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Préface 

 

Depuis la découverte de la Master Minéral Solution, la notoriété du MMS n'a cessé de 

croître à travers le monde. Il y a une raison très simple à cela : la santé est un bien très 

précieux. De plus en plus de personnes ont découvert que le MMS peut être la solution 

à un problème de santé alors que rien d'autre n'a fonctionné. Il n'est donc pas surprenant 

que les personnes qui ont eu des résultats positifs avec le MMS partagent leur histoire 

avec leurs amis, leur famille et même publiquement. Alors, le mot circule. 

 

Malheureusement, de nombreuses informations erronées circulent concernant le MMS. 

Une grande partie de cette désinformation provient de fausses histoires médiatiques qui 

attaquent intentionnellement le MMS et d'autres méthodes alternatives. 

 

Cependant, certaines informations erronées proviennent également de personnes bien 

intentionnées. Certaines personnes zélées ont fait passer le mot, mais n'ont pas réussi à 

se tenir au courant des nouveaux développements ; par conséquent, ils transmettent des 

informations obsolètes. Quoi qu'il en soit, il y a suffisamment de confusion autour du 

MMS, et cela a été un facteur majeur qui m'a poussé à écrire ce livre. 

 

D'après mon expérience, je sais que la plupart des gens peuvent se remettre de la plupart 

des maladies existantes. Vous n'avez pas besoin de connaître chaque détail du 

fonctionnement du MMS. Vous avez juste besoin de savoir l’utiliser. 

 

Il est très important de comprendre un principe de base ici, à savoir : simple n'est pas 

synonyme d'absence de travail. Je veux être très clair, si vous cherchez à récupérer la 

santé, cela va demander un certain effort de votre part. Cela va exiger que vous preniez 

la responsabilité de votre propre santé et bien-être. 

 

Considérez que si vous êtes en mauvaise santé, cela vous a probablement pris pas mal 

de temps, peut-être des années, pour y arriver. Vous pouvez donc vous attendre à ce 

qu'il faille du temps, et bien sûr du travail, pour retrouver une bonne santé. Si vous 

choisissez ainsi la voie de la bonne santé, je peux vous garantir que j'ai fait tout ce qui 

était en mon pouvoir pour vous y aider, non pas vide de travail, mais aussi simple que 

possible.  

 

Si vous avez un problème de santé grave d'une sorte ou d'une autre dont vous devez 

vous remettre, ce livre est pour vous. De même, si votre santé semble être « OK » mais 

que vous souhaitez néanmoins atteindre une santé optimale, ce livre est aussi pour vous. 

Quelle que soit la catégorie dans laquelle vous vous situez, une routine de base continue 

avec le MMS peut vous aider à rester en bonne santé et à maintenir une bonne qualité 

de vie jusqu'à l'âge d'or. 



8 
 

 

Pour ceux d'entre vous qui ont déjà une certaine compréhension du MMS, vous 

remarquerez peut-être qu'il existe quelques variantes de ce qui a déjà été publié dans 

mes autres livres ou posté sur mes sites Web. Ce volume contient les dernières 

informations mises à jour (2016), ainsi que pas mal d'informations complètement 

nouvelles. Le monde du MMS est vaste, et nous apprenons de nouvelles choses tout le 

temps, alors assurez-vous de vérifier périodiquement les mises à jour sur : 

 

http://www.mmswiki.is 

 

Si vous souhaitez créer votre propre MMS plutôt que de commander en ligne, veuillez 

acheter mon livre The Master Mineral Solution of the 3rd Millennium qui contient des 

instructions détaillées et de nombreuses autres formules. Utilisez ce livre, cependant, 

pour vos instructions de rétablissement de la santé. 

 

Pour votre santé, 

 

Jim Humble 

  

http://www.mmswiki.is/
http://www.mmswiki.is/
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Introduction 

En 1996, lors d'une expédition d'extraction d'or en Amérique du Sud, j'ai découvert que 

le MMS rendait rapidement la santé aux victimes du paludisme. Depuis lors, il a prouvé 

qu'il rétablissait la santé partielle ou totale de centaines de milliers de personnes 

souffrant d'un large éventail de maladies, notamment le cancer, le diabète, l'hépatite A, 

B, C, la maladie de Lyme, le SARM, la sclérose en plaques, la maladie de Parkinson, la 

maladie d'Alzheimer. , VIH/SIDA, paludisme, autisme, infections de toutes sortes, 

arthrite, reflux acide, maladie rénale ou hépatique, maux et douleurs, allergies, 

infections des voies urinaires, problèmes digestifs, hypertension artérielle, obésité, 

parasites, tumeurs et kystes, dépression , problèmes de sinus, maladie des yeux, otites, 

dengue, problèmes de peau, problèmes dentaires, problèmes de prostate (taux élevé de 

PSA), dysfonction érectile et bien d'autres.  

 

La clé est d'utiliser le MMS correctement. Je tiens à souligner que les informations 

antérieures à 2016 peuvent être soit insuffisantes, obsolètes ou erronées. 

 

Beaucoup de gens disent naturellement que le « MMS guérit » ceci ou cela. le MMS ne 

guérit pas la maladie. Le MMS tue les agents pathogènes et détruit (oxyde) les poisons. 

Lorsque les agents pathogènes et les poisons dans le corps sont réduits ou éliminés, le 

corps peut fonctionner correctement et ainsi guérir. Je dis souvent : « Le corps guérit le 

corps ». Le MMS aide à aligner les choses pour que le corps puisse faire exactement 

cela. 

 

Si vous décidez de mettre en pratique ce que ce livre enseigne, alors je m'attends à 

entendre parler de votre rétablissement. J'apprécierais (et l'humanité aussi) d'entendre 

votre témoignage lorsque vous serez rétabli. Merci de partager votre expérience afin que 

d'autres puissent en bénéficier également. Aller à: 

 

http://mmstestimonials.is 

  

http://mmstestimonials.is/
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Chapitre 1 

 

Définition des termes 

Activation : L'ajout d'une substance à une seconde substance pour provoquer un 

changement chimique (réaction) quelconque. Lorsqu'un acide alimentaire est ajouté au 

chlorite de sodium afin de libérer du dioxyde de chlore, on dit qu'il est activé. 

 

Couleur ambre : Lorsque de l'acide citrique ou chlorhydrique est ajouté au chlorite de 

sodium (dans les pourcentages mentionnés dans ce livre), après 30 secondes, les gouttes 

doivent prendre une couleur ambrée. Lorsque nous disons ambre, nous faisons référence 

à une couleur brune. Cela peut aller du brun clair au brun foncé, mais pas jaune.  

 

Dioxyde de chlore : Composé chimique (ClO2). Il est utilisé pour détruire les agents 

pathogènes et neutraliser les poisons. 

 

DMSO (Diméthylsulfoxyde) : Une substance naturelle dérivée de la pulpe de bois. 

C'est un solvant qui dissout de nombreuses choses que l'eau ne peut pas dissoudre, y 

compris les caillots sanguins, et est donc connu pour arrêter les accidents vasculaires 

cérébraux. Il est connu pour avoir de nombreuses autres qualités curatives qui lui sont 

propres, ainsi que pour améliorer l'efficacité du MMS, en aidant à le transporter plus 

profondément dans les tissus. 

 

Réaction d’Herxheimer : Chaque fois qu'une grande quantité d'agents pathogènes et 

de toxines produites par ces agents pathogènes morts, est disséminées dans le corps plus 

rapidement que le corps n'est capable de les éliminer, cela peut provoquer des nausées, 

des vomissements, des maux de tête, de la diarrhée ou d'autres troubles, comme une 

fatigue excessive. C'est ce que l'on appelle une réaction d'Herxheimer et elle est 

fréquente lors d'un programme de désintoxication, comme celui qui suit les protocoles 

de ce livre. Notez que, même si vous ne vous sentez pas particulièrement bien, une 

réaction d'Herxheimer est généralement le signe d'une guérison en cours.  

 

Solution Minérale Maîtresse (MMS) : Nom d'une solution minérale/chimique utilisée 

pour aider les personnes malades à recouvrer la santé. 

 

Minéral : Un minéral est « toute substance qui n'est ni animale ni végétale ». 

 

MMS : MMS non activé, qui est une solution à 22,4 % de chlorite de sodium (NaClO2) 

dans l'eau. (fabriqué à partir de 80% de poudre ou de flocons de chlorite de sodium.) 
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MMS1 : Également appelé MMS activé. (Notez le « 1 » ajouté au MMS.) Il s'agit du 

MMS (chlorite de sodium) plus un activateur (acide alimentaire). Lorsque les deux sont 

mélangés, ils produisent du MMS1 (dioxyde de chlore [ClO2]). 

 

Note : Bien que la formule chimique du chlore soit « Cl », la formule chimique Cl se 

retrouve également dans la formule du dioxyde de chlore (ClO2), et également dans la 

formule du sel de table (NaCl). Pour autant, Le dioxyde de chlore comme le sel de table 

ne sont pas du chlore. Le dioxyde de chlore lors de sa décomposition se transforme en 

eau et sel, et ne libère pas de chlore. Le dioxyde de chlore (ClO2) n'est pas cancérigène 

et a une incroyable capacité à détruire (par oxydation) les micro-organismes 

pathogènes qui peuvent se trouver sur ou dans le corps humain, sans nuire à 

l'organisme. En raison de la nature chimique du dioxyde de chlore, il détruit ces micro-

organismes de telle manière qu'il est également détruit en même temps, ne laissant que 

quelques grains de sel de table ordinaire, des atomes d'oxygène déchargés et des micro-

organismes morts, que le corps peut éliminer facilement. 

C’est totalement différent de l'eau de Javel (hypochlorite de sodium, qui a également Cl 

dans sa formule chimique, NaClO) qui est toxique et connu pour être cancérigène. 

 

Gouttes de MMS1 : Chaque fois que nous parlons de « gouttes » de MMS1 (MMS 

activé), nous ne comptons que les gouttes réelles de MMS (chlorite de sodium). Ainsi, 

bien que nous ajoutions des gouttes d'activateur supplémentaires à une dose de MMS1, 

nous ne comptons pas les gouttes d'activateur ajoutées. Par exemple, une dose de 3 

gouttes de MMS1 aura 3 gouttes de MMS et 3 gouttes d'acide activateur faisant en fait 

6 gouttes de liquide au total, mais nous disons toujours que c'est une dose de 3 gouttes. 

 

MMS2 : L'hypochlorite de calcium, Ca(ClO)2, lorsqu'il est mélangé avec de l'eau, se 

transforme en une solution d'acide hypochloreux, qui est un acide oxydant que le 

système immunitaire humain produit naturellement pour détruire les germes de la 

maladie et nettoyer les poisons dans le système. 

 

Pathogènes : Tout micro-organisme qui provoque une maladie chez son hôte.  

 

Chlorite de sodium (NaClO2) : Fabriqué à partir du chlorure de sodium (NaCl, sel de 

table). Le MMS est une solution à 22,4% de chlorite de sodium dans l'eau. 

  

WPS : Solution de purification d'eau, c'est la même formule que le MMS. Il s'agit de 

22,4% de chlorite de sodium (NaClO2), dans de l'eau purifiée ou distillée. 
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Clarification 

 

La question est parfois posée : Qu'est-ce que le MMS ?  

Est-ce du chlorite de sodium ? Ou est-ce du dioxyde de chlore ? La réponse est : 

C'est les deux ! le terme MMS est souvent utilisé comme terme générique pour décrire 

la solution minérale. Dans ce contexte, on pourrait dire : « Eh bien, c'est la solution 

minérale, donc c'est du dioxyde de chlore. » Oui, mais là encore, une solution à 22,4% 

de chlorite de sodium est également généralement vendue sous le nom de MMS, et est 

appelée MMS. 

 

Techniquement, le MMS est du chlorite de sodium et le MMS1 est du MMS plus un 

activateur, qui produit du dioxyde de chlore. Cependant, dans les conversations de tous 

les jours, les deux sont souvent simplement appelés MMS.  

 

Mesures utilisées dans ce livre 

 

Par souci de simplicité et parce que ce livre s'adresse à un public mondial, nous avons 

arrondi ce qui suit :  

1 once liquide pour 30 millilitres ;  

1/2 tasse à 4 onces liquides ou 120 millilitres. 

 

De plus, il en est de même pour la mesure des gouttes. Dans ce livre, j'ai choisi de suivre 

une règle générale (basée sur le système métrique) de 20 gouttes équivaut à 1 millilitre. 

Il est important de noter que la taille des gouttes peut différer selon les différents 

compte-gouttes.  

 

MMS MMS non activé 

MMS1 MMS activé 

MMS2 Hypochlorite de calcium 

HCl acide hydrochlorique 

ml  millilitre 

20 gouttes 1 ml 

1 once 30 ml 

1 cuillère à soupe 15 ml 

1 cuillère à café 5 ml 

1/2 tasse / 4 onces 120 ml 

cc    centimètre cube 

1 ml 1 cc  
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Comprendre l'oxydation 

 

Oxydation 

 

Les minuscules particules de l'univers sont maintenues ensemble par des ions et des 

électrons qui les entourent. Toute action qui entraîne le changement des électrons est 

considérée comme de l'oxydation. Vous avez peut-être pensé que l'oxydation ajoute en 

quelque sorte de l'oxygène à ce qui est oxydé, mais ce n'est pas le cas. 

Fondamentalement, l'oxydation supprime ou modifie la position des électrons. Cela 

détruit complètement les substances ou les transforme en autre chose. 

 

MMS et Oxydation 

 

Le MMS1 (dioxyde de chlore) détruit les agents pathogènes (micro-organismes 

responsables de maladies) et les toxines non pas en utilisant de l'oxygène, mais en les 

oxydant. Le MMS1 attire certains des électrons entraînant ainsi leur destruction. Le 

MMS1 est également complètement détruit dans le processus, ne laissant derrière lui 

qu'une très petite quantité de sel de table (chlorure de sodium [NaCl]) et d'oxygène 

neutralisé qui s'élimine simplement du corps. De plus les poisons créés par les agents 

pathogènes sont également détruits par le processus d'oxydation. Au fur et à mesure que 

le processus d'oxydation a lieu, c'est le corps, libéré de ces toxines, qui se régénère. Les 

bactéries bénéfiques sont très résistantes à l'oxydation et ne sont donc pas endommagées 

par le dioxyde de chlore. 

 

Autres processus oxydants 

 

L'oxygène : 

L'oxygène est l'oxydant que la nature a désigné pour être utilisé dans le corps humain 

en raison de ses nombreuses caractéristiques importantes.  

 

Peroxyde d'hydrogène et Ozone : 

Deux autres oxydants très puissants sont le peroxyde d'hydrogène et l’ozone. Les deux 

sont plus puissants que l'oxygène ou le MMS1 (dioxyde de chlore). Bien que les deux 

soient utilisés pour aider à éradiquer les maladies, ils peuvent endommager le corps 

lorsqu'ils sont mal utilisés. 

L'ozone et le peroxyde d'hydrogène sont utiles, mais ils ne devraient jamais être utilisés 

par quelqu'un qui n'est pas hautement qualifié dans leur utilisation. 

Ils sont très utiles pour détruire les poisons et les impuretés dans le sang et les tissus.  

 

Les potentiels d'oxydation de ces quatre oxydants sont donnés ci-dessous. La force d'un 

oxydant particulier est mesurée en volts et comme vous pouvez le voir, le dioxyde de 
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chlore (MMS1) est le moins puissant des quatre oxydants. Parce que le MMS1 est 

sélectif (agents pathogènes oxydants et non des tissus corporels), il peut être à la fois 

plus efficace pour oxyder les agents pathogènes, tout en étant plus sûr que ces autres 

oxydants. 

 

Dioxyde de chlore 0,95 volt 

Oxygène 1,30 volts 

Peroxyde d'hydrogène 1,80 volt 

Ozone 2,07 volts 

 

Note : Pour une explication plus détaillée de la compréhension du MMS et du processus 

d'oxydation, lisez le livre The Master Mineral Solution of the 3rd Millennium Chapter 

21, Oxidizers and Oxidation, et l'annexe, Understanding MMS.  

 

 

 

 

Mémoire restaurée : Un homme âgé (de 80 à 90 ans), qui prétendait être le dernier 

survivant de l'entreprise chimique (fermée depuis), qui opérait à New Plymouth, et qui 

fabriquait l'Agent Orange et de nombreux autres sprays toxiques. Après 50 ans de travail 

là-bas, il a dit qu'il était si plein de toxines qu'il ne pouvait pas se souvenir des choses 

qu'il avait faites la veille, ainsi que d'autres effets sur la santé liés à une accumulation 

de toxines dans le corps. Quelqu'un lui a parlé du MMS, qu'il a essayé. Il m'a téléphoné 

le deuxième jour tout excité, disant qu'il se souvenait de tout ce qu'il avait fait la veille. 

Il a prétendu être 100 % meilleur en une semaine environ sur MMS. Il est maintenant 

un défenseur du MMS, disant à tous ceux qui sont prêts à écouter. —P 
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Chapitre 2 

. 

 

MMS/MMS1 

 

Assurez-vous que toutes les bouteilles de MMS, d'acide, etc. sont clairement étiquetées 

afin que vous puissiez facilement savoir ce qu'elles contiennent. Idéalement, les 

étiquettes devraient être de couleurs différentes. 

 

J'ai suggéré l'utilisation d'un flacon pulvérisateur pour les yeux ainsi que pour une 

utilisation topique pour d'autres parties du corps. Cependant, la formule pour la peau est 

beaucoup plus forte que la formule pour les yeux. Donc ne jamais utiliser le flacon 

pulvérisateur destiné à la peau pour les yeux. 

 

Si vous prenez trop de MMS1 et que vous présentez une grave réaction d'Herxheimer 

(nausées, vomissements, diarrhée excessive), prenez de la vitamine C comme antidote. 

Prenez 2 grammes (2 000 mg) de vitamine C à la fois. Deux autres options à utiliser 

comme antidote seraient : Mangez une pomme fraîche. Ou prenez 1 cuillère à café rase 

de bicarbonate de soude dans 60 ml d'eau. Buvez quelques gorgées d'eau plate après 

cela si vous le souhaitez. 

 

Si votre maison a une fosse septique, ne jetez pas les déchets de MMS dans les égouts 

car ils peuvent tuer les bactéries dans votre fosse. Cela fait un gâchis et coûte cher à 

réparer. 

 

Le MMS non dilué peut irriter la peau. S'il entre en contact direct avec la peau, rincez-

le à l'eau claire. Essayez d'éviter d'en mettre sur les vêtements car la solution concentrée 

peut les décolorer. Une solution diluée peut également décolorer certains tissus. 

 

Évitez de respirer des concentrations élevées de dioxyde de chlore gazeux produit par 

le mélange de chlorite de sodium et d'un activateur acide. Le dioxyde de chlore gazeux 

s'échappe facilement lorsque le MMS et l'activateur sont mélangés et ne sont pas dans 

un récipient scellé.  

 

Les protocoles MMS sont connus pour annuler l'effet des pilules contraceptives. 

 

Lorsque vous voyagez avec ou transportez du MMS, de l'acide activateur pour suivre 

les protocoles, assurez-vous de séparer tous les différents types de liquides et de 
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poudres. Le MMS (chlorite de sodium) et l'activateur d'acide doivent être emballés 

séparément.  

 

L'acide citrique et l'acide chlorhydrique (HCl) seuls ne doivent pas entrer en contact 

avec la peau. L'acide sur la peau peut être lavé avec de l'eau. Vous pouvez porter des 

lunettes lorsque vous versez des acides pour éviter les éclaboussures dans les yeux 

 

Pour certaines personnes (pas toutes), l'acide citrique est connu pour causer des maux 

d'estomac importants. Si tel est le cas, utilisez plutôt l'acide chlorhydrique à 4%. 
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Hypochlorite de calcium (MMS2) 

 

L'hypochlorite de calcium peut s'enflammer même avec une très petite étincelle lorsqu'il 

entre en contact avec des matières organiques. Par exemple : si quelqu'un fourrait un 

chiffon dans le pot d'hypochlorite de calcium et que, pour une raison quelconque, une 

étincelle l'atteignait, cela provoquerait un incendie instantané.  

 

En cas de déversement de poudre d'hypochlorite de calcium, nettoyez-le avec deux 

pelles ou une pelle et un chiffon humide, mais n'utilisez pas de balai, car une étincelle 

pourrait facilement enflammer le balai. 

 

L'hypochlorite de calcium est hygroscopique et aspire l'humidité de l'air. Si votre 

conteneur d’hypochlorite devient humide, jetez-le, mais pas dans les égouts.  

 

Éviter le contact avec la peau et les yeux lorsqu'il est sous forme de poudre. 

 

Ne pas respirer directement les fumées d'hypochlorite de calcium. 

 

Ne préparez pas plus de capsules de MMS 2 que vous n'en avez besoin pendant un mois, 

car les capsules deviendront cassantes et pourraient facilement s'ouvrir. 

 

Si vous utilisez une machine à capsules pour préparer vos capsules MMS 2, utilisez-en 

une en plastique, car la poudre d'hypochlorite de calcium ne doit pas entrer en contact 

avec le métal. 

 

ATTENTION 

 

Ne laissez pas l'hypochlorite de calcium (MMS2) entrer en contact avec le DMSO. Cela 

provoquera une combustion immédiate avec une chaleur extrême et un incendie. Dans 

ce cas, il n'a pas besoin d'une étincelle pour allumer le feu instantanément. Utilisez de 

l'eau pour éteindre un tel feu, mais reculez car l'eau peut vous éclabousser. 

 

L'hypochlorite de calcium (MMS2) ne devrait jamais, jamais être emballé dans le même 

conteneur, boîte ou valise que le DMSO. Lors du transport de ces articles, emballez-les 

toujours séparément. 
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Sans héroïne : Merci de donner à notre monde le MMS. J'ai personnellement aidé pas 

mal de gens à sortir d'une véritable dépendance à l'héroïne en trois à quatre jours 

seulement avec 3/4 goutte de MMS1 par heure. C'est toutes les heures quand ils sont 

éveillés. J'ai également inclus des bains de MMS1, en utilisant 25 gouttes de MMS1 par 

bain. J'ai personnellement aidé une poignée de personnes avec des résultats incroyables 

à 100%. —Ravi, Angleterre 

 

 

Candida parti : J'avais un Candida si grave que non seulement j'étais épuisée pendant 

des années, mais le champignon avait migré vers mes yeux et mes oreilles. C'était 

comme regarder à travers des feuilles de papier ciré. Mes oreilles bourdonnaient et 

sonnaient sans arrêt. J'avais des démangeaisons partout, surtout la nuit où elles étaient 

si fortes qu'elles me réveillaient d'un sommeil profond. J'avais de nombreux autres 

symptômes et j'ai essayé de nombreux remèdes, dont aucun n'a fonctionné jusqu'à ce 

que j'essaie le MMS. J'ai dû changer mon régime alimentaire pour adopter un régime à 

très faible teneur en glucides, car le sucre nourrit les levures. Je ne pense pas que l'on 

puisse guérir si l'on continue à suivre le régime alimentaire américain standard. J'ai donc 

modifié mon régime pour n'inclure pratiquement aucune céréale, aucun sucre d'aucune 

sorte et très peu de fruits. Vous devez faire cela pour vous rétablir.  

J'avais trouvé un produit appelé Syclovir qui permettait de tenir les symptômes à 

distance, mais il n'y avait pas de guérison, même après un an de traitement.  

Puis j'ai lu que le MMS pouvait aider à tuer le Candida, alors j'ai pris 7 gouttes 4 fois 

par jour et j'ai commencé à voir une amélioration.  

Je pense que cela fait environ 2 mois que je suis cette approche et mon énergie est au 

plus haut. Je peux maintenant tolérer plus de glucides sans aucun symptôme. Je me sens 

bien et je sais que c'est grâce au MMS.  

De plus, le MMS a inversé l'arthrite que j'avais dans les orteils et il doit avoir nettoyé 

mes veines car je peux maintenant faire des efforts sans être essoufflé. Quel miracle le 

MMS s'est avéré être dans ma vie ! -Kathryn 

 

 

Récupérations multiples : Les MMS1 et 2 m'ont guéri de l'hypertrophie/douleur de la 

prostate… infection des gencives/dents et candida. Incroyable ! J'utilise le MMS pour 

me baigner… idéal pour la peau et les muscles fatigués. —James A., Nouvelle-Zélande 
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Chapitre 3 

 

Essentiels de base du MMS 

 

 

Activer le MMS 

 

Acide citrique et acide chlorhydrique 

 

Le MMS a besoin d'un acide de qualité alimentaire pour « l'activer ».  

 

Nous utilisons de préférence soit de l’acide chlorhydrique HCl à 4% soit de l'acide 

citrique à 50%, Lorsque vous utilisez ces deux acides dans ces pourcentages, utilisez 

toujours 1 goutte d'acide pour 1 goutte de MMS. Le temps d'activation standard pour 

mélanger ces produits est de 30 secondes.  

 

Nous préférons l’acide chlorhydrique HCl comme activateur de choix car c'est le même 

acide qui est produit naturellement dans votre estomac. Beaucoup de gens considèrent 

qu'il a un meilleur goût et qu'il est plus facile pour l'estomac. 

 

Cependant, d'autres activateurs peuvent être utilisés pour activer le MMS, mais ils se 

mesurent différemment. Si vous utilisez du jus de citron ou du vinaigre, vous devrez 

utiliser 5 gouttes de citron ou de vinaigre pour chaque goutte de MMS, dans un rapport 

de 1 à 5. Le temps d'activation doit être de trois minutes, au lieu de 30s. 

 

 

Remarques   

 

N'utilisez jamais d'acide ascorbique ou d'acide fluorhydrique ; car l'acide ascorbique 

neutralisera le MMS et l'acide fluorhydrique est extrêmement toxique. 

 

Nous suggérons d'utiliser de l'acide citrique à 50 % comme activateur. Certains 

utilisent cependant de l'acide citrique à 33 ou 35 %. Ces pourcentages sont également 

acceptables. À ces pourcentages (33 % et 35 %), vous utilisez également un rapport de 

1 pour 1 avec le MMS et attendez 30 secondes pour le temps d’activation. 
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Préparation de 3 gouttes de MMS1 

 

Étape 1 

 

Utilisez toujours un verre à boire vide, propre et sec. 

 

Inclinez légèrement le verre sur le côté  

Déposez vos 3 gouttes de MMS dans le coin au fond du verre.  

Faites tomber 3 de gouttes d'acide chlorhydrique à 4 % sur le MMS 

 

Étape 2 

 

Agitez un peu les gouttes en comptant jusqu'à 30 secondes ; le mélange devrait prendre 

une couleur ambrée. 

 

Étape 3 

 

Ajoutez ensuite 120 ml d'eau. 

 

Buvez votre dose fraîche immédiatement. 

 

 

Doses horaires 

 

Quand j'ai écrit mon premier livre, la suggestion était de prendre jusqu'à 15 gouttes 3 

fois par jour. Maintenant je préconise des doses plus faibles mais plus nombreuses dans 

la journée. L’important étant la quantité de MMS1 absorbé dans 1 journée. 

 

Trois avantages importants :  

 

1 - Plus facile à boire 

2 - Diminue la réaction d’Herxheimer.  

3 – Mais la raison la plus importante est que le MMS1 ne dure qu'une heure à une heure 

et demie au maximum dans le corps. En en prenant toutes les heures. Nous avons du 

MMS1 dans le corps toute la journée, ce qui permet d’agir en continu sur les agents 

pathogènes et ne leur laisse pas le temps de se reconstituer.  

Cette nouvelle méthode fonctionne et nous voyons clairement des résultats positifs. 

 

Il existe quelques exceptions à la règle de dose horaire comme le protocole paludisme, 

le protocole 6 et 6 (page 103), et certains protocoles d'urgence (voir chapitre 12). 
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Bouteille de dose journalière 

 

Ces dernières années, nous avons préconisé l'utilisation d'un flacon doseur quotidien. 

L'inspiration principale de cette bouteille était d'aider les gens à prendre leur dose 

horaire. Cependant, nous avons depuis conclu que le bénéfice maximal de la prise de 

MMS1 est obtenu lorsque chaque dose horaire est fraîchement préparée. Ce phénomène 

a été remarqué pour la première fois avec des milliers d'enfants autistes qui ont utilisé 

le flacon à dose quotidienne pendant une longue période. Ensuite, lorsque les enfants 

sont passés à des doses préparées individuellement et fraîches chaque heure, beaucoup 

plus d'améliorations ont été signalées. 

 

Cela est dû à ce que tout le MMS n’est pas entièrement activé et nous avons donc du 

dioxyde de chlore + du chlorite de sodium. 

 

Note : Une bouteille de dose quotidienne consiste à mélanger toutes vos doses de MMS1 

pour la journée dans une bouteille et vous en buvez une certaine quantité chaque heure. 

Par exemple, si vous étiez sur le Protocole 1000, il faut prendre une dose de 3 gouttes 

de MMS1 toutes les heures pendant huit heures. Si vous préparez une bouteille 

quotidienne, vous activez 24 gouttes de MMS et ajoutez les gouttes dans une bouteille 

d'eau purifiée de 1 litre. Si vous en buvez 120ml, vous auriez une dose de 3 gouttes. 

 

Comment tester que votre MMS est bon 

 

Lors de l'activation du MMS, il est très important que les gouttes de MMS et d'activateur 

prennent une couleur ambrée dans les 30 premières secondes. Cela peut aller du brun 

clair au brun foncé, mais pas jaune. La couleur ambrée est un indicateur important que 

le mélange fonctionne.  

 

Si vos gouttes ne deviennent pas ambrées dans les 30 premières secondes, quelque chose 

ne va pas avec votre MMS ou avec votre acide, et ce mélange peut ne pas apporter les 

résultats souhaités. Vous refaire le test pour confirmer, mais si vous obtenez toujours 

une couleur jaune clair, vous pouvez quand même utiliser ces gouttes le temps d'obtenir 

du bon MMS et activateur acide. Si la solution ne jaunit pas au moins, ne l'utilisez pas 

du tout. 

 

Note : Si vous utilisez un acide alternatif tel que le citron ou le vinaigre dans un rapport 

de gouttes de 1 à 5 avec du MMS, vos gouttes ne prendront pas une couleur ambrée. 

Dans ce cas, si vous voulez tester que le MMS est bon, mélangez une dose de 3 gouttes 

de MMS1 avec 15 gouttes de citron ou vinaigre et attendez trois minutes. Ajoutez ensuite 

120 ml d'eau et testez le ppm, qui devrait être de 25 ppm 

 

L'eau—Le liquide idéal pour mélanger une dose de MMS1 
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Le MMS1 doit être pris dans de l'eau purifiée - jamais de l'eau du robinet contenant du 

chlore, du fluorure ou d'autres toxines, car cela annulerait l'efficacité du MMS1 et 

pourrait même vous rendre malade.  

 

Les doses de MMS1 doivent être prises dans 120 ml d’eau. Les enfants ont généralement 

besoin de moins d'eau.  

 

Facteur de goût/Comment améliorer le goût du MMS1 

 

Nous avons remarqué que certaines personnes développent une répulsion extrême à 

l'égard du MMS1 à un moment ou à un autre d'un protocole. Parfois, cela devient si 

mauvais que les gens ne peuvent tout simplement plus le supporter.  

 

Je pense qu'il y a peut-être une explication. Il est possible que les agents pathogènes 

créent cette aversion pour le MMS1 comme un mécanisme de survie afin d'empêcher la 

personne concernée de continuer à prendre ce qui pourrait la détruire. Quoi qu'il en soit, 

si cela vous arrive, cela vaut la peine de faire tout ce que vous pouvez pour essayer de 

surmonter votre aversion pour le MMS1.  

 

De nombreuses personnes s'accordent à dire que les doses de MMS1 activées avec de 

l’acide chlorhydrique ont meilleur goût que celles activées avec de l'acide citrique.  

 

Si vous ne pouvez pas prendre le MMS1 uniquement avec de l'eau parce que le goût 

vous dérange, certains jus naturels (pas tous) peuvent être utilisés s'ils ne contiennent 

pas d'agents de conservation nocifs et/ou de vitamine C ajoutée (acide ascorbique), car 

cela annule l'efficacité du MMS1. Le jus frais est le meilleur. Nous avons constaté que 

les jus de pomme, de raisin et de canneberge fonctionnent bien avec le MMS1. N'utilisez 

jamais de jus d'orange ou de mandarine sous quelque forme que ce soit avec le MMS1. 

Vous pouvez les consommer au moins deux heures avant ou après votre protocole 

MMS1 de la journée. 

 

De nombreux thés ne sont pas compatibles avec le MMS. Cependant, certaines tisanes 

le sont. Utilisez la méthode des bandelettes réactives décrite à la page 180 pour vous 

assurer de la compatibilité de votre thé. 

 

Certains sodas fonctionnent bien avec le MMS1 : Coke, Pepsi, Sprite, 7-Up, et Canada 

Dry Ginger. Nous ne recommandons pas l'utilisation de ces boissons à long terme en 

raison de la teneur en sucre car vous devrez en boire 8 fois par jour.  

L'eau minérale gazeuse est un meilleur choix car elle est sans sucre.  

 

Note :  

 

L'odeur peut avoir un effet énorme sur le goût. Si vous trouvez que vous ne pouvez pas 
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supporter le goût du MMS 1, essayez de changer la façon dont vous buvez votre dose. 

Se boucher le nez en buvant, ou prendre un verre à petit goulot.  

 

Des personnes ont suggéré l'utilisation de la stévia. Certaines marques annulent 

l'efficacité du MMS1. Si vous souhaitez utiliser la stévia, utilisez des bandelettes de test 

(page 180) pour confirmer si le type est compatible avec le MMS 1. (Une entreprise 

appelée Sweet Leaf fait de la stévia liquide non aromatisé compatible avec le MMS1.  

 

Une autre façon d'améliorer le goût d'une dose de MMS1 est d'utiliser de l'eau froide 

dans chaque dose. Conservez simplement une bouteille d'eau purifiée au réfrigérateur 

(auquel on peut ajouter un peu de miel). 

 

MMS1 dans une capsule (toujours pour éliminer le goût) 

 

Une autre méthode qui aide à éliminer le goût consiste à utiliser des capsules végétales. 

 

Étape 1 

 

Pour cette méthode, vous aurez besoin de capsules vides et d'un compte-gouttes en plus 

de celui de vos gouttes, et d'un verre propre et sec pour les activer. Vous aurez également 

besoin d'eau potable à proximité pour pouvoir prendre votre gélule immédiatement 

après sa fabrication.  

 

Étape 2 

 

Activez la bonne quantité de gouttes pour votre dose dans un verre et comptez 30 

secondes. 

 

Prenez immédiatement le compte-gouttes, aspirez les gouttes activées du verre et 

mettez-les soigneusement dans la capsule. 

 

Fermez le couvercle de la capsule et vérifiez qu'il est bien en place. 

 

Étape 3 

 

Prenez la capsule avec au moins 120 ml d'eau immédiatement. N'attendez pas après 

avoir rempli la capsule, car les gouttes commenceront à la faire fondre. 

 

Remarques 

 

Ne pas activer le MMS dans la capsule elle-même. La pression générée à l'intérieur 

du petit espace de la capsule pendant le processus d'activation pourrait provoquer la 
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séparation de la capsule lorsque vous l'avalez. Veillez donc à toujours activer les 

gouttes dans un verre avant de mettre les gouttes activées dans la capsule. 

 

 

Taille et dosage de la capsule MMS1 

Taille de la capsule Total de gouttes 
Taille 4 : contient 3 gouttes Total 6 gouttes 

Taille 3 : contient 4 gouttes Total 8 gouttes 

Taille 2 : contient 5 gouttes Total de 10 gouttes 

Taille 1 : contient 6 gouttes Total de 12 gouttes 

Taille 0 : contient 7 gouttes Total 14 gouttes 

 

 

Notez qu'à mesure que le numéro de la capsule diminue, les capsules sont en fait de 

plus grande taille. Vous pouvez utiliser une capsule de taille #0 (la grande taille) pour 

prendre n'importe quelle dose. 

 

Je ne peux tout simplement pas prendre une goutte de plus 

 

Le principe ici est qu’il ne faut pas arrêter de prendre le MMS1.  

Afin de « gérer » le MMS1, vous devrez peut-être réduire votre dose à moins d'une 

goutte par heure. Par exemple à 1/2, 1/4, 1/8 voire 1/16 de goutte par heure. L'idée est : 

n'abandonnez pas car même une très petite quantité de MMS1 prise toutes les heures 

peut aider à retrouver la santé. 

 

Instructions pour obtenir de petites gouttes 

 

Étape 1 

 

Préparer 1 goutte de MMS1 (1 goutte de MMS + 1 goutte d’activateur et attendre 30 s). 

Ajouter 120 ml d’eau. 

 

Prendre 15 ml de cette solution pour obtenir 1/8 de goutte. 

Prendre 30 ml de cette solution pour obtenir ¼ de goutte. 

Prendre 60 ml pour obtenir ½ goutte. 

Prendre 90 ml pour obtenir ¾ de goutte. 

 

On peut rajouter un peu d’eau si on veut diluer la solution obtenue. 
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Étape 2 

 

Une fois que vous prenez confortablement la petite quantité, commencez à augmenter 

lentement la dose horaire à un rythme avec lequel vous êtes à l'aise. 

 

Remarque : Si dans le protocole vous devez prendre du DMSO avec le MMS1et que 

vous avez des difficultés à boire les 2, il vaut mieux supprimer le DMSO. 

 

Stockage de MMS 

 

La meilleure façon de conserver le MMS est de le mettre dans des bouteilles en verre 

foncé, avec un couvercle hermétique en plastique (pas en métal), et au réfrigérateur à 

l’abri de la chaleur et de la lumière. Si vous ne disposez pas de bouteilles en verre, des 

bouteilles en plastique avec des couvercles en plastique feront l'affaire, mais essayez de 

trouver des bouteilles portant le chiffre 1 ou 2 à l'intérieur d'un triangle sur le fond de la 

bouteille. Cela signifie que le plastique est de meilleure qualité. (Le plastique classé 

avec le numéro 3 dans le triangle n'est pas recommandé.). 

 

Se sentir malade 

 

Si des nausées, des vomissements, ou une fatigue excessive surviennent pendant la prise 

de MMS1 (Réaction d'Herxheimer), réduisez la dose de moitié ou plus mais n'arrêtez 

pas de prendre le MMS1. Même une très petite quantité de MMS1 sur une base horaire 

vous aidera, donc l'idée est d'essayer de ne pas arrêter si possible.  

 

Note : pour diminuer les effets désagréables, utilisez de l’acide chlorhydrique au lieu de 

l'acide citrique. 

 

Femmes enceintes et MMS 

 

La posologie pour une femme enceinte est exactement la même que lorsqu'elle n'est pas 

enceinte. Le MMS1 lorsqu'il est pris conformément aux protocoles de ce livre ne nuit 

pas au corps et peut donc être considéré comme sûr pour les femmes enceintes, les 

enfants et les bébés.  

 

Manger pendant les protocoles MMS 

 

Les doses de MMS1 ne doivent pas être prises au moment des repas. Alors que sur les 

protocoles, il est préférable de planifier vos repas autour de votre dosage. Espacez la 

dose de MMS1 et les repas de 20 à 30 minutes à partir du moment où vous prenez votre 

dose. Par exemple, si vous prenez votre dose de MMS1 à 8h00, le petit-déjeuner pourrait 

être à 8h20-8h30 et votre prochaine dose à 9h00. Votre petit-déjeuner doit être 
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relativement simple. De même, si vous prenez une dose de MMS1 à midi, le déjeuner 

pourrait être à 12h30 et ainsi de suite. 

 

Autre exemple, si vous commencez votre protocole assez tôt le matin, disons à 8h00, 

huit heures plus tard serait 15h00, ce qui serait l'heure de votre dernière dose. Si vous 

avez pris de plus petits repas ou des collations au cours de cette période de prise de huit 

heures et que vous finissez votre dernière dose à 15h00, cela signifie qu'à 17h00 ou plus 

tard, vous pourriez avoir votre plus gros repas de la journée. 

 

Certaines personnes préfèrent commencer leur dosage plus tard dans la journée. Si une 

personne commence son dosage à 14h00 par exemple, sa dernière dose serait à 21h00 

pour un protocole de huit heures. Cela signifie qu'avant 12h00, ils peuvent prendre leur 

café, thé ou jus d'orange, choses qui ne sont pas compatibles avec le MMS1 et MMS2, 

au moins deux heures avant de commencer le protocole.  

 

Pour résumer 

 

Ne prenez pas de dose de MMS avec vos repas, espacez la consommation alimentaire 

et votre dose de MMS1 de 20 à 30 minutes. 

 

Pendant les heures où vous prenez réellement vos doses de MMS, essayez de ne pas 

manger de gros repas de type « festin », mais plutôt de manger des repas plus petits 

et/ou des collations. 

 

Ne mangez pas et ne buvez pas de choses qui neutralisent le MMS pendant vos heures 

de prise.  

 

Les suppléments nutritionnels et le HRP 

 

Il y a deux raisons fondamentales pour faire le HRP (Plan de rétablissement de la santé 

- voir le chapitre 5) : 

 

1-Eradiquer une maladie et retrouver la santé. 

 

2-À des fins de purification, pour détoxifier et ainsi se débarrasser des poisons dans le 

corps, ce qui peut alors aider à éclaircir un certain nombre de problèmes de santé petits 

et grands. 

 

Lorsqu'une personne est malade, et surtout si elle est gravement malade, c'est le bon 

moment pour la personne de s'arrêter et d'examiner diverses choses, telles que son 

alimentation et son mode de vie. Trop manger peut nuire à votre rétablissement (voir 

thérapie par le jeûne). De même il peut en fait être utile également d'éviter de prendre 

des suppléments nutritionnels pendant un certain temps. D’abord parce que les agents 
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pathogènes se nourrissent de ce que vous ingurgitez, donc aussi des suppléments 

nutritionnels. De plus, certains compléments nutritionnels neutralisent le MMS. 

L'efficacité du MMS peut être annulée lorsqu'il est mélangé à des antioxydants.  

 

C’est particulièrement vrai avec le cancer et un certain nombre de maladies majeures - 

lorsque vous commencez les protocoles, ce n'est pas le moment de trop vous nourrir et 

de prendre simultanément des suppléments nutritionnels.  

Il vaut mieux que votre corps se consacre à se défendre contre la maladie plutôt que de 

consacrer trop d’énergie à la digestion.  

 

Commencez par vous désintoxiquer, avant d'introduire de nouveaux compléments 

alimentaires et de nouveaux aliments. 

 

Aliments et boissons à éviter lors d'un protocole MMS 

 

Évitez l'alcool, le chocolat, le café, le café décaféiné, les boissons contenant de la 

caféine, le thé (noir, vert et de nombreuses tisanes), le lait, l'eau de coco, le jus d'orange, 

le jus de mandarine ou toute boisson additionnée de vitamine C. 

 

Évitez les aliments ou les suppléments particulièrement riches en antioxydants tels que 

le moringa, car ces éléments annulent l'efficacité du MMS.  

 

Espacez-les d'au moins deux heures après votre dernière dose quotidienne, ou deux 

heures avant de commencer. 
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Chapitre 4 

DMSO (diméthylsulfoxyde) 

 

C'est un solvant porteur bien connu largement utilisé depuis 1955. 

Le DMSO est souvent utilisé par les vétérinaires et les entraîneurs sportifs dans le 

traitement des entorses musculaires et des blessures diverses. Il favorise la guérison en 

augmentant l'apport sanguin dans la zone de la blessure. 

Les organes du corps qui sont utilisés pour les greffes sont immergés dans du DMSO à 

99,9 % pour les transporter entre les hôpitaux, ce qui prouve que le DMSO 

n'endommage pas les tissus et évite au sang de coaguler. 

 

Le DMSO en lui-même est également capable de soulager la douleur, de diminuer 

l'enflure, de réduire l'inflammation, d'encourager la guérison, d'être antifongique, de 

dissoudre les caillots sanguins, de restaurer la fonction normale du corps et bien plus 

encore. Le DMSO est également une substance cicatrisante douce mais puissante. 

 

Vous pouvez garder du DMSO à portée de main à tout moment pour une utilisation en 

cas d'accident. Il peut apporter un soulagement étonnamment rapide aux entorses et aux 

contusions, et restaurer la zone blessée. Appliquer le DMSO directement sur la blessure. 

Vous pouvez l'appliquer non dilué. S'il brûle ou provoque des démangeaisons 

excessives, ajoutez une petite quantité d'eau, une cuillère à café environ, et frottez 

doucement.  

 

Nous utiliserons du DMSO en combinaison avec le MMS1 dans certains protocoles, car 

le DMSO transportera le MMS1 plus profondément dans le corps.  

 

DMSO—Où et quoi acheter 

 

Le DMSO est disponible dans divers magasins, y compris les sociétés 

d'approvisionnement pour animaux et les détaillants en ligne tels qu'Amazon. Vous 

voulez rechercher le pourcentage (%) de « pureté » sur la bouteille. Si la bouteille a 

« 99 % ou 99,99 % » de pureté ou « pure » sur la bouteille et aucun autre nombre, c'est 

la pureté la plus élevée. 

 

Si possible, achetez du DMSO à 99% ou 99,9%. Si vous achetez du DMSO dilué, 

achetez-en un qui n'est dilué qu'avec de l'eau. Je ne recommande pas de l’utiliser 

parfumé ou dilué avec de l'Aloe vera.  

 

Remarques 
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Si votre DMSO a été dilué avec plus de 10 % d'eau distillée, vous prendriez une goutte 

de DMSO en plus, par exemple si vous deviez en prendre 3, vous en en prendriez 4.  

 

Le DMSO a une odeur et un goût quelque peu désagréables, cependant, le DMSO de 

qualité pharmaceutique a presque pas d'odeur ou de mauvais goût.  

 

DMSO—Test d'allergie 

 

Très, très peu de personnes, généralement celles dont le foie est faible, sont allergiques 

au DMSO. Pour vérifier si vous êtes allergique ou non, effectuez ce test : 

 

Prendre une zone sur votre bras 

Lavez avec de l'eau claire et surtout sans savon et séchez.  

 

Ajoutez 1 goutte de DMSO et frottez. 

 

Laissez le DMSO s'imprégner environ 15 minutes et laissez la zone sécher. 

 

S'il n'y a pas de douleur dans la région du foie dans les 24 heures, vous pouvez 

probablement utiliser du DMSO sans danger. 

Étant donné que le MMS1 guérit le foie, si vous prenez déjà du MMS1 depuis plus d'une 

semaine, votre foie tolérera probablement le DMSO sans problème. 

 

Si vous ressentez des douleurs dans le foie, je vous suggère de travailler sur 

l'amélioration de l'état de votre foie en faisant la procédure de démarrage puis le 

protocole 1000. Si vous êtes déjà sous protocole, mais que vous avez toujours une 

mauvaise réaction au DMSO, continuez simplement avec le protocole et après quelques 

jours, répétez à nouveau le même test et il devrait montrer une tolérance au DMSO.  

 

AVERTISSEMENT  

 

Ne prenez jamais une dose de quoi que ce soit contenant du DMSO et une capsule de 

MMS2 en même temps ! 

 

Le DMSO peut faire chauffer le MMS2 et cela peut devenir très inconfortable dans votre 

estomac. (Si cela se produit, buvez beaucoup d'eau froide.) 

 

Si un protocole prévoit de prendre du MMS2 le même jour que du DMSO, les prises 

de MMS2 et de DMSO doivent être séparées d'une demi-heure.  

 

Le DMSO est un solvant et passe facilement à travers la peau et dans les tissus. Il 

transportera également d'autres substances avec lui, alors faites attention à ce que vous 

avez sur la peau. Vous devez être sûr que la zone sur laquelle vous appliquez le DMSO 
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soit propre. 

 

Lors du lavage d'une zone de la peau avant d'appliquer le DMSO, il est préférable, si 

possible, d'utiliser un savon naturel et sans produits chimiques ou mieux, n'utilisez pas 

de savon du tout. Il suffit de bien laver (en frottant la peau) à l'eau claire. 

 

Application du DMSO 

 

La meilleure méthode pour appliquer le DMSO consiste simplement à utiliser des mains 

nues propres et sèches. Ne portez pas de vernis à ongles et éviter tout contaminants (y 

compris les résidus de savon).  

 

Vous pouvez néanmoins utiliser des gants en plastique non extensible ou un sac à 

sandwich en plastique. Evitez les gants en caoutchouc, latex, etc. qui peuvent être 

dissout.  

 

Après avoir manipulé du DMSO, ne le lavez jamais avec du savon car il peut transporter 

le savon dans la peau/les tissus. Il suffit de bien rincer les mains à l'eau claire. 

 

N'ajoutez jamais de DMSO à une solution de lavement. Le côlon contient de 

nombreuses toxines que le corps élimine. Si vous mettez du DMSO dans le côlon, vous 

pouvez renvoyer certaines de ces toxines dans la circulation sanguine. 

 

 

Ne laissez pas le DMSO entrer en contact avec l'hypochlorite de calcium (MMS2). Cela 

provoquera une combustion immédiate avec une chaleur extrême et un incendie.  

 

Le DMSO ne doit jamais, jamais être emballé dans le même récipient, boîte ou valise 

que l'hypochlorite de calcium (MMS2). Lors du transport de ces articles emballez-les 

toujours séparément. 
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Chapitre 5 

Plan de rétablissement de la santé (PRS) 

 

Dans le monde d'aujourd'hui, une bonne santé peut être difficile à atteindre en raison 

de notre environnement toxique. De nombreuses personnes ont des problèmes de santé 

complexes ou multiples et les surmonter peut nécessiter un certain travail. C'est pour 

cette raison que j'ai élaboré ce Plan de rétablissement de la santé (PRS).  

Je l'appelle parfois le "Master Miracle Protocol", et comme il s'agit d'une combinaison 

de divers protocoles, il s'agit véritablement d'un plan de rétablissement de la santé (car 

le rétablissement de la santé est un processus).  

 

La bonne nouvelle est la suivante : Si vous suivez les principes de base décrits dans 

notre plan, je suis certain pour avoir travaillé avec des milliers de personnes 

souffrantes, que vous vous rétablirez en relativement peu de temps, comme d'autres 

l'ont déjà fait. N'oubliez pas que le MMS ne guérit pas le corps en tant que tel, il 

détruit les agents pathogènes et oxyde les poisons qui empêchent le corps de se guérir.  

 

Utilisez ce plan, tel qu'il est donné dans ce livre, pour toutes les maladies. 

 

Comment cela fonctionne-t-il ? 

 

Ce livre est rempli d'un certain nombre de protocoles qui, lorsqu'ils sont suivis 

correctement, aident à rétablir la santé des gens. Nos protocoles clés sont associés à un 

certain nombre de protocoles de soutien pour constituer le plan de rétablissement de la 

santé. 

Il est important de savoir que le plan de rétablissement de la santé comporte une 

séquence ou une stratégie globale. Je l'ai placé ici, vers le début de ce livre, pour en 

avoir une vue d'ensemble et pour pouvoir le consulter facilement.  

 

Pour ceux qui n'ont pas encore travaillé avec le MMS, il se peut qu'à ce stade, le 

fonctionnement de ce plan ne soit pas totalement logique, mais il deviendra clair au fur 

et à mesure que vous apprendrez les protocoles décrits dans ce livre.  

 

Le point important est qu'il existe une séquence d'utilisation des protocoles. Si le 

rétablissement d'une personne s'arrête après la période de temps indiquée, c’est à dire 

qu’au bout des 21 jours du protocole 1000, si vous n’êtes pas rétabli, gardez à l'esprit 

que c'est toujours une indication qu'il est temps de changer quelque chose, de passer à 

l'étape suivante et de vous référer souvent à cette section du livre si nécessaire. 
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Aperçu des protocoles clés pour le P.R.S. 

 

1 - La procédure de démarrage est essentielle pour permettre à chaque personne de 

partir du bon pied de manière simple. Ce protocole prévoit de très petites doses de 

MMS1 par heure afin que le corps s'y habitue. 

 

2 - Le protocole 1000 est notre protocole principal qui tue les agents pathogènes, détruit 

les poisons et élimine les métaux lourds du corps. Nous avons constaté qu'un très grand 

nombre de maladies ont été vaincues avec le seul Protocole 1000. 

 

3 - Le Protocole 1000 Plus est une procédure qui nécessite l'ajout d'une quantité 

spécifique de DMSO au dosage. Le DMSO transporte le MMS plus profondément dans 

les tissus de l'organisme pour trouver et éliminer les poisons et les agents pathogènes 

qui s'y cachent. 

 

4 - Le Protocole 2000 termine ou fait ce que les Protocoles 1000 et 1000 Plus n'ont pas 

pu faire. Il s'agit du protocole le plus efficace pour traiter les maladies si bien établies 

qu'elles ne peuvent être atteintes par les seuls protocoles 1000 et 1000 Plus. C'est aussi 

le protocole principal pour vaincre le cancer et la plupart des maladies mortelles. 

 

5 - Le protocole 3000 s'ajoute simplement au protocole 2000 pour le rendre encore plus 

efficace. Il s'agit d'un moyen supplémentaire de faire pénétrer le MMS dans l'organisme 

par la peau, sans passer par l'estomac comme dans le cas des doses orales. 

 

6 - Le Protocole Moisissures/Fongus comprend l'ajout d'argile bentonite utilisée 

conjointement avec le MMS1. Si vous ne faites pas de progrès avec les protocoles que 

vous suivez, il peut être nécessaire de passer pour un temps au protocole 

Moisissures/Fongus. Vous pouvez envisager de commencer par ce protocole 

immédiatement après la Procédure de démarrage, mais avant de passer au Protocole 

1000, si vous pensez avoir été en contact avec des moisissures/fongus et si vous 

soupçonnez que les moisissures sont à l'origine de votre problème. 

 

Résumé 

 

Comme nous l'avons mentionné plus haut, ces six protocoles sont les protocoles clés de 

notre gamme pour le rétablissement de la santé. Ils sont accompagnés d'un certain 

nombre de protocoles de soutien qui dépendent de la nature de la maladie. Dans de 

nombreux cas, les gens recouvrent la santé bien avant d'avoir terminé tous les protocoles 

de ce plan de rétablissement de la santé. Cependant, il y a des personnes dont la maladie 

exige un effort supplémentaire. Certains des protocoles de soutien traitent de problèmes 

et de maladies spécifiques et il est donc nécessaire de les ajouter (généralement après le 
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protocole 3000 mais parfois avant) tout en suivant les protocoles clés. Les instructions 

de ce chapitre vous aideront à le déterminer. 

 

Indian Herb - En de rares occasions (peut-être 1 sur 100) pour des cancers extrêmes, il 

peut être nécessaire d'utiliser Indian Herb (ou Black Salve). Cette formule à base de 

plantes est en vente aux Etats-Unis depuis plus de 90 ans. Des milliers de personnes 

l'ont utilisée avec succès. (Voir le chapitre 10.) 

 

 

Présentation des protocoles pour le P.R.S. 

 

3 CAS 

 

1) Maladie Non Grave 

 

La période de soins devrait durer 21 jours auquel on ajoute une phase de démarrage de 

4 jours appelée procédure de départ. 

Si au bout des 21 jours, nous ne sommes pas entièrement rétablis, la procédure continue 

en changeant de protocole jusqu’à total rétablissement. 

 

A) – Procédure de Départ : 

 

La procédure de départ de 4 jours est essentielle afin d'habituer l'organisme au MMS 

et éviter la réaction d’Herxheimer si trop de pathogènes ou de toxines sont détruites 

rapidement. Ce protocole fait donc appel à de très faibles doses de MMS1 par heure. 

 

Donc commencez toujours par la procédure de démarrage.  

 

Simultanément, avec la procédure de démarrage, commencez par les deux étapes 

fondamentales qui consistent  

 

- à se brosser les dents avec le MMS1 et  

- à utiliser le flacon pulvérisateur en cas de problème de peau. 

- De plus, s'il y a des tumeurs externes sur le corps, commencer également à appliquer 

le patch MMS1/DMSO. 

 

Une fois la procédure de démarrage terminée, passez au protocole 1000. 
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B) Le Protocole 1000 

 

Le Protocole 1000 doit durer 21 jours. C’est le protocole principal qui va détruire les 

agents pathogènes, les poisons et les métaux lourds sur du long terme.  

Le Protocole 1000 à lui seul résout la plupart des maladies. 

 

Normalement au bout des 21 jours, vous devez être rétabli. 

Si au bout des 21 jours, vous n’êtes pas rétabli, il n’y a plus de limite de temps, passez 

au niveau suivant, à savoir le Protocole 1000 Plus. Le but étant le complet 

rétablissement. 

 

Une méthode accélérée : Suivez ce protocole tant que vous constatez une amélioration. 

Mais si vous passez cinq ou six jours et que vous ne voyez aucun signe d'amélioration, 

passez au niveau suivant - qui est le Protocole 1000 Plus. 

 

C) Le Protocole 1000 Plus, 

 

Le Protocole 1000 Plus, c’est le protocole 1000, auquel on ajoute du DMSO au 

MMS1. Le DMSO va faire pénétrer le MMS plus profondément dans les tissus du corps. 

 

Lorsque vous suivez ce protocole et que vous constatez des progrès, continuez sur ce 

Protocole jusqu’à ce que vous soyez complètement rétabli. 

 

Dès que vous constatez qu’il n'y a pas ou plus d’amélioration pendant une période de 

cinq ou six jours, passez au niveau suivant, qui est le Protocole 2000. 

 

D) Le Protocole 2000 : 

 

Le Protocole 2000 : Lorsque vous suivez le protocole 2000, y compris la prise de 

MMS2 à partir du troisième ou du quatrième jour, et que vous vous améliorez, continuez 

avec ce protocole jusqu’à ce que vous soyez complètement rétabli.  

 

Mais s'il n'y a pas de signes évidents d'amélioration pendant une période de cinq ou six 

jours, ajoutez le Protocole 3000. 

 

E) Le Protocole 3000 : 

 

Le Protocole 3000 : Le protocole 3000 consiste à rajouter du DMSO avec le MMS1 

par voie topique 

Lorsque vous suivez le protocole 3000, continuez tant qu'il y a une amélioration, mais 

s'il y a une période de cinq ou six jours sans amélioration, vous pouvez commencer avec 

les différents protocoles de soutien.  

Ces protocoles offrent des moyens supplémentaires pour aider votre corps à récupérer. 
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Vous continuez à ajouter d'autres protocoles jusqu'à ce que vous soyez rétabli. 

 

 

 

2) Maladies graves 

 

A) – Procédure de Départ : 

 

La procédure de départ de 4 jours est essentielle afin d'habituer l'organisme au MMS 

et éviter la réaction d’Herxheimer si trop de pathogènes ou de toxines sont détruites 

rapidement. Ce protocole fait donc appel à de très faibles doses de MMS1 par heure. 

 

Donc commencez toujours par la procédure de démarrage.  

 

Simultanément, avec la procédure de démarrage, commencez par les deux étapes 

fondamentales qui consistent  

 

- à se brosser les dents avec le MMS1 et  

- à utiliser le flacon pulvérisateur en cas de problème de peau. 

- De plus, s'il y a des tumeurs externes sur le corps, commencer également à appliquer 

le patch MMS1/DMSO. 

 

Une fois la procédure de démarrage terminée, passez au protocole 2000. 

 

B) Le Protocole 2000 

 

Le Protocole 2000 est beaucoup plus dosé que le protocole 1000. Il gère les maladies 

plus graves. C'est le protocole principal pour vaincre le cancer et la plupart des maladies 

mortelles. 

 

Normalement vous devez constater des améliorations en suivant ce protocole, donc si 

votre santé s’améliore, continuez ce que vous faites sans rien changer jusqu’à ce que 

vous soyez complétement guéri. 

 

Si votre sante ne s’améliore pas, vous devez passer à l’étape suivante. 

 

C) Le Protocole 3000 

 

Le Protocole 3000 ajoute simplement du DMSO par voie topique au Protocole 2000 

pour le rendre encore plus efficace. C'est un moyen supplémentaire de faire pénétrer le 

MMS dans le corps à travers la peau sans passer par l'estomac comme pour les doses 
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orales. 

 

C’est-à-dire que le protocole 2000 est toujours en cours, seul changement concerne 

l’ajout de DMSO. 

 

 

3) Candida et Champignons 

 

Protocole contre les moisissures et les champignons : Le dernier, mais certainement 

pas le moindre des protocoles clés de la série, est le protocole contre les moisissures et 

les champignons. Si vous ne rencontrez pas de succès avec les protocoles 1000 à 3000, 

envisagez de passer à ce protocole pendant un certain temps.  

 

Quand utiliser ce protocole ? 

1- Si vous pensez que vous avez des champignons et qu’ils sont à l'origine de votre 

problème, alors vous pouvez commencer ce protocole immédiatement après la 

procédure de démarrage. 

 

2- Ou Si vous ne progressez pas avec les protocoles précédents, il se pourrait que 

vous ayez un problème de champignon qui bloque l’action du MMS et votre 

rétablissement. Dans ce cas il est nécessaire de passer pendant un certain temps à ce 

protocole. 

 

A) – Procédure de Départ : 

 

La procédure de départ de 4 jours est essentielle afin d'habituer l'organisme au MMS 

et éviter la réaction d’Herxheimer si trop de pathogènes ou de toxines sont détruites 

rapidement. Ce protocole fait donc appel à de très faibles doses de MMS1 par heure. 

 

Donc commencez toujours par la procédure de démarrage.  
 

Simultanément, avec la procédure de démarrage, commencez par les deux étapes 

fondamentales qui consistent  
 

- à se brosser les dents avec le MMS1 et  

- à utiliser le flacon pulvérisateur en cas de problème de peau. 

- De plus, s'il y a des tumeurs externes sur le corps, commencer également à appliquer 

le patch MMS1/DMSO. 

 

Une fois la procédure de démarrage terminée, passez au protocole Champignon. 
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Le protocole moisissures/champignons comprend l'ajout d'argile bentonite utilisée 

conjointement avec le MMS1.  

 

Il existe de nombreuses maladies causées par les moisissures et les champignons, et le 

MMS1 et le MMS2 ne semblent pas les éliminer tous. 

Donc, si l'on n'obtient pas les résultats souhaités avec le MMS1 ou le MMS2, cela 

pourrait être un indicateur que les champignons sont à l'origine de la maladie. 

 

Cela peut se produire avec le Candida, et peut-être avec d'autres maladies. Vous 

pouvez mettre en attente tout protocole en cours et suivre le protocole 

Moisissures/Fongus dès que vous en ressentez le besoin. L'interruption pour suivre ce 

protocole ne posera pas de problème et ne nuira pas aux progrès que vous avez déjà 

réalisés. Une fois le protocole champignons terminé, vous pourrez revenir au protocole 

que vous suiviez et continuer jusqu'à ce que vous retrouviez votre pleine santé. 

 

Remarques : 

 

Comme nous l'avons déjà dit, chaque fois que le MMS1 vous rend malade et que vous 

avez une réaction d'Herxheimer, réduisez votre dose ou arrêtez pendant quelques heures, 

ou une journée, jusqu'à ce que les symptômes désagréables passent. 

Mais une fois qu'ils sont passés, recommencez à augmenter lentement votre 

consommation de MMS1 jusqu'au dosage approprié pour le protocole que vous suiviez, 

tant que cela ne vous rend pas plus malade que ce que vous ressentez déjà à cause de 

votre maladie. 

 

Une chose très importante à retenir est de ne jamais arrêter de prendre du MMS tant que 

vous n'êtes pas guéri.  

 

Protocoles de soutien - Quand les ajouter ? 

 

En général, j'ai recommandé de commencer à ajouter les protocoles de soutien lorsque 

vous avez atteint le protocole 3000 et que vous n'avez pas encore complètement 

recouvré la santé. Cela s'explique en partie par le fait que le travail sur le plan de 

rétablissement de la santé est un processus. Globalement, le corps a besoin d'un certain 

temps pour s'habituer à chaque nouvel ajout dans le processus. Ajouter trop de choses 

d'un coup peut être accablant et/ou provoquer une réaction d'Herxheimer. Je ne souhaite 

à personne de se lasser et d'abandonner, ce qui pourrait entraver la guérison. La règle 

qui consiste à savoir quand ajouter un protocole de soutien n'est pas stricte et rapide. Il 

s'agit d'une ligne directrice. 

 

Quelques exceptions lors de l'ajout de protocoles de soutien : Il va sans dire que chaque 

fois que vous avez une toux persistante, faites le Protocole toux. Une femme atteinte 
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d'un cancer du sein, du col de l'utérus ou de l'utérus peut souhaiter commencer le 

protocole Douche plus tôt, voire même pendant le protocole 1000 dans certains cas. Si 

elle gère bien le MMS et pense pouvoir ajouter quelques douches pour voir si cela l'aide 

à s'améliorer, cela peut valoir la peine d'essayer. Une personne atteinte d'un cancer du 

côlon peut souhaiter ajouter des lavements ou des coliques à un moment donné avant 

d'atteindre le Protocole 3000, si elle s'en sent capable. Un autre exemple d'ajout d'un 

protocole de soutien avant d'atteindre le Protocole 3000 serait l'utilisation du patch 

MMS1/DMSO pour les tumeurs externes. Soyez très attentif aux signaux de votre corps 

et suivez ce que vous vous sentez capable de supporter. Voir le chapitre 7 pour une liste 

de maladies vous donnant des exemples d'utilisation des protocoles de soutien, et quand 

les ajouter à votre routine de rétablissement de la santé. 

 

Un mot sur les protocoles additionnels 

 

Les protocoles additionnels de ce livre sont différents des protocoles de soutien en ce 

sens qu'ils sont spécifiques à une maladie particulière. Certaines maladies nécessitent 

une procédure différente de celle du HRP. Par exemple, pour la malaria, il faut prendre 

deux doses plus fortes que d'habitude de MMS1. Dans la plupart des cas, cela permet 

d'éradiquer le paludisme, mais s'il y a des complications, le Protocole Paludisme donne 

des instructions supplémentaires spécifiques au paludisme. 

 

Parfois, un Protocole additionnel peut suggérer de se rendre au PRH à un moment 

donné, après avoir suivi certaines procédures spécifiques à cette maladie. Pour en savoir 

plus sur les protocoles additionnels, voir le chapitre 11. 
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Deux Procédures de Santé Fondamentales pour le HRP 
 

1-Se brosser les dents 

Presque toutes les maladies sont influencées dans une certaine mesure par l'état de la 

bouche et des dents. Il a été démontré à maintes reprises que le MMS1 peut restaurer la 

santé de la bouche et améliorer les résultats des protocoles. Donc tous les protocoles 

doivent être accompagnés d'un brossage quotidien des dents avec le MMS1. 

 

a) Procédure de brossage des dents avec du MMS1 seul 

 

Étape 1 

 

Dans un verre activez 5 gouttes de MMS. 

Après 30 secondes, ajoutez seulement 60 ml d'eau aux gouttes de MMS1. 

 

Étape 2 

 

Brossez vos gencives et vos dents avec ce mélange pendant au moins deux minutes.  

Faites-le 2 ou 3 fois par jour tout en suivant les protocoles de ce livre. 

 

Remarque : Le MMS1 est pratiquement neutre car le chlorite de sodium est alcalin et 

annule le ph de l’acide. L'acidité résiduelle est alors bien inférieure à celle de la plupart 

des fruits et ne peut pas blesser vos dents.  

 

b) Procédure de brossage des dents avec du MMS1 et du DMSO 

 

Si vos dents sont en mauvais état, par exemple si vous avez un abcès, des douleurs ou 

des complications plus graves avec vos dents, ajoutez du DMSO à votre routine de 

brossage des dents. Le DMSO transportera le MMS à travers l'émail jusqu'à la dentine 

et peut aider à résoudre de nombreux problèmes. 

Lorsque vous utilisez du DMSO, votre brosse à dent doit être complètement propre et 

n’avoir jamais été utilisée avec du dentifrice. 

 

Étape 1 

 

Dans un verre activez 5 gouttes de MMS. 

Après 30 secondes, ajoutez seulement 60 ml d'eau aux gouttes de MMS1. 

 

Brossez-vous les dents avec ce mélange pendant environ une minute. C'est pour un 

nettoyage initial pour éliminer tout ce que vous ne voulez pas que le DMSO « porte » 
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plus profondément dans les tissus et l'émail de vos dents. 

 

Après ce premier nettoyage, rincez-vous bien la bouche. 

 

Étape 2 

 

Vous devez ajouter 3 gouttes de DMSO à la solution pour chaque goutte de MMS que 

vous avez utilisée. Pour la formule ci-dessus, ce serait 15 gouttes. 

Et continuez à vous brosser avec cette solution.  

 

Conseil :  Si vous préparez cette solution pour la journée, ne pas ajouter de DMSO. Le 

DMSO doit être ajouté immédiatement avant utilisation, car avec le temps, il affaiblira 

votre solution MMS. 

 

2-Pulvérisation sur votre peau 
 

Si vous avez des problèmes de peau, qu'il s'agisse d'un cancer de la peau, d'eczéma, de 

psoriasis, d'infections ou de blessures, etc., la pulvérisation de MMS sur la peau ou la 

blessure est d'une grande aide. Donc pour tous problèmes de peau, commencez tout de 

suite par des pulvérisations. L'utilisation de ce flacon pulvérisateur est également utile 

pour la plupart des autres types de problèmes cutanés isolés, tels que les blessures ou 

les ecchymoses, pour aider l'état général de la peau, et bien d'autres conditions.  

 

Flacon pulvérisateur MMS1 

 

La formule standard du flacon pulvérisateur est de 10 gouttes activées de MMS pour 30 

ml d'eau. 

Donc 20 gouttes de MMS1 pour 60 ml d'eau, ou 40 gouttes de MMS1 pour 120 ml d'eau. 

 

En général, ce mélange durera une semaine environ. Vous saurez qu'il a perdu sa 

puissance lorsque la couleur d'origine commence à s'estomper sensiblement. 

 

Lorsque vous utilisez un flacon pulvérisateur de MMS1 sur votre visage, évitez de vous 

en mettre dans les yeux. 

 

Conseil : Vous pouvez vaporiser un peu sur votre visage, puis vaporiser ou tapoter un 

peu de DMSO (voir chapitre 4) sur le dessus. Frottez légèrement votre visage pour aider 

à atténuer les rides. Le DMSO rend souvent le spray MMS1 plus efficace.  

 

Variation : Si vous ne voyez pas de résultats avec le pulvérisateur, vous pouvez 

augmenter le nombre de gouttes de 10 en 10 jusqu'à 50 gouttes de MMS1 pour 30 ml 

d'eau.  
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Flacon pulvérisateur MMS2 

 

Le MMS1 et le MMS2 aident la peau de différentes manières, alors essayez-les tous les 

deux et voyez ce qui vous convient le mieux.  

 

Ajoutez suffisamment de poudre de MMS2 (hypochlorite de calcium) dans un flacon 

pulvérisateur propre et sec (un flacon de 60 ml ou 120 ml convient parfaitement) pour 

couvrir juste le fond du flacon. 

 

Remplissez le reste du flacon avec de l'eau purifiée. 

 

Bien agiter pour dissoudre la poudre de MMS2. 

 

Ensuite, mettez la solution MMS2 à travers un filtre à café en papier propre dans un 

verre propre et sec. (Si possible, utilisez des filtres à café en papier brun non blanchi.) 

Le MMS2 en se transformant en acide hypochloreux relâche du calcaire et s'il n'est pas 

filtré, il bouchera votre vaporisateur. 

 

Note : Contrairement au MMS1, ne mettez pas de DMSO avec le MMS2 dans le flacon 

car cela pourrait provoquer des brûlures. 
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Chapitre 6 

Les protocoles clés 

 

 

Procédure de démarrage 

 

La procédure de démarrage doit être effectuée en premier avant de suivre les Protocoles 

1000, 1000 Plus, 2000 ou 3000 et champignons.  

 

Cette procédure consiste à prendre du MMS1 à très faible dose et à augmenter lentement 

la dose jusqu'à une goutte sur une période de quatre jours.  

 

Instructions pour la procédure de démarrage Premier jour 

 

Le premier jour de la procédure de démarrage, prenez 1/4 de goutte de MMS activé 

toutes les heures pendant huit heures.  

Comme il est impossible de diviser une goutte en quatre, les étapes suivantes expliquent 

comment préparer la dose.  

 

Étape 1 : jour 1 

 

Activez 1 goutte de MMS avec 1 goutte d’acide HCL et attendre 30 secondes. 

Ajouter 120 ml d'eau.  

Mélanger. 

 

Versez 30 ml de ce mélange (c’est-à-dire le quart) dans un autre verre. 

Vous avez obtenu ¼ de goutte. 

 

Comme chaque dose de MMS1 doit être préparée à chaque prise, vous pouvez jeter les 

90 ml qui restent.  

 

Étape 2 : Jour deux et trois 

 

Le deuxième et le troisième jour de la procédure de démarrage, prenez 1/2 goutte de 

MMS1 toutes les heures pendant huit heures. 

C’est-à-dire que vous utilisez la moitié des 120 ml, donc 60 ml du mélange. 
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Étape 3 : Jour quatre 

 

Le quatrième jour de la procédure de départ, prenez 3/4 goutte de MMS1 toutes les 

heures pendant huit heures. 

Dans ce cas, il serait plus facile de jeter 30 ml de liquide et de boire les 90 ml de 

liquide restants.  

 

Fin de la procédure de démarrage 

 

À la fin du quatrième jour, vous avez terminé la procédure de démarrage.  

Le lendemain (jour cinq), vous devez commencer le protocole 1000. 
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Protocole 1000 

 

Ce seul protocole peut se suffire à lui-même. 

Il a prouvé à maintes reprises qu'il permettait de rétablir la santé de personnes souffrant 

d'une grande variété de maladies et d'affections telles que l'hépatite A, B et C, l'arthrite, 

les reflux acides, les maladies rénales, toutes sortes de douleurs, les infections urinaires, 

la dépression, le diabète, et la liste est encore longue.  

 

Le Protocole 1000 est également utile pour un bon nettoyage général afin de débarrasser 

le corps des toxines indésirables dont on ne se rend souvent pas compte qu'elles existent.  

 

Ce Protocole consiste à prendre une dose fraiche de MMS activé une fois toutes les 

heures, pendant huit heures consécutives, tous les jours, pendant trois semaines ou 

jusqu'à ce que vous soyez rétabli.  

 

Instructions pour le protocole 1000  

 

Étape 1 : 1er jour 

 

Dans un verre propre et sec, activez 1 goutte de MMS avec 1 goutte d’activateur 

(acide HCL à 4%) et attendre 30 secondes. 

Ajouter 120 ml d'eau. 

Mélanger et boire immédiatement. 

 

Continuez à prendre cette dose de 1 goutte toutes les heures pendant 8 heures. 
 

Étape 2 : jour 2 

 

Si après une journée vous n’avez pas de problème de nausée ou de sensation plus 

grave, vous pouvez augmenter la dose d'une 1/2 goutte.  

Donc vous prenez 1 ½ goutte 

 

Exemple d’augmentation des prises : 

 

Le nombre de goutte démarre à 1, et peut augmenter jusqu’à 3. 

Vous pouvez prendre des paliers longs, c’est-à-dire 1 goutte la 1ere semaine, puis 2 

gouttes la 2eme semaine, puis 3 gouttes la 3eme semaine. 

Ou plus rapide : une goutte le 1er jour, puis 2 gouttes le 2eme jour, 3 gouttes le 3eme 

jour.  
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Ou 1 goutte seulement à chaque prise pendant tout le protocole 

En fait votre santé peut être rétablie en prenant moins de 3 gouttes à chaque dose. 

Certaines personnes ont recouvré la santé en ne prenant qu’1 ou 2 gouttes par heure. 

 

Le protocole 1000 dure 21 jours et vous devez arriver à prendre des doses de 3 gouttes 

théoriques toutes les heures, pendant huit heures consécutives par jour. 

Avec ce protocole vous pouvez vous rétablir sans aucun problème. 

 

Remarques 

 

 Bien qu'il ne soit pas agréable de ressentir des nausées, des vomissements ou une 

fatigue excessive si vous ressentez ces symptômes, c'est généralement un signe que votre 

corps passe par le processus de désintoxication, donc sur ce point, c'est positif. Le but 

est cependant d'aller à un rythme soutenu, pas trop vite, pour ne pas vous rendre 

malade. 

 

Se rappeler : réduire mais ne pas s'arrêter. 

 

 Dans le cas où vous retrouvez votre santé en moins de trois semaines, je vous suggère 

néanmoins de continuer le Protocole 1000 pendant toute la période de 21 jours. Cela 

aidera à compléter le processus de désintoxication. 
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Protocole 1000 Plus (MMS1 + DMSO) 

 

Si au bout des 21 jours, vous n’êtes pas entièrement rétabli, vous devez passer au 

protocole 1000 Plus. 

Le Protocol 1000 Plus c’est le protocole 1000 plus du DMSO. 

 

La quantité de DMSO que l’on ajoute au MMS1 est de 3 gouttes de DMSO pour chaque 

goutte de MMS1.  Donc pour 3 gouttes de MMS1, on ajoute 9 gouttes de DMSO.  

 

Instructions pour le Protocole 1000 Plus  

 

Étape 1 

 

Dans un verre activez 3 gouttes de MMS. 

Après 30 secondes, ajoutez 120 ml d'eau. 

 

Étape 2 

 

Puis ajoutez 9 gouttes de DMSO.  

(Ce qui correspond à 3 gouttes de DMSO pour 1 goutte de MMS1) 

Mélanger soigneusement le DMSO en le remuant. 

Buvez immédiatement le mélange. 

 

 

Si vous n’avez aucune difficulté à boire le mélange, c’est parfait. Continuez. 

 

Si vous ressentez une gêne (comme des nausées, etc.), réduisez la quantité de DMSO 

pour la dose suivante.  

Prenez 2 gouttes de DMSO pour 1 goutte de MMS1.  

Si vous ressentez toujours une gêne, réduisez encore le DMSO, c'est-à-dire prendre 1 

goutte de DMSO pour 1 goutte de MMS1.  

 

Si vous ressentez toujours une gêne après avoir réduit la quantité de DMSO, arrêtez 

complètement d'ajouter du DMSO pendant une journée.  

 

Le lendemain, ajouter 1 première goutte de DMSO (pour chaque goutte de MMS1) et 

attendez de voir votre réaction. 

Si tout se passe bien, passez à 2 gouttes, puis 3 
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Protocole 2000 (MMS1 + MMS2) 

 

Le Protocole 2000 est, par essence, notre Protocole contre le cancer et pour toutes les 

maladies potentiellement mortelles. J'ai observé que plus de 90 % de ceux qui ont utilisé 

fidèlement ce Protocole ont surmonté complètement leur maladie.  

 

Cependant il existe des cas de cancer et d'autres maladies qui sont tout simplement trop 

avancées pour que même le MMS1 et le MMS2 puissent aider. Normalement, ce sont 

les cas qui ont subi d'énormes quantités de chimiothérapie, de radiothérapie ou de 

traitements chirurgicaux et le corps a simplement « dépassé le point de non-retour ». 

Cependant, nous ne disons jamais « jamais ». Si la personne a encore une heure à vivre, 

faites-lui prendre quand même du MMS1.  

 

Sur le Protocole 2000, vous devrez : 

 

1 - Augmentez le nombre de gouttes que vous prenez chaque heure jusqu'à la dose 

maximale théorique pour votre poids. Par exemple une personne de 70 kg ne dépassera 

pas 10 gouttes. Mais vous pouvez dépasser cette dose si vous le jugez nécessaire. 

 

Si vous venez du Protocole 1000, vous démarrez à 3 gouttes. 

Si vous venez de la Procédure de Démarrage, vous commencez à 1 gouttes. 

 

2 - Le nombre de prises est de 10 (pendant dix heures) pour la journée. 

 

3 - Au début du 3eme ou 4eme jour de ce Protocole, vous devez ajouter du MMS2. 

 

Démarrez en remplissant peu les capsules et augmentez la quantité au cours des jours 

suivants, jusqu'à ce qu'elle soit pleine pour une capsule de taille n ° 1 ou aux 3/4 pour 

une capsule de taille n ° 0.  

 

Prenez ces capsules 5 fois par jour, une fois toutes les deux heures. 

 

Prenez votre première capsule de MMS2 une demi-heure après avoir pris votre 

deuxième dose de MMS1 de la journée. 

 

 

Exemple de calendrier pour le protocole 2000, une fois que le MMS2 est ajouté à 

votre dosage 
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Horaire du protocole 2000 MMS2 

Temps Dose 

09H00 MMS1 

10h00  MMS1 

10h30 MMS2 

11H00 MMS1 

12h00 MMS1 

12h30 MMS2 

13H00 MMS1 

14H00 MMS1 

14H30 MMS2 

15:00 MMS1 

16H00 MMS1 

16H30 MMS2 

17H00 MMS1 

18h00 MMS1 

18H30 MMS2 

 

 

Vous devez suivre ce protocole jusqu'à ce que vous ayez complètement récupéré votre 

santé.  

 

Le tableau suivant indique la quantité maximale de gouttes en fonction du poids.  

Mais ne pas hésiter à en prendre plus si vous le jugez nécessaire. 

Certains ne pourront pas prendre ces quantités de gouttes. Il s'agit de montants 

théoriques, non un objectif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Protocole 2000 —Dose maximale théorique de MMS1 

Poids Dosage 
35-55 kg Pas plus de 8 gouttes par heures 

55-65 kg Pas plus de 9 gouttes par heures 

65-75 kg Pas plus de 10 gouttes par heures 

75-85 kg Pas plus de 11 gouttes par heures 

85-95 kg Pas plus de 12 gouttes par heures 

95 kg et plus : augmentez la dose maximale d'une goutte pour chaque 10 kg 

supplémentaire 
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Protocole 3000 (MMS1 + DMSO) 

 

L'objectif dans les situations graves ou mettant la vie en danger est d’apporter plus 

rapidement le MMS1 dans le sang. Une façon d'y parvenir est d'utiliser le DMSO pour 

transporter le MMS1 à travers la peau et les tissus et donc dans le sang.  

Cette méthode permet également d'éviter une réaction d’Herxheimer.  

 

Il a été démontré que le DMSO transporte le MMS1 directement vers les cellules 

cancéreuses et également à n'importe quel endroit malade du corps.  

(Pour plus d'informations, voir le livre de Stanley Jacob : Dimethyl Sulfoxide (DMSO) 

in Trauma and Disease. Aussi The DMSO Handbook par Hartmut PA Fischer.) 

 

Le protocole 3000 est l'utilisation topique de MMS1 mélangé à du DMSO, appliqué sur 

le corps toutes les heures pendant au moins huit heures par jour.  

 

Instructions pour le protocole 3000  

 

a) On utilise 10 gouttes de MMS1 : 

Mélanger une solution de 10 gouttes de MMS avec 10 gouttes d'acide HCl à 4 %. 

Comptez 30 secondes pour l'activation. 

 

On ajoute 20 gouttes d'eau. 

Ensuite on rajoute 5 ml de DMSO 

 

Si ce mélange s’avère être trop fort (provoque des brulures ou d'autres irritations), 

ajoutez plus d'eau.  

 

b) Vous devez avoir les mains propres et sèches.  

(Mains lavées et bien rincées afin d'enlever tout le savon.)  

N’utilisez pas de gants en caoutchouc ou en latex ou d'autres gants médicaux. Les gants 

en plastique qui ne sont pas extensibles sont un type de plastique qui peut être utilisé 

avec du DMSO. Veillez à ne pas toucher vos yeux lorsque vous manipulez du DMSO 

jusqu'à ce que vous ayez rincé vos mains. 

Lorsque vous avez terminé, lavez-vous les mains à l'eau claire, sans savon. 

 

Étape 1 

 

Toutes les heures pendant 8 heures, étaler ce mélange MMS1 et DMSO sur une partie 

différente du corps. Faites d'abord un bras, puis l'autre bras, puis une jambe, puis l'autre 

jambe, puis votre ventre, puis revenez au premier bras, et ainsi de suite.  
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Étape 2 

 

Ensuite, faites une pause avec le DMSO. Arrêtez d’un à quatre jours ou autant de jours 

qu'il faut pour surmonter les problèmes qui peuvent être causés par le DMSO (comme 

une peau très sèche). 

Mais vous devez toujours continuer avec vos autres protocoles MMS1. 

 

Étape 3 

 

Après la première semaine, s'il n'y a pas de problème et d'irritation de la peau, vous 

pourrez recommencer à utiliser le MMS1 et le DMSO tous les jours. Chaque fois que 

vous ressentez une irritation, réduisez pendant un certain temps ou vous pouvez 

ajouter plus d'eau au mélange. 

 

Variantes 

 

Une méthode alternative consiste à utiliser le même mélange de gouttes de MMS1 dans 

de l'eau que celui mentionné ci-dessus, mais étalez d'abord ce mélange sur le corps, puis 

vaporisez du DMSO, ou tapoter du DMSO par-dessus le MMS1 sur la même zone. 

Faites-le pénétrer doucement dans la peau.  

 

 

Il existe un moyen plus pratique de réaliser ce protocole, qui consiste à utiliser des 

vaporisateurs pour appliquer le MMS 1 et le DMSO sur le corps. Vous trouverez tous 

les détails de la méthode du vaporisateur pour le Protocole 3000, dans la section pour 

enfants de ce livre.  

 

Précautions 

 

Si vous remarquez une sensation de brûlure sur votre peau après avoir appliqué du 

DMSO, une bonne technique consiste à placer une cuillère à café d'eau purifiée sur la 

zone de brûlure et à la frotter doucement. Continuez à ajouter de l'eau jusqu'à ce qu'elle 

ne brûle plus. Ou utilisez un vaporisateur contenant de l'eau claire pour de tels 

problèmes, et frottez l'eau. 

 

Vous pouvez frotter de l'huile d'olive ou du gel d'Aloe vera sur la peau après l'application 

du DMSO/MMS 1 afin d'apaiser la peau en cas de sensation de brûlure ou d'irritation. 
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Protocole champignons (et moisissures) 

 

Les moisissures peuvent être un facteur contribuant à de nombreuses maladies. Les 

moisissures peuvent s'introduire dans des endroits surprenants. Les moisissures peuvent 

provoquer des infections ; elles peuvent causer des ravages dans les voies respiratoires, 

entraînant toutes sortes de problèmes pulmonaires, des difficultés à respirer, une toux et 

une respiration sifflante. Elles peuvent provoquer divers problèmes de peau, des maux 

de tête, des dépressions, des pertes de mémoire, des problèmes visuels, des allergies, 

des problèmes de sinus et de nez, des douleurs musculaires et articulaires, des troubles 

digestifs, des perturbations du système immunitaire, de la fatigue, et bien plus encore.  

 

Il se peut que la maladie apparaisse et disparaisse sans que vous ne la ressentiez jamais. 

Elle peut aussi persister pendant des mois, voire des années, ruinant votre santé et vous 

rendant vulnérable à de nombreuses autres maladies. 

 

La moisissure est un type de champignon. J'ai appris au fil des ans qu'il existe certains 

types de champignons que le MMS1 et le MMS2 ne semblent pas tuer.  

Donc, si l'on n'obtient pas les résultats souhaités avec le MMS1, ce serait un signal pour 

ajouter de l'argile à votre protocole.  

L'argile ne devrait pas vous faire de mal ni ralentir vos progrès, bien au contraire. Des 

millions de personnes ingèrent de l'argile depuis des centaines d'années. 

 

Voici quelques indications montrant que la moisissure/le champignon est à 

l'origine de la maladie et que le MMS ne peut rien y faire : 

 

Si le problème est externe et que le MMS est pulvérisé sur le champignon, celui-ci 

deviendra douloureux et commencera à piquer et à brûler gravement. 

 

Si le champignon est dans la bouche lorsque le MMS1 est appliqué, la bouche va piquer 

et brûler.  

 

Si la moisissure est un problème interne et qu'en prenant du MMS par voie orale, vous 

ressentez une sensation de brûlure lors de la descente, ou une sensation de type brûlure 

d'estomac, cela pourrait indiquer la présence de champignon en interne.  

 

Si les réactions ci-dessus se produisent, ce Protocole champignon, avec l'ajout d'argile, 

peut remédier à la situation. L'argile comporte des millions de trous minuscules avec 

une puissante charge électrique dans chaque trou. Les micro-organismes sont attirés 

dans le trou par l'attraction de la charge et y sont piégés. L'argile est ensuite éliminée du 

corps en emportant ces micro-organismes (vivants ou morts). La procédure décrite ci-
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dessous a fait ses preuves chez de nombreuses personnes. 

 

L'argile que je recommande d'utiliser pour ce protocole porte plusieurs noms : Argile 

aztèque, argile bentonite (la bentonite de calcium est préférable, ou argile 

montmorillonite (de France). 

 

Instructions pour l'utilisation interne de l'argile 

 

1 - Si vous n'avez pas suivi de protocole MMS, effectuez d'abord la procédure de 

démarrage. Après avoir terminé la procédure de démarrage en quatre jours, entrez 

directement dans ce protocole Moisissure/Champignon le cinquième jour.  

 

2 - Si vous êtes déjà sur un protocole MMS et que vous voulez suivre le protocole 

Moisissure/Champignon, vous devez arrêter pendant quelques jours votre protocole 

MMS pour suivre les étapes 1 et 2 de ce protocole. Puis à l’étape 3, vous reprendrez 

votre protocole MMS en alternance avec de l’argile  

 

 

 

Étape 1 

 

Le Premier jour Prendre 5 doses d'argile, chaque dose à deux heures d'intervalle. 

 

Argile dose 1 et 2 : Ajouter 2,5 ml d'argile dans 120 ml d'eau. 

Remuer jusqu'à ce qu'il soit bien mélangé avec l'eau. 

Vous pouvez boire cette solution lentement mais en remuant régulièrement en s’assurant 

que l’argile ne se soit pas déposée dans le fond. 

 

Doses d'argile 3, 4 et 5 : Ajoutez 5 ml d'argile dans 120 ml d’eau.  

Même opération que précédemment. 

 

Si, après le premier jour, vous vous sentez bien et n'éprouvez aucune sensation de 

malaise supplémentaire après 5 doses d'argile, passez à l'étape suivante. 

Cependant, s'il semble que vous vous sentez un peu moins bien que d'habitude, 

continuez à l'étape 1 pendant un jour de plus. 

 

Étape 2 

 

Le Deuxième et le troisième jour, vous allez alterner la boisson à l'argile décrite à 

l'étape 1 ci-dessus avec le protocole de MMS 1 que vous avez interrompu. 

 

La première heure, prenez une dose de MMS 1, puis l'heure suivante, une dose d'argile, 

l'heure suivante une dose de MMS1, puis l'heure suivante une dose d'argile et ainsi de 
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suite. 

Alternez chaque heure pendant huit heures. Ce serait 4 doses de MMS1 et 4 doses 

d'argile chaque jour. 

 

 

Informations complémentaires sur les protocoles en cours : 

 

Si vous ajoutiez du DMSO à vos doses de MMS1 au moment où vous commencez 

à prendre de l'argile, vous pouvez continuer à en prendre. 

 

Si vous preniez du MMS 2, arrêtez d’en prendre. 

 

 

Important : Si vous constatez une amélioration pendant ces 2 jours, continuer cette 

étape les jours suivants jusqu'à ce que vous soyez complètement rétabli.  

Mais, si vous atteignez un point où vous passez plusieurs jours sans aucun type 

d'amélioration, passez à l'étape 3 ci-dessous. 

 

Étape 3 

 

Dans cette étape vous allez prendre l'argile et le MMS1 dans la même dose. Lorsque 

vous mélangez l'argile dans une dose de MMS1, je vous suggère d'utiliser de l'eau 

minérale gazeuse (eau carbonatée). En effet, la carbonatation de l'eau minérale gazeuse 

tend à protéger et à préserver le MMS1 lorsqu'il est mélangé à l'argile. L'argile a 

tendance à réduire la force du MMS1 au fil du temps, mais en la mélangeant avec de 

l'eau gazeuse, elle ne la réduira pas aussi rapidement. 

 

Dans un verre propre et sec, activez vos gouttes de MMS, en utilisant la même quantité 

de gouttes que vous preniez à l'étape 3. 

 

Ajoutez immédiatement la moitié d’eau utile, c’est-à-dire 60 ml (120 ml / 2) d'eau 

minérale gazeuse, puis une cuillère à café rase d'argile. Je trouve qu'il est utile de 

"saupoudrer" l'argile dans le verre tout en remuant le liquide. Le liquide va mousser un 

peu, ne vous inquiétez pas, assurez-vous simplement d'avoir un verre assez grand pour 

qu'il ne déborde pas. 

  

Une fois l'argile saupoudrée et complètement mélangée, vous pouvez rajouter les 60 ml 

d'eau gazeuse restante. 

 

Buvez cette dose lentement si possible, sur une période de cinq minutes. 

 

Faites cela toutes les heures, pendant huit heures au total, pendant au moins une journée. 
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Remarques 

 

Vous pouvez préparer cette même boisson avec de l'eau en bouteille purifiée qui n'a pas 

de gazéification, cela vous aidera toujours, mais ce ne sera pas aussi puissant que 

lorsque vous le faites avec de l'eau gazeuse ou du soda. 

 

Étape 4 

 

Si l'étape 3 vous fait vous sentir mieux, c’est que l’argile vous fait du bien, alors 

continuez les jours suivants tant que vous vous améliorez, mais une fois que vous 

commencez à stagner, arrêtez de prendre les doses de MMS1/argile.  

Donc si vous aviez un problème interne de moisissure/champignon, l'argile ajoutée à 

votre protocole a dû vous aider à l'éliminer. Normalement, il n'est pas nécessaire de 

poursuivre cette étape pendant une période prolongée, généralement quelques jours, 

mais assurez-vous de continuer aussi longtemps que vous constatez une amélioration. 

 

Remarques 

 

Une fois que vous vous sentez mieux, vous pouvez continuer avec les doses d'entretien 

quotidiennes de MMS1.  

D'un autre côté, si vous avez cessé de voir une amélioration et donc arrêté les doses de 

MMS1/argile mais que vous vous sentez toujours malade, il peut être judicieux de 

revenir au protocole que vous utilisiez avant d’entamer cette procédure champignon 

pendant une autre période. Il s'agirait de nettoyer davantage les agents pathogènes ou 

les toxines que l'argile a aidé à piéger et qui doivent encore être éliminés du corps. Il 

se peut qu'il y ait des restes de poisons et d'agents pathogènes qui sont encore présents 

même si la moisissure a disparu, il faut donc continuer avec l'ancien protocole jusqu'à 

ce que vous soyez complètement rétabli. 

 

Lorsque vous prenez de l'argile en interne, assurez-vous que vos intestins bougent afin 

que vous puissiez éliminer les toxines que l'argile retire. Dans le cas de la constipation, 

j'ai trouvé que l'herbe, le séné, était l'une des meilleures solutions. C'est naturel et ça 

exerce le côlon. Le séné peut être trouvé sous forme de comprimés (vendus comme 

laxatif) dans les magasins d'aliments naturels et dans certains pays dans les 

pharmacies. Commencez avec la dose recommandée et augmentez le nombre de 

comprimés toutes les quatre heures jusqu'à ce que vous ayez réussi. 

 

Nous avons expliqué ci-dessus que si le MMS 1 ou le MMS 2 ne semblent pas aider une 

maladie, cela peut être dû à une moisissure/un champignon. Il existe cependant d'autres 

raisons pour lesquelles on peut ne pas avoir de succès avec le MMS1, veuillez consulter 

le chapitre 8. 

 

Procédure externe de moisissure/champignon 
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Il existe de nombreux types de champignons qui peuvent se manifester à l'extérieur du 

corps. Un indicateur indiquant que le MMS1 ne sera pas utile se produit lorsque le 

MMS1 est pulvérisé ou appliqué d'une autre manière sur le champignon. Cela deviendra 

douloureux et commencera à piquer et à brûler gravement. Dans ce cas, le MMS1 

aggravera en fait la situation, et il est préférable d'essayer une autre solution, telle que 

celle indiquée ci-dessous. 

 

Instructions pour la procédure externe de moisissure/champignon  

 

Étape 1 

 

Mélangez bien des parties égales d'argile avec de la vaseline. Les alternatives à la 

gelée de pétrole sont toute huile de bonne qualité. Faites en sorte que le mélange soit 

assez ferme pour qu'il adhère bien à la zone du champignon. 

 

Étape 2 

 

Étalez cette pommade sur le champignon et recouvrez d'un pansement de gaze. 

 

Si le champignon est sur vos pieds, étalez le mélange d'argile sur les pieds, mettez des 

chaussettes propres et mettez vos chaussures si nécessaire. 

 

Étape 3 

 

Toutes les quatre heures, lavez la zone, puis appliquez plus de mélange jusqu'à ce que 

le champignon ait disparu. 

 

Un examen important 

 

Tout cela semble indiquer que plus on prend de MMS, mieux c'est. Ce n'est pas 

forcément le cas ! Votre propre corps vous dira quelle est votre dose idéale personnelle 

à un certain moment. La plupart des gens n'atteindront jamais les doses maximales. Il 

s'agit de montants maximaux, ce n'est pas un objectif.  

Chaque personne est différente, pour certaines personnes, une approche accélérée ou un 

dosage plus élevé peut être nécessaire, et pour d'autres, une faible dose apporte des 

résultats. Comme je l'ai mentionné, certaines personnes atteintes de cancers se sont 

rétablies avec 1 goutte de MMS par heure et de faibles doses de MMS2. 
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Chapitre 7 

HRP ou PRS et diverses maladies 

 

 

Utilisation du HRP en conjonction avec des protocoles de soutien. 

 

Il n'est pas possible d'énumérer toutes les maladies.  

 

Dans le Plan de rétablissement de la santé, j'ai insisté sur le fait qu'il fallait toujours 

commencer par la procédure de départ, puis passer au Protocole 1000.  

 

Cependant, il y a certaines maladies pour lesquelles il est bénéfique, après avoir effectué 

la Procédure de départ, de faire le Protocole Moisissures/Fongus, puis de passer au 

Protocole 1000, puis si la santé n’est pas rétablie, de continuer l’ajout des protocoles. 

 

En effet, les champignons (voir candida albican) constituent souvent une grande partie 

du problème.  

 

Maux et douleurs : Faites le protocole 6 - 6. Ensuite, passez à la procédure de 

démarrage et continuez à suivre le HRP.  

Simultanément, dès le début, vaporisez du MMS1 sur la zone douloureuse suivi de 

DMSO 4 ou 5 fois par jour.  

 

Reflux acide : Commencez par la procédure de démarrage. Ensuite, passez au protocole 

Champignon, avant de passer au Protocole 1000 et de suivre le HRP.  

 

Allergies : Commencez par la procédure de départ et continuez à suivre le HRP jusqu'à 

ce que les allergies disparaissent. 

 

Appendicite : Effectuez d'abord le protocole 6 - 6. Si la douleur persiste une heure après 

avoir pris la deuxième dose de 6 gouttes, il peut être nécessaire d'aller à l'hôpital. 

Cependant, si la douleur a pratiquement disparu, dans ce cas, passez au protocole 1000 

et commencez par prendre une dose de 3 gouttes de MMS1 toutes les heures. Étant 

donné que l'appendice est connecté au système digestif, cela maintiendra un flux de 

MMS1 directement dirigé vers l'appendice et l'aidera à guérir. Si vous vous sentez 

mieux, continuez avec le Protocole 1000 pendant trois semaines afin de détoxifier le 

système. Si la douleur revient, il peut être nécessaire d'aller à l'hôpital. 

 

Arthrite : Commencez le HRP. Simultanément, pendant la procédure de démarrage, 
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vaporisez du MMS1 sur la zone douloureuse suivi de DMSO (soit vaporisez du DMSO, 

soit frottez à la main) 4 ou 5 fois par jour. L'arthrite se présente sous différents degrés 

d'intensité. Le problème peut être résolu en suivant la procédure de démarrage et le 

protocole 1000, ou il peut nécessiter de suivre la procédure complète d'ajout de tous les 

divers protocoles de soutien. Continuez jusqu'à vous sentir bien. 

 

Asthme : Commencez par la procédure de démarrage. Ensuite, passez d'abord au 

protocole Champignon, avant de passer au Protocole 1000 et de suivre le HRP si besoin 

jusqu'au bout. 

 

Maladies auto-immunes : Les maladies auto-immunes affectent des millions et des 

millions de personnes dans le monde. Il existe jusqu'à 80 types de maladies auto-

immunes (et ce n'est pas fini). Certaines des plus courantes vont du lupus à la maladie 

cœliaque de l'épinette, aux maladies inflammatoires de l'intestin, au psoriasis, et la liste 

continue. Le MMS est connu pour remédier à ces problèmes et à bien d'autres. 

Commencez par la procédure de départ et continuez à suivre le HRP. Si, à un moment 

quelconque de votre programme HRP, vous ne constatez pas de progrès suffisants, il 

peut être utile d'arrêter et de suivre le protocole Champignon et de voir si cela peut vous 

aider. 

 

Candidose : Procédure de démarrage. Ensuite, protocole Moisissure/Champignon, puis 

Protocole 1000 et HRP au besoin jusqu'au bout. Simultanément, on peut ajouter des 

lavements et/ou des coliques.  

 

Rhume : Lorsque vous sentez un rhume arriver, faites le protocole 6 - 6. Si le rhume a 

disparu une heure après la deuxième dose de 6 gouttes, c'est tout ce qui est nécessaire 

pour un rhume. Si le froid persiste après avoir fait le protocole 6 - 6, commencez la 

procédure de départ et continuez à suivre le HRP jusqu'à ce que vous vous sentiez bien. 

(Il est important de noter que le corps utilise parfois le rhume pour se détoxifier. Lorsque 

c'est le cas, aucune quantité de MMS ou de médicament n'arrêtera rapidement un rhume 

- il devra simplement suivre son cours. Dans ce cas, n'arrêtez pas de prendre du MMS 

car le MMS aidera le corps à se détoxifier et vous permettra de vous remettre 

généralement beaucoup plus tôt sur pied. 

 

MPOC (maladie pulmonaire obstructive chronique) : 

Procédure de démarrage. Ensuite, protocole Champignon, puis Protocole 1000 et 

suivrebHRP au besoin. Lorsque vous avez terminé avec le protocole 

moisissures/champignons, en même temps que vous commencez le protocole 1000, 

démarrez le protocole pulmonaire (la coupe). 

 

La maladie de Crohn : Procédure de départ et HRP. Les lavements, et si possible les 

coliques, peuvent aider. Dans le cas de cette maladie particulière, commencez les 

lavements ou les coliques dès que vous pouvez. Il est préférable de commencer par un 
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lavement ou deux pour voir comment cela se passe. Si vous remarquez une amélioration, 

continuez tant que vous vous sentez mieux. Ne faites pas de lavements ou de coliques 

pour la maladie de Crohn sans inclure les gouttes de MMS1. Si le premier lavement se 

passe bien, vous pouvez augmenter le nombre de gouttes de MMS1 dans les lavements 

en suivant les instructions  

 

Dépression : Procédure de départ et HRP jusqu’à ce que vous alliez mieux. Au besoin, 

suivre le programme section Maladies généralement considérées comme incurables.  

 

Diabète (Types 1 et 2) : Procédure de départ et HRP jusqu’à ce que vous alliez mieux. 

 

Problèmes digestifs : Commencez par la procédure de départ et continuez à suivre le 

HRP jusqu’à ce que vous alliez mieux. De plus, prenez un bon probiotique avec les 

repas pris à deux heures d'intervalle des doses de MMS, c'est-à-dire deux heures avant 

de commencer la prise de MMS et deux heures après la dernière dose de la journée, 

pendant au moins un mois. 

 

Eczéma : Commencez à pulvériser la zone affectée avec le pulvérisateur MMS1 et 

appliquez du DMSO par-dessus. En même temps, commencez la procédure de départ et 

continuez à suivre le HRP. Si le spray MMS1 brûle et pique, c'est une indication que 

des moisissures/champignons peuvent être présents. Dans ce cas, suivez les instructions 

du protocole Moisissure/Champignon. Continuez à suivre le HRP jusqu’à ce que vous 

alliez mieux. 

 

Dysérection : Procédure de départ et HRP jusqu’à ce que vous alliez mieux. 

 

Fibromyalgie : Procédure de départ et HRP jusqu’à ce que vous alliez mieux. 

 

Hépatites A, B, C : Procédure de départ et HRP jusqu’à ce que vous alliez mieux. 

 

Herpès (tous types) : Procédure de démarrage. Ensuite, protocole Champignon, avant 

de passer au Protocole 1000 et de suivre le HRP au besoin jusqu’au bout. 

 

Hypertension artérielle : Procédure de départ et HRP jusqu’à être mieux. 

 

Maladies infectieuses : Pour les infections virales ou bactériennes, Procédure de départ 

et HRP jusqu’à ce que vous alliez mieux. En cas de maladies virales ou bactériennes de 

la peau, utilisez le flacon pulvérisateur MMS1 ou MMS2.  

 

Maladie des reins ou du foie : Procédure de départ et HRP jusqu’à être mieux. 

 

Maladie de Lyme : Procédure de démarrage. Ensuite, protocole Champignon, avant de 

passer au Protocole 1000 et de suivre le HRP au besoin jusqu’au bout. 
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Obésité : Procédure de départ et HRP jusqu’à être mieux. Certains changements dans 

l'alimentation et le mode de vie peuvent être nécessaires. 

 

Parasites : Procédure de départ et HRP jusqu’à être mieux. 

 

Prostate (PSA élevé) : Procédure de départ et HRP jusqu’à être mieux. 

 

Problèmes de peau : Procédure de départ et HRP jusqu’à être mieux. Utilisez un flacon 

pulvérisateur de MMS et vaporisez la zone affectée jusqu'à 5 fois par jour. Ajoutez du 

DMSO immédiatement sur le spray et frottez doucement. (N'ajoutez du DMSO sur le 

spray que s'il s'agit de MMS1. N'utilisez pas de DMSO avec un flacon pulvérisateur de 

MMS2). 

 

Tumeurs et kystes : Procédure de départ et HRP jusqu’à être mieux.. Si la tumeur ou 

le kyste se trouve à l'extérieur du corps, utilisez un vaporisateur de MMS dessus 5 fois 

par jour, y compris en utilisant du DMSO à chaque fois. On peut également appliquer 

un patch MMS1/DMSO. 

 

Infections des voies urinaires : Procédure de départ et HRP jusqu’à être mieux.. En 

outre, pour les hommes et les femmes, utilisez un compte-gouttes pour injecter 

doucement dans les voies urinaires (par l'ouverture de la tête du pénis pour les hommes, 

et par l'ouverture urinaire [ouverture extérieure de l'urètre] pour les femmes), une 

pression complète du liquide MMS1 provenant d'un flacon pulvérisateur de MMS1 

fabriqué selon les instructions d'un flacon pulvérisateur de MMS1. Cette opération peut 

être effectuée 4 ou 5 fois par jour. 
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Maladies Généralement considéré comme incurable 

 

Il existe de nombreuses maladies généralement considérées comme incurables. Nous 

avons néanmoins reçu d'innombrables rapports de personnes du monde entier qui, grâce 

à l'utilisation du MMS, ont retrouvé la pleine santé de bon nombre de ces maladies. 

Certaines d'entre elles comprennent la SLA (maladie de Lou Gehrig ou de Charcot,), la 

maladie d'Alzheimer, l'autisme, les cancers (toutes sortes), la leucémie, la sclérose en 

plaques, la maladie de Parkinson, la polio, la polyarthrite rhumatoïde et de nombreuses 

autres maladies mortelles. 

 

Si vous ou un être cher souffrez d'une maladie incurable ou potentiellement mortelle, je 

vous suggère ce qui suit : 

 

Commencez par la procédure de démarrage. Ensuite, passez au protocole Champignon, 

avant de passer au Protocole 1000 et de suivre le HRP au besoin. Continuez à avancer 

tout au long du Protocole 3000 si nécessaire. 

 

 Si vous atteignez le protocole 3000 et que vous ne vous sentez toujours pas bien, 

commencez à ajouter les protocoles de prise en charge. À ce stade, l'idée est d'essayer 

de faire pénétrer le MMS dans le corps de manières différentes et plus nombreuses. 

Pensez-y comme frapper la maladie sous tous les angles possibles. L'idée n'est pas 

d'ajouter tous les protocoles de support le même jour. Mais essayez d'en ajouter de plus 

en plus au fur et à mesure. Si vous ne pouvez pas faire certaines de ces choses au début, 

ne vous inquiétez pas, continuez jusqu'à ce que vous les fassiez toutes.  

 

Bains : Faites des bains complets avec du MMS1. Puis au bout de quelque temps, passez 

aux bains MMS2. Si vous voyez qu'il est nécessaire de continuer les bains MMS, 

alternez les bains entre MMS1 et MMS2 - voyez ce qui vous convient le mieux.  Si des 

bains complets ne sont pas possibles, faites des bains de pieds. Vous voudrez peut-être 

faire une combinaison des trois bains différents. Prenez note des progrès avec les bains 

et suivez ce qui fonctionne pour vous. 

 

Lavements : Vous pouvez également essayer deux lavements par jour. En cas de 

maladie grave, je recommande également au moins deux coliques par semaine. 

 

Protocole de sac MMS : Essayez d'en faire plusieurs par semaine. 

 

Protocole de douche : Les femmes peuvent également ajouter des douches à leur plan 

de rétablissement de la santé. 
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Protocole de Patch MMS1/DMSO : En fonction du problème, par exemple dans le cas 

de tumeurs externes, vous pouvez également effectuer le patch MMS1/DMSO pendant 

cette période. 

 

Herbe indienne : Si, après avoir suivi tous les protocoles décrits dans le plan de 

rétablissement de la santé ainsi que les protocoles de soutien, vous n'avez pas récupéré 

votre santé, alors l'utilisation d'herbe indienne est la prochaine ligne de conduite (voir 

chapitre 10). 

 

 

 

 

 

 

Succès de Lyme : En mars dernier, j'ai attrapé ce que je pensais être une grippe. C'était 

la pire grippe que je n’aie jamais eue de ma vie. J'avais mal par tous les pores de mon 

corps. J'ai commencé à prendre du machinate mais ça n'a pas aidé. Comme j'avais du 

MMS à la maison, j'ai décidé de l'essayer. Eh bien, ça a fonctionné ! Je me suis senti à 

nouveau bien en peu de temps. J'ai arrêté de le prendre car je semblais être de retour à 

mon ancien moi. Après quelques jours, les symptômes sont revenus et c'est à ce 

moment-là que j'ai réalisé que j'avais affaire à une autre maladie et non à la grippe. Il a 

fallu beaucoup de travail d'enquête pour découvrir que j'avais la maladie de Lyme. Mon 

médecin n'était absolument d'aucune aide. En fait, elle était un obstacle. Je suis allé en 

ligne et j'ai utilisé un vérificateur de symptômes et il a indiqué que j'avais probablement 

la SEP ou la maladie de Lyme. Comme le MMS m'aidait, j'ai recommencé à l'utiliser et 

j'ai fait autant de recherches que possible sur la façon de traiter mes symptômes. J'ai 

commencé le protocole 2000. J’ai pratiqué également des lavements, ce qui a beaucoup 

aidé. J'utilise également du MMS2. Les deux protocoles fonctionnent bien ensemble. 

S'il n'y avait pas eu de MMS, je crois que je serais à l'hôpital en train de me battre pour 

ma vie en ce moment. Mes symptômes étaient sévères et la douleur était horrible. Le 

MMS est un miracle à mon avis ! —Brenda B., Canada  

 

 

Cancer de la gorge : Traiter un homme atteint d'un cancer de la gorge. Sa numération 

globulaire est revenue, a pris un peu de poids et son médecin a dit tout ce qu'il faisait 

pour continuer à le faire parce que cela fonctionne.  

MISE À JOUR : Le gars atteint d'un cancer de la gorge a été complètement débarrassé 

de son cancer de la gorge. Je suis tellement excité pour lui et le fait que cela rend les 

gens meilleurs. —CP, États-Unis 
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Chapitre 8 

 

Vérification de la réalité 

 

 

Pourquoi n'avez-vous pas un succès complet avec le MMS ? 

 

1 - Ne pas suivre le protocole attentivement : Ces protocoles sont le résultat de 20 

années passées à aider les gens à recouvrer leur santé. Il y a des raisons pour le processus 

exact donné. Ceux qui essaient de changer le processus ou qui suivent divers protocoles 

et suggestions de dosage glanées sur Internet, peuvent échouer et se décourager. 

 

2 – Neutralisation du MMS dans le corps : Le café, le café décaféiné, le thé 

contenant de la caféine, certaines tisanes, le lait, l'alcool, l'eau de coco, le jus d'orange, 

le jus de mandarine et tous les jus additionnés de vitamine C ou d'acide ascorbique, 

neutraliseront directement le MMS. (La vitamine C naturellement présente dans les 

fruits et légumes en quantités modérées est acceptable.) Les aliments et suppléments qui 

contiennent des quantités exceptionnellement élevées d'antioxydants tels que le 

moringa, ne doivent pas être pris pendant les protocoles MMS.  

 

3 - Produits pharmaceutiques : nous avons constaté que le fait de continuer à prendre 

des médicaments ralentit souvent le rétablissement, voire l'empêche complètement. (Un 

médicament n’est pas là pour s’attaquer aux causes mais aux symptômes, ce qui peut 

perturber l’action du MMS. De plus un médicament est par essence un composé 

chimique avec des adjuvant souvent très toxiques, ce qui contribue a toxifier le corps et 

à le rendre malade.). 
 

4 - Qualité et Force de votre MMS et Activateur : Parfois, on peut acheter des 

bouteilles de MMS qui n'ont pas la puissance requise (généralement d'une source non 

approuvée) et donc les gouttes feront une dose plus faible. Une façon de s'assurer que 

la dose est la bonne concentration est de s'assurer que les gouttes prennent une couleur 

ambrée après avoir mélangé le MMS et les gouttes d'activateur et avoir compté 30 

secondes ; sinon quelque chose ne va pas.  

 

5 - Thérapies précédentes : Nous avons reçu des personnes à bout de forces qui ont 

subi de multiples traitements de chimiothérapie, des radiations et des opérations 

chirurgicales, ce qui rend difficile le retour à la santé. Le MMS a la charge 



63 
 

supplémentaire d'éliminer les médicaments toxiques de la chimiothérapie. Dans ce cas, 

le système immunitaire est généralement compromis, et l'ablation de divers organes 

rend le rétablissement un peu plus long ou souvent considérablement plus long. Par 

conséquent, les thérapies précédentes, selon la quantité et le degré de suivi, peuvent 

ralentir le rétablissement de la santé. Vous devrez peut-être persévérer plus longtemps 

que prévu. 

 

6 - L'attitude peut ralentir la guérison : Il est compréhensible, lorsque vous êtes 

malade et que vous vous sentez mal, que vous ayez tendance à vous plaindre ou à être 

négatif. Cependant, de nombreuses études ont prouvé que le fait d'avoir une attitude 

positive et de ne pas se plaindre contribue à un rétablissement plus rapide. L'attitude 

empêche rarement le MMS de fonctionner, mais une mauvaise attitude peut affecter le 

système immunitaire et ralentir le processus de guérison, parfois considérablement. 

 

7 - Vaccins : C'est un fait connu que les vaccins contiennent souvent des agents 

pathogènes faibles de nombreux types de maladies. Beaucoup de ces maladies peuvent 

affecter activement le corps. En plus des agents pathogènes, il est également connu que 

la plupart des vaccins contiennent du mercure et d'autres produits chimiques 

extrêmement toxiques, ce qui non seulement ralentit considérablement la guérison, mais 

rend également très malade. Cependant, nous avons presque toujours vu que les 

protocoles MMS finissent par vaincre les poisons causés par les vaccins. Si vous devez 

vous faire vacciner, je vous suggère de suivre la Procédure de vaccination le jour où 

vous recevez le vaccin puis de continuer avec le PRS. 

 

8 - Pression de la famille et des amis : La famille et les amis peuvent décourager 

quelqu'un de suivre les protocoles en étant négatifs sur ce qui est pris et en doutant même 

que cela fonctionne. Cette influence extérieure peut souvent amener une personne à 

arrêter de prendre du MMS, soit de suivre correctement les protocoles. 

 

9 - Poisons environnementaux : Il existe des centaines, voire des milliers de sources 

de poisons dans notre environnement avec lesquelles nous sommes tous régulièrement 

en contact. Si l'on est constamment en contact avec des toxines, le système immunitaire 

peut être surchargé par ces toxines et la guérison peut être ralentie ou complètement 

arrêtée. Dans ce cas, il faut se retirer de la situation toxique pour que la guérison 

complète ait lieu. 

 

10 - Moisissure/Champignon : Certains types de moisissures et champignons ne sont 

pas affectés par le MMS. Ils affectent aussi bien l'intérieur du corps que l'extérieur. Les 

champignons peuvent se retrouver dans la bouche et le système digestif et causer 

beaucoup de dommages à la santé, ainsi que créer de mauvaises plaies et des éruptions 

cutanées. Lorsque le MMS n'est pas efficace, l'argile peut souvent remédier au 

problème. L'argile aztèque, également appelée argile bentonite ou argile 

montmorillonite, tue généralement les champignons que le MMS n'éliminera pas.  
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11 – Rechute : Le fait qu'une personne ait complètement recouvré la santé ne signifie 

pas qu'elle ne peut pas rechuter. Si une personne conserve le mode de vie ou les 

habitudes qui ont causé la maladie au départ, ou si elle est continuellement exposée à 

une certaine maladie ou toxine après avoir recouvré la santé, une réinfection peut se 

produire. Envisagez un changement de mode de vie, puis répétez le protocole. 

 

12 – Auto-illusion : Les gens peuvent se tromper eux-mêmes en pensant qu'ils vont 

bien alors qu'en fait ils sont toujours malades. Il faut accepter la réalité, assumer la 

responsabilité personnelle de sa santé et poursuivre les protocoles jusqu'à la disparition 

de tous les symptômes, quel que soit le temps nécessaire. 

 

12 - Fils Haute Tension et Micro-ondes : On peut penser que les personnes vivant à 

proximité de fils à haute tension et de tours à micro-ondes ont une incidence beaucoup 

plus élevée de cancer et de maladie. D’autres sources d’ondes sont à surveiller et des 

changements simples peuvent aider, comme l'utilisation d'Internet filaire au lieu du Wi-

Fi à la maison et l'utilisation de téléphones portables sur haut-parleur au lieu d'être portés 

à l'oreille. 

 

Four à micro-ondes : Dangers des aliments chauffés ou cuits au Four à micro-

ondes. 

Voici quelques liens vers des articles qui pourraient vous être utiles pour prendre 

votre propre décision concernant l'utilisation d'un four à micro-ondes : 

 

Les dangers cachés de la cuisson au micro-ondes, par Anthony Wayne et 

Lawrence Newell : 

http://www.health sscience.com/microwave_hazards.html 

 

Mercola sur les fours à micro-ondes : 

http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2010/ 05/18/microwave-

hazards.aspx 

 

Les fours à micro-ondes détruisent la valeur nutritionnelle de vos aliments, par 

Mike Adams : http://www.naturalnews.com/021966_microwaves_mic 

rowave_fours.html 

 

13 – Chlore et Fluorure : Ces deux poisons se trouvent dans de nombreux réseaux 

d'eau publics à travers le monde. Les deux sont toxiques et cancérigènes. À tout le 

moins, suivre un protocole MMS en utilisant de l'eau contenant du fluorure ou du chlore 

peut ralentir le processus de récupération. Veuillez envisager d'utiliser de l'eau osmosée, 

de l'eau distillée ou de l'eau en bouteille qui n'a ni l'un ni l'autre de ces poisons ajoutés 

ou utilisés de quelque manière que ce soit. 

 

http://www.health-science.com/microwave_hazards.html
http://www.health-science.com/microwave_hazards.html
http://www.health-science.com/microwave_hazards.html
http://www.health-science.com/microwave_hazards.html
http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2010/05/18/microwave-hazards.aspx
http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2010/05/18/microwave-hazards.aspx
http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2010/05/18/microwave-hazards.aspx
http://www.naturalnews.com/021966_microwaves_microwave_ovens.html
http://www.naturalnews.com/021966_microwaves_microwave_ovens.html
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14 – Pathologie buccale : La pathologie buccale constitue souvent un obstacle 

important à la guérison complète. Des bactéries anaérobies mortelles existent 

couramment dans les canaux radiculaires, sous les couronnes, et même dans les sites 

d'extraction antérieurs (provoquant des caries de la mâchoire appelées cavitations). La 

plupart de ces bactéries ne peuvent pas être atteintes par le système immunitaire et 

peuvent provoquer des infections de bas grade qui persistent pendant des années et 

finissent par provoquer des problèmes cardiaques, des maladies auto-immunes, de 

l'arthrite, etc. Bien souvent, la pathologie buccale à l'origine de divers problèmes dans 

l'organisme peut être surmontée par un brossage approprié avec le MMS1 et le DMSO, 

mais dans de rares cas, cela ne résout pas le problème, et dans ce cas, il peut être 

nécessaire de consulter un dentiste competent.... 

 

15 - Biofilm : Si un biofilm est présent dans le corps, il peut prolonger ou empêcher la 

guérison. Si l'on ne sait pas qu'un biofilm est présent, on pourrait penser que le MMS 

ne fonctionne pas ou et abandonner le protocole.  

 

 

 

Cancer de la vessie : Un de mes amis est allé aux urgences parce qu'il urinait du sang. 

Les médecins ont alors découvert qu'il avait un cancer de la vessie. Il a été renvoyé chez 

lui. Puis les médecins ont voulu commencer une chimiothérapie, mais il n'avait pas 

d'assurance, donc il a fallu du temps pour retourner chez le médecin. Je lui ai donné du 

MMS et il a commencé à en prendre toutes les heures. Il a pris du MMS pendant 2 

semaines. Puis il a arrêté car il a commencé à avoir de la diarrhée et des vomissements 

et il en avait assez. Pendant cette période, il a pu bénéficier d'une assurance. Il est 

retourné chez le médecin pour subir une chimiothérapie, mais avant, le médecin 

chimiothérapeute a pénétré dans sa vessie pour vérifier la taille du cancer. Ils ont été 

très surpris de découvrir qu'il n'y en avait plus. 

—Tadeusz, États-Unis 

 

 

Le MMS fonctionne : C'est sûr. J'ai utilisé des doses allant de 2 à 12 gouttes, d'une à 

quatre fois par jour. J'ai 56 ans et j'utilise le MMS par intermittence depuis une décennie. 

Et cela a pratiquement sauvé la vie de ma fille. —Wayne F., Canada 

 

  



66 
 

Chapitre 9 

 

Protocoles de prise en charge 

Protocole contre la toux 

Presque toutes les maladies produisent du mucus dans la zone où elles existent. Par 

exemple, une maladie des poumons produit du mucus dans les poumons, et de même, 

une maladie de l'intestin produit souvent du mucus dans l'intestin. La toux, en particulier 

la toux forte, est l'effort du corps pour garder la trachée libre de mucus.  

 

Ce mucus peut être causé par des agents pathogènes. Ce mucus peut être si fin qu'il est 

aqueux et s'écoule même du nez, ou il peut être très épais et s'accumuler dans la gorge. 

 

Il faut donc éliminer tout ce mucus ce qui inclut l'intérieur de la bouche, les dents, les 

gencives et la gorge. 

 

Une fois que cela est fait, la toux devrait s'arrêter, c'est presque toujours le cas, mais si 

la toux ne s'arrête pas, vous devez répéter les étapes ci-dessous une deuxième fois. 

 

Instructions pour l'élimination du mucus 

 

L'élimination du mucus de la bouche peut se faire à l'aide de divers acides dilués. On 

peut utiliser l'acide citrique ou l'acide chlorhydrique (HCl), ou du jus de 1/2 citron. 

 

Étape 1  

 

Ajoutez 20 gouttes d'acide citrique ou d'acide chlorhydrique à 120 ml d'eau.  

(Vingt gouttes d’activateur dans 120 ml d'eau est un acide très faible. Il est beaucoup 

plus faible que le jus de citron non dilué.) 

 

Ajoutez 1 goutte de MMS non activé à cette solution et attendez trois minutes avant de 

l'utiliser. 

 

Étape 2 (à faire 2 fois)  

 

Prenez une gorgée du mélange. Agitez l'eau plusieurs fois dans votre bouche en vous 

assurant qu'elle couvre bien vos dents et les côtés de votre bouche.  

 

Ensuite gargarisez-vous pendant quelques secondes, puis crachez le mélange. 
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Étape 3 

 

Versez un peu de solution sur une brosse à dents. Brossez-vous les dents et les 

gencives pendant une minute. C'est pour éliminer le biofilm de mucus sur vos dents. 

 

Rincez-vous la bouche avec une gorgée de la solution 

 

Remarques 

 

 Effectuez cette opération à chaque quinte de toux.  

 

 Si la toux persiste, suivre le protocole Champignon. 

 

 Une fois que vous avez terminé le Protocole Fongus, si la toux est toujours un 

problème, je vous suggère de recommencer avec la procédure de départ et de suivre le 

plan de rétablissement de la santé.  
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Protocole de Patchs MMS1-DMSO 

 

Le patch est une autre façon d'utiliser le MMS1 et le DMSO par voie topique.  C’est une 

variante de la façon d'utiliser le MMS1/DMSO en externe de manière efficace pour 

guérir tous les types de problèmes de peau. Nous avons eu du succès avec de nombreux 

types de tumeurs, de tumeurs cancéreuses et d'infections telles que le SARM, les ulcères 

diabétiques et d'autres maladies de la peau. Il a soulagé les zones douloureuses, en 

particulier lorsque le cancer est présent.  

Alors que Protocol 3000 est un moyen d'absorber du dioxyde de chlore dans le corps, à 

travers la peau, le patch est conçu pour cibler une zone spécifique. 

 

Instructions pour le Patch MMS1/DMSO  

 

Étape 1 

 

Dans un bol propre, mettre 10 gouttes de MMS avec 10 gouttes de HCl.  

Comptez 30 secondes pour l'activation. 

 

Ajouter immédiatement 10 gouttes d'eau et 10 gouttes de DMSO.  

Mélanger. 

 

Étape 2 

 

Versez la solution sur un tampon de gaze de coton en vous assurant que le liquide est 

complètement absorbé dans le tampon. 

 

Couvrez la zone à problème avec le tampon de gaze  

La première fois l'appliquer pendant seulement sept minutes afin de tester la réaction 

de la peau.  

Si tout se passe bien, les patchs suivants peuvent être maintenus pendant 15 minutes.  

 

Ne pas mettre de ruban adhésif sur le tampon de gaze imbibé.  
 

Remarques 

 

 Si le patch provoque une irritation de la peau, ajoutez autant de gouttes d’eau que 

nécessaire jusqu'à ce qu'il n'y ait plus d’irritation. 

 

 Appliquer une à deux fois par jour jusqu’à ce que vous alliez mieux. 
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Protocoles pour les yeux, les oreilles et le nez 

 

Nettoyer vos yeux, vos oreilles et votre nez avec le MMS1 peut leur permettre de guérir 

quand rien d'autre ne le fait. Le MMS1 est très doux pour ces parties délicates du corps.  

 

Yeux 

 

Formule pour les yeux : 1 goutte de MMS1 pour 120 ml d'eau.  

Ce qui correspond à ¼ goutte de MMS1 pour 30 ml d'eau. 

 

Avant j'utilisais 1 goutte de MMS1 pour 30 ml d'eau (comme pour les oreilles et le nez).  

 

Avec cette solution 4 fois plus faible, on obtient les mêmes résultats avec moins de 

picotement dans les yeux. Il est normal malgré tout que ce collyre pique encore un peu. 

Si le collyre pique trop, il serait préférable de diluer.   

 

Avec des bandelettes de test, vous devez trouver entre 6 et 10 ppm pour cette solution 

de ¼ goutte de MMS1 pour 30 ml d'eau ou 1 goutte de MMS1 dans 120 ml d'eau 

 

Formule MMS1 pour les yeux 

 

Activez 1 goutte de MMS avec 1 goutte de HCl. Attendre 30 secondes. 

Ajouter 120 ml d'eau distillée (voir pour solution saline) 

Ce qui correspond à 1/4 de goutte pour 30 ml 

 

Versez cette solution dans un flacon compte-gouttes ou dans un flacon pulvérisateur. 

 

Remarques 

 

 Ce mélange dure une semaine s'il est conservé dans un endroit sombre et frais.  
 

Procédure oculaire MMS1 

 

Voici nos deux méthodes préférées pour appliquer le mélange MMS1 sur les yeux : 

 

1 - Flacon vaporisateur pour les yeux. 

 

Tête inclinée vers l'arrière, yeux grands ouverts et regardant vers le plafond, vaporisez 

4 à 8 fois dans chaque œil par application. Essayez de garder les yeux ouverts lors de 
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la pulvérisation, puis clignez des yeux plusieurs fois pour faciliter le rinçage.  

 

Faites-le 3 à 4 fois par jour pour de meilleurs résultats. 

 

2 - Flacon compte-gouttes pour les yeux. 

 

Mettez 3 ou 4 gouttes dans chaque œil en clignant des yeux pour l'étaler. 

 

Faites-le 3 ou 4 fois par jour. 

 

Remarques 

 

 Pour la plupart des problèmes oculaires, le MMS clarifie les choses en un à quatre 

jours, dans certains cas jusqu'à une semaine, mais vous pouvez continuer à utiliser la 

solution pour les yeux si nécessaire, jusqu’à ce que vous alliez mieux. 

 

Enfants : Utilisez le même mélange et la même procédure. 

 

Entretien ; Utiliser la même procédure 1 à 2 fois par semaine. 

 

 

Oreilles 

 

Formule pour les oreilles : 1 goutte de MMS1 pour 30 ml d'eau.  

 

Formule MMS1 pour les oreilles 

 

Activez 1 goutte de MMS avec 1 goutte de HCl à 4 %.  Attendre 30 secondes. 

Ajouter 30 ml d'eau distillée. 

 

Procédure d'oreille MMS1  

 

Pour les adultes, remplissez un compte-gouttes standard avec 1 pression serrée 

(complète) de l'ampoule (cela correspond à environ 18 gouttes). Utilisez la moitié de 

ce montant pour un enfant. 

 

La personne doit être allongée sur le côté, la tête posée sur un oreiller pour permettre 

aux gouttes de pénétrer jusqu’au fond de l’oreille. 

 

Étape 1 

 

Insérez lentement et soigneusement le compte-gouttes dans l'oreille, puis pressez 
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doucement l'ampoule 5 ou 6 fois pour permettre au liquide de bien pénétrer dans 

l’oreille. 

 (Rincez l’intérieur et l’extérieur du compte-gouttes plusieurs fois avec une solution 

plus forte de MMS1). 

 

 Normalement cette procédure éliminera immédiatement la plupart des douleurs, mais 

sinon, continuez cette procédure toutes les heures jusqu'à ce que la douleur disparaisse. 

 

Pour supprimer l’infection, continuer ce processus 2 à 3 fois par jour jusqu'à ce qu'il soit 

complètement rétabli, ce qui devrait prendre quelques jours. 

 

Nez 

 

Formule pour le nez : 1 goutte de MMS1 pour 30 ml d'eau. (Comme les oreilles) 

 

Mettre 1 goutte de MMS avec 1 goutte de HCl à 4 %. Attendre 30 secondes. 

Ajouter 30 ml d'eau distillée. 

 

Procédure de nez MMS1 

 

La procédure suivante est efficace lorsqu'une personne a le nez bouché, un rhume ou 

des problèmes de sinus. Cette même technique peut être utilisée en complément du 

Protocole 1000 pour vaincre la grippe. 

 

Étape 1 

 

Allongez-vous sur le dos sur un lit. Ne mettez pas votre tête sur un oreiller. 

 

Mettez 4 à 8 gouttes de cette solution dans une narine. Cela peut brûler un peu mais le 

MMS1 ne fera aucun dégât. L'idée est de permettre à une partie du MMS1 de s'écouler 

dans vos sinus et d'y rester pendant environ cinq minutes.  

 

Répétez l'étape ci-dessus pour l'autre narine. 

 

Note : Faites-le 3 fois par jour jusqu'à ce que vous alliez bien.  
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Protocole de bain et bain de pieds 

 

Se baigner dans le MMS1 ou le MMS2 est une autre méthode pour obtenir du MMS1 

et du MMS2 dans le corps, afin qu'il puisse atteindre d'autres zones et pénétrer plus 

profondément dans les tissus. 

 

Instructions pour les bains complets MMS1 Baths 

 

Remarque : Pour les bains MMS, n'utilisez pas d'eau contenant du chlore ou du 

fluorure. Une option possible est d’utiliser du borax. Mettre deux cuillères à soupe 

bombées de borax pour une baignoire de taille standard. Attendez au moins 15 minutes 

après avoir mélangé le borax dans l'eau (l'eau froide ou chaude est acceptable), puis 

ajoutez votre MMS. 

 

 

Le borax peut éliminer le fluorure et le chlore dans l'eau du bain. Il existe de 

nombreuses preuves anecdotiques sur Internet et certaines chimies qui indiquent que le 

bore crée du fluorure de bore à partir du fluor dans l'eau. La même chose est produite 

à partir du chlore. Ce ne sont pas des produits chimiques toxiques pour votre santé. 

 

Étape 1 

 

Activez 20 gouttes MMS, comptez jusqu'à 30 secondes et assurez-vous qu'il a pris une 

couleur ambrée. 

 

Ajoutez les gouttes activées dans une baignoire contenant 15 à 30 cm d'eau. Utilisez 

de l'eau chaude. 

 

S’allongez dans l'eau pendant environ 20 minutes. 

 

Note : 1er bain : 20 gouttes de MMS1 2eme bain : 40 gouttes, 3eme : 60 gouttes. 

 

Étape 2 

 

Prendre un bain de MMS1 1 à 3 fois par jour et pas plus de 60 gouttes par bain. 

 

Étape 3 

 

Le deuxième ou le troisième jour, commencez à ajouter des gouttes de DMSO à la 
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solution de MMS1 après que le temps d'activation soit terminé. 

 

(Assurez-vous que votre baignoire est parfaitement propre et exempte de tout résidu de 

savon, etc et de produits chimiques comme chlore, aluminium, fluor).) 

 

 Au début, utilisez la moitié des gouttes de DMSO par rapport aux gouttes de MMS 

activé, puis chaque fois que vous préparez un bain, augmentez les gouttes de DMSO 

jusqu'à ce que vous utilisiez 3 gouttes de DMSO pour chaque goutte de MMS activé 

(MMS1). Il n'est pas nécessaire d'utiliser plus de 3 gouttes de DMSO pour chaque goutte 

de MMS activé.  

 

Chaque bain avec seulement du MMS1, ou du DMSO, doit durer 20 minutes. 

 

Remarques 

 

Les instructions ci-dessus, qui suggèrent de prendre jusqu'à trois bains de MMS1 par 

jour, et d'ajouter du DMSO au bain le deuxième ou le troisième jour, sont 

particulièrement recommandées dans cette quantité, dans le cas de ceux qui luttent 

contre une maladie spécifique et/ ou une maladie mortelle. Cependant, le bain MMS1 

(ou bain MMS2—voir ci-dessous), peut servir à plusieurs fins. Ces bains sont parfaits 

pour une détoxification générale, surtout si l'on sait qu'ils ont été « exposés » à des 

toxines puissantes. Si vous ressentez le besoin d'une désintoxication, essayez un bain au 

MMS. 

 

 Un bain au MMS1 peut servir de traitement de beauté et beaucoup ont signalé une 

peau plus claire, plus lisse et plus douce après avoir pris des bains au MMS1. Essayez 

le bain MMS1 ou MMS2, voyez ce que votre corps peut supporter, puis ajoutez ces 

bains à votre routine au fur et à mesure que le besoin s'en fait sentir. 

 

Bain de pieds 

 

Un bain complet est beaucoup plus efficace et donc plus souhaitable qu'un bain de pieds.  

Mais pour ceux qui ne peuvent pas prendre de bain, je suggère un bain de pieds. Les 

bains de pieds sont une merveilleuse façon de se détendre, et avec cette méthode, une 

bonne quantité de MMS peut encore entrer dans le système et faire du bien.  

 

Étape 1 

 

Pour un bain de pieds, commencez par utiliser 20 gouttes de MMS activées,  

Pour les fois suivantes, utilisez 40 gouttes activées, puis 60. 

 

C’est la même quantité de gouttes qu'un bain complet du corps. C'est parce que la peau 

des pieds, des chevilles et même des jambes a tendance à être plus forte ou plus dure 
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que la poitrine, le dos, les bras, le ventre et les parties intimes. 

 

Variantes 

 

Utiliser des compresses trempées dans la solution.  

 

Instructions pour les bains MMS2 

 

Attention : Contrairement au bain de MMS1, n'ajoutez jamais de DMSO à un bain de 

MMS2 !  

 

 

Étape 2 

 

Pour un bain complet, utilisez 15 ml (3 cuillères à café rases) de MMS2 (hypochlorite 

de calcium) la première fois. Si la peau se porte bien, vous pouvez augmenter 

prudemment jusqu'à 50 ml (10 cuillères à café rases) de MMS2 par bain.  

 

Pour un bain de pieds, utilisez les mêmes mesures que pour le bain complet MMS2, 

comme indiqué ci-dessus. 

 

Remarque : les types de peau varient considérablement d'une personne à l'autre. Si 

vous remarquez une quelconque irritation ou brûlure de la peau, sortez immédiatement 

de l'eau et rincez-vous. La fois suivante, n'utilisez que la moitié de la quantité de MMS2. 

 

Exception, encore une fois, que vous n'ajoutez jamais, jamais de DMSO à un bain 

MMS2 car les deux ne sont pas compatibles. 
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Protocole de lavement 

 

 

L'utilisation d'un lavement de MMS1 est souvent très importante pour le rétablissement 

de la santé. Le lavement apporte du dioxyde de chlore au foie et à la circulation 

sanguine, tout en neutralisant les toxines et en tuant les parasites dans l'intestin. En outre, 

l'ajout de MMS1 dans le lavement tue les agents pathogènes dans le côlon et une grande 

partie du MMS1 est absorbée par les parois du côlon dans le plasma sanguin. Dans de 

nombreux cas, le lavement permet au côlon d'effectuer un nettoyage indispensable. 

 

 

Instructions pour le protocole de lavement  

 

Remarques 

 

Que vous utilisiez les lavements seuls pour divers problèmes, comme les difficultés de 

la vessie, ou que vous suiviez d'autres protocoles en même temps, 5 gouttes de MMS 

activé dans 1000 ml (1 litre) d'eau purifiée (chaude ou à la température du corps) dans 

le sac à lavement serait une bonne quantité pour commencer. Augmentez le nombre de 

gouttes dans chaque lavement jusqu'à ce que vous atteigniez 30 gouttes. Si, à un moment 

donné, vous ressentez une gêne ou si vous trouvez que la solution est trop forte, réduisez 

les gouttes de moitié et recommencez lentement jusqu'à ce que vous soyez à l'aise. 

 

Rappel : L'acide citrique comme activateur peut avoir tendance à brûler. Pour les 

lavements, utilisez l'acide chlorhydrique à 4%. 

 

N'utilisez pas de sac à lavement en acier inoxydable car l'acier inoxydable peut réagir 

chimiquement avec le MMS et n'est donc pas un bon choix. 

 

Attention : N'utilisez jamais de DMSO dans un lavement !  

Pourquoi ? Le côlon contient de nombreuses toxines dont l'organisme se débarrasse. Si 

vous mettez du DMSO dans le côlon, vous risquez de renvoyer certaines de ces toxines 

dans la circulation sanguine. 

 

Étape 1 

 

Préparez l'eau de votre poche de lavement en chauffant 1 litre d'eau distillée à la 

température du corps.  
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Prendre 5 gouttes de MMS1 la première fois.  

Dans un verre propre et sec activez vos gouttes et comptez 30 secondes.  

Versez une partie de l'eau tiède dans le verre d'activation du MMS, puis versez cette 

solution dans le récipient avec l'eau tiède. Vous avez maintenant votre solution de 

poche à lavement 

Remplissez votre sac de lavement avec la solution.  

 

Étape 2 

 

Faire le lavement. 

Essayez de le maintenir pendant 5 à 10 minutes.  
 

Remarques 

 

Commencer avec 5 gouttes puis monter jusqu'à 20 à 30 gouttes si vous y arrivez. 

 

Vous pouvez faire 2 à 3 lavements par jour. 

 

Exception : Si vous suivez d'autres protocoles et que vous combattez une maladie 

potentiellement mortelle, vous pouvez augmenter les gouttes du lavement en 

conséquence. Par exemple, si vous faites partie des personnes qui tolèrent une plus 

grande quantité de MMS1 - disons que vous prenez 9 à 12 gouttes ou plus par heure 

dans votre dose orale - alors vous pouvez augmenter la quantité de MMS1 que vous 

mettez dans votre poche à lavement. Mais ne dépassez pas 60 gouttes dans 1000 ml (1 

litre) d'eau par lavement. N'oubliez pas que c'est l'exception et non la règle. 

 

De bons résultats ont été obtenus pour des problèmes de prostate et de vessie avec des 

lavements, ainsi que pour de nombreux autres problèmes. 

 

 

Coloniques 

 

Un traitement colonique (également appelé hydrothérapie colonique ou irrigation du 

côlon) consiste en l'infusion d'eau dans le rectum par un thérapeute du côlon pour 

nettoyer et évacuer le côlon. Les coloniques et les lavements visent tous deux à nettoyer 

le côlon en introduisant de l'eau par le rectum. Bien que les deux méthodes soient 

similaires dans leur approche et dans leurs bienfaits pour la santé, il existe des 

différences distinctes entre les coloniques et les lavements. 

 

Les lavements impliquent une infusion unique d'eau dans le côlon. Les coloniques 
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impliquent plusieurs infusions d'eau dans le côlon. L'objectif principal des lavements 

est d'évacuer la partie inférieure du côlon, tandis que les coliques sont destinées à 

nettoyer une plus grande partie du côlon. Le traitement colonique est plus complet et 

peut être plus bénéfique en fonction du problème et de la maladie. 

 

Pendant la séance de colonique, de l'eau filtrée est lentement libérée dans le côlon. L'eau 

provoque une contraction des muscles du côlon, appelée péristaltisme. Le péristaltisme 

"pousse" les matières fécales par le tuyau pour qu'elles soient éliminées dans un système 

de déchets fermé. Pendant ce processus, le thérapeute du côlon peut appliquer un léger 

massage sur la zone abdominale du client pour faciliter le processus. 

 

Vous devrez trouver un thérapeute qui utilisera le MMS1 dans le côlon sur votre 

recommandation. Il peut avoir ou non de l'expérience avec le MMS1.  

 

Je vous suggère d'utiliser 20 gouttes de MMS1 (MMS activé) la première fois et 50 

gouttes de MMS1 la deuxième fois. Si tout va bien et que vous continuez à faire des 

coliques, vous pouvez aller jusqu'à 100 gouttes de MMS1 pour les séances suivantes. 

(Cette quantité de gouttes est pour 20 à 25 litres d'eau. Si une plus grande quantité d'eau 

est utilisée lors de la colonique, les gouttes peuvent être ajustées en conséquence). 

 

Rappelez-vous qu'une séance de coloscopie utilise beaucoup d'eau, cette quantité de 

MMS1 n'est donc pas un problème. 

 

 

 

Protocole de douche 

 

Ce protocole est recommandé pour les problèmes vaginaux, les mauvaises infections, 

ainsi que le cancer et la plupart des autres maladies et problèmes (tels que les fibromes, 

les polypes et les kystes) des organes reproducteurs féminins (ovaires, utérus et sein). 

Dans le cas du cancer du sein, le col de l'utérus absorbe le MMS1 et le transporte vers 

le système lymphatique et dans le sein 

 

Instructions pour Douche MMS1  

 

Vous aurez besoin d'un sac de douche de 500 ml. Vous pouvez utiliser un sac de 

douche plus grand, mais il n'est pas nécessaire d'utiliser plus de 500 ml d'eau. 

 

Commencez avec 5 gouttes de MMS activé avec de l’acide HCl  dans 500 ml d'eau.  

 

Lorsque vous faites la douche, laissez l'eau entrer jusqu'à ce qu'elle commence à 
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s’écouler au dehors, puis fermez l'écoulement. (Le tube avec votre poche de douche 

est généralement livré avec une pince pour ouvrir et fermer le débit d'eau.) 

 

Serrez les muscles pelviens/vaginaux pour le maintenir aussi longtemps que possible, 

puis relâchez. Répétez ce processus jusqu'à ce que le sac soit vide. 

 

Étape 2 

 

Si vous n'avez pas d'effets indésirables, augmentez la quantité de gouttes de MMS1. 

Passez à 10 gouttes dans les 500 ml d'eau jusqu'à 30 gouttes maximum.   

 

Ajouter du DMSO à une douche 

 

Votre douche peut être plus efficace avec l'utilisation de DMSO. 

Ajoutez 3 gouttes de DMSO à chaque goutte de MMS1. 

 

Attention : avec du DMSO, pas de caoutchouc ou de latex car le caoutchouc peut 

s'infiltrer dans le corps. Utilisez uniquement du plastique (y compris le tuyau). 
 

Remarques 

 

Si vous ressentez des brûlures ou des picotements, cela indique généralement la 

présence de champignons. Dans ce cas, je suggère de faire des douches à l'argile.  

Utilisez 1 cuillère à café rase d'argile dans 500 ml d'eau.  

Faites deux ou trois douches d'argile par jour. 

Toujours retirer les résidus d'argile après une heure.  

 

Après trois jours, vous pouvez vérifier si le champignon a disparu en utilisant la même 

solution de MMS1 qui a initialement causé la brûlure ou la piqûre.  

Si vous ne ressentez plus de picotements ou de brûlures, cela signifie que le champignon 

a disparu, mais d'autres douches sans argile peuvent être nécessaires.  

Vous pouvez reprendre vos douches MMS1 selon les instructions de ce protocole. 

 

 En cas de cancer ou d'infections graves, vous pouvez vous doucher 4 à 5 fois par jour.  

 

Faites votre dernière douche MMS1 de la journée avant de vous coucher pour une 

absorption et une détox pendant votre sommeil.  
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Protocole de sac MMS 
 

Cela permet de traiter les problèmes de peau et cela permet également de faire pénétrer 

plus de MMS1 dans le corps. 

 

Attention : évitez de respirer les vapeurs de dioxyde de chlore.  

 

Vous pouvez utiliser ce protocole 2 fois par jour pendant quelques jours.  

 

Préparation 

 

Prenez deux grands sacs à ordures et les assembler ensemble avec du ruban 

d'emballage de 5 cm de large pour en faire un long sac. Et Ouvrir une extrémité. 

 

Ouvrez le sac et se mettre à l’intérieur avec une chaise près de vous. Les pieds dans le 

sac, remontez-le jusqu'à la taille, puis asseyez-vous sur la chaise et préparez vos gouttes. 

 

Mettre les gouttes de MMS et d’activateur dans une tasse, et immédiatement (ne pas 

attendre 30 secondes) placez la tasse sur le sol près de vos pieds à l'intérieur du sac. Si 

elle se renverse, ne pas en mettre sur les pieds, mais restez dans le sac. 

 

Levez-vous avec précaution et remontez le sac autour de vos épaules et de votre cou, et 

fermer l’ouverture de manière à ce que les vapeurs ne s'échappent pas. 

 

Attention : Ne mettez pas votre tête à l'intérieur du sac et ne respirez pas les vapeurs. 

Si vous ressentez une sensation de brûlure sur votre peau, sortez immédiatement du sac, 

et prenez une douche. 

 

Procédure : 

 

1er jour : 2 immersions dans le sac : 20 gouttes pendant 5 mn 

2eme jour ; 2 immersions dans le sac : 30 gouttes pendant 5 à 10 mn 

3eme jour : 2 immersions dans le sac : 40 gouttes pendant 5 à 10 mn 

Continuez aussi longtemps que cela vous aide. 

 

Il n'est pas nécessaire de prendre une douche après sauf en cas de sensation de brûlure. 
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Protocole pulmonaire (La Coupe) 

 

Suivez attentivement les instructions, sinon cela peut être dangereux.  

 

Problèmes pulmonaires 

 

Ce protocole peut insuffler une nouvelle vie à vos poumons et agir bénéfiquement sur 

de nombreuses maladies comme l’asthme, BPCO, mucoviscidose, pneumonie 

bactérienne, emphysème, embolie pulmonaire, et maladies respiratoires légères à graves 

de toutes sortes, comme le rhume, la tuberculose et le cancer du poumon qui peuvent 

être. C’est la clé pour guérir les poumons. 

Ce protocole, que j'aime appeler "la tasse", est destiné à se débarrasser du mucus et des 

agents pathogènes présents dans les poumons. 

 

Étape 1 

 

Utilisez une tasse ou un verre propre et sec qui peut contenir 250 ml de liquide.  

 

Activez 2 gouttes de MMS avec 2 gouttes de HCl à 4%. (pourquoi pas 1 goutte ?) 

 

Placez immédiatement votre main sur l'ouverture du gobelet, en la recouvrant 

complètement, et comptez 10 secondes. (Pendant que vous comptez, faites légèrement 

tourner les gouttes dans la tasse pour bien les mélanger). 

 

Deuxième étape : une seule inspiration par le nez 

 

Après 10 secondes, approchez lentement le gobelet de votre nez, puis retirez votre main. 

Inspirez lentement jusqu'à ce que vous sentiez une "piqûre" (une sensation de 

picotement ou de brûlure) au bout de votre nez.  

Dès que vous sentez une piqûre, arrêtez-vous immédiatement.  

 

Replacez votre main sur l'embouchure de la tasse pendant 10 secondes. 

 

Troisième étape : une seule inspiration par la bouche 

 

Après les 10 secondes, approchez de nouveau la tasse de votre bouche, retirez votre 

main et respirez lentement par la bouche jusqu'à ce que vous commenciez à sentir une 

"morsure" dans vos poumons, puis arrêtez. 
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Lorsque vous respirez par le nez et par la bouche, respirez lentement. 

L'apparition de la morsure est le signal d'arrêt. 

 

Ne faites cette procédure que deux fois par jour, une fois le matin et une fois le soir. 

 

Ce qu'il faut rechercher 

 

La chose la plus importante à rechercher et à garder à l'esprit pendant ce processus est 

que le MMS est censé vous faire vous sentir mieux, pas pire.  

Si vous vous sentez moins bien en utilisant ce protocole pulmonaire, quelque chose ne 

va pas et vous devriez arrêter.  

Réduisez la quantité de gouttes dans la tasse à une goutte de MMS1, inspirez un peu 

moins ou arrêtez complètement pendant un certain temps. Allez-y doucement jusqu'à ce 

que vous vous sentiez mieux. 

 

Points importants pour la procédure de la tasse 

 

1 - Si vous souffrez d'une grave affection pulmonaire, vous devez suivre la procédure 

de la tasse, et suivre en parallèle les protocoles MMS.  

 

2 - Suivez toutes les instructions : Le moment de cette procédure et la taille de la tasse 

ou du verre que vous utilisez sont extrêmement importants. La tasse ou le verre doit 

avoir une capacité d'au moins 250 ml, mais pas beaucoup plus.  

Le compte de 10 secondes est également très important, car si vous attendez plus 

longtemps, la quantité de gaz à inhaler sera plus forte et pourrait être trop importante 

pour être absorbée en une seule fois.  

 

3 - Toux : Vous pouvez avoir une quinte de toux après avoir respiré la tasse. C'est 

normal, car le dioxyde de chlore gazeux agit en désagrégeant le mucus, qui doit être 

expulsé. 

 

Remarque : 

 

Si les quintes de toux durent plus d'une heure, cela indique que vous devez réduire les 

gouttes dans la tasse à 1 goutte au lieu de 2. 

 

Si la toux a atteint le point où plus rien ne sort, passez au Protocole toux (page 67) et 

suivez les indications qui y sont données. 

 

Allez-y doucement : Continuez jusqu'à ce que vos poumons soient en bonne santé.  
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Bronchite : J'ai souffert d'une grave bronchite tous les hivers pendant 5 ans consécutifs. 

J'ai trouvé du MMS et j'ai commencé à le prendre dès les premiers signes de symptômes. 

Je n'ai pas eu de bronchite depuis plus de 3 ans maintenant. Je le prends une fois par 

semaine pendant la saison froide juste à titre préventif et chaque fois que quelqu'un dans 

notre foyer présente des symptômes de rhume, de grippe, etc., nous prenons le MMS et 

commençons à le doser. Cela fonctionne à chaque fois. —MR, États-Unis 

 

 

Eczéma : J'ai trouvé que le MMS avait totalement éclairci l'eczéma du visage dont je 

souffrais très durement depuis deux ans. J'ai tout essayé, rien n'a fonctionné mais en 

quelques jours, le MMS l'a éliminé. Incroyable. —Pierre, Nouvelle-Zélande 
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Chapitre 10 

Herbe indienne  
 

– L'effort ultime de récupération de la santé 

Il y a des cas où il semble que le MMS n'aide pas une tumeur à rétrécir. Après avoir 

utilisé tous les protocoles décrits dans ce livre, si vous ne constatez pas de progrès 

suffisants, alors seulement il est temps d'envisager de prendre Indian Herb. 

 

Indian Herb a aidé des milliers de personnes au cours des 80 dernières années.  

Ce mélange d'herbes peut causer de la douleur, de l'enflure, des démangeaisons et 

parfois de la fièvre. Cependant, il y a des gens vivants aujourd'hui qui ne seraient pas 

ici s'ils n'avaient pas utilisé l'herbe indienne.  

 

Suivez les instructions Indian Herb, ce sont pratiquement les mêmes que Black Salve 

 

L’herbe indienne vient en complément de ce que vous faites déjà.  

Vous pouvez le commander auprès de Kathleen (McDaniel Life-Line Water) à : 

https://www.mcdanielwater.com/ 

 

Étape 1 : en cataplasme 

 

Dilution : 1 partie d'herbe indienne pour 4 parties de vaseline.  

 

En fonction des résultats, vous pouvez mettre moins de vaseline jusqu’à 1 pour 1. 

 

Dans certains cas difficiles et lourds, si l'herbe indienne ne fonctionne pas lorsqu'elle 

est mélangée à de la vaseline, vous devrez peut-être utiliser l'herbe seule.  

 

Étape 2 : par voie orale 

 

Pour le cancer à l'intérieur du corps, il faut prendre Indian Herb par voie orale.  

 

Dose départ             capsule taille 1 remplie qu'au 1/4 

Puis dose normale   capsule taille 1 remplie qu'au ½ 

 

Deux fois par jour et espacées de deux heures des prises de MMS1. 
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Pommade noire Black Salve 

 

Le Black Salve vendu par Adrian Jones, en Australie, est similaire à l'herbe indienne. 

L'ingrédient principal de cette pommade est le même, à savoir le chlorure de zinc. Les 

autres ingrédients sont des herbes très fortes et seulement deux des quatre herbes sont 

différentes de la formule Indian Herb.  

 

Il existe d'autres formules de baume de guérison quelque peu similaires. Les termes « 

Black Salve » et « Indian Herb » se rapportent souvent aux pommades contre le cancer. 

Et je fais référence à Indian Herb de Kathleen et Black Salve d'Adrian Jones, car ce sont 

les deux formules que je connais.  

J'ai beaucoup utilisé Indian Herb pour vaincre les cancers. Indian Herb est vendu par 

Kathleen au Texas, et son père avant elle, depuis plus de 70 ans. Elle a reçu des centaines 

de lettres racontant ses succès contre les cancers et autres tumeurs. Black Salve d'Adrian 

Jones a connu un succès similaire. 

 

 

 

 

 

 

Vésicule biliaire : Mon fils (24 ans) a été admis à l'hôpital avec une voie biliaire bloquée 

et des calculs biliaires. Il souffrait beaucoup et ne pouvait pas manger. Les médecins 

ont voulu lui retirer sa vésicule biliaire mais il a refusé. Il a été hospitalisé pendant 10 

jours parce que les médecins ne semblaient pas vouloir retirer le blocage sans la vésicule 

biliaire. Il était aussi très ictérique. Je suis resté avec lui tout le temps parce que je lui 

donnais [soigneusement] du MMS toutes les heures… Ils ont fait des tests sanguins tous 

les jours et le neuvième jour, ils ont dit qu'il avait une pancréatite (mettant sa vie en 

danger) et qu'il serait opéré le matin. Cet après-midi-là, il a passé le blocage et a 

commencé à se sentir beaucoup mieux. Le matin, quand ils ont fait une prise de sang, 

tout était redevenu normal. Ils sont toujours entrés pour enlever le blocage mais il avait 

disparu. Au lieu, ils ont mis un stent pour aider à drainer tous les déchets qui restaient. 

Quand il y est retourné trois mois plus tard, les calculs biliaires avaient également 

disparu. Il n'a plus eu de problèmes de vésicule biliaire. —Ruth B., Australie 

 

 

Diabète : Merci beaucoup, c'est un produit merveilleux, le grand-père a maintenant 

arrêté ses pilules contre le diabète (beaucoup d'entre elles) et est à nouveau tellement 

plus heureux et plein de vie. C'est un produit miracle. —Nikki 
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Chapitre 11 

 

Protocoles supplémentaires 

 

Protocole 6 - 6 

 

 

Le protocole 6 - 6 peut être utilisé seul, indépendamment de tous les autres protocoles.  

 

Le but de ce protocole est de gérer de nombreuses crises aiguës comme le rhume ou la 

grippe, les maux de tête, les fièvres, les intoxications alimentaires ou tout type de crise.  

 

Il a également fait ses preuves avec les douleurs chroniques, même celles qui ont persisté 

pendant plusieurs mois ou années.  

 

Ce protocole consiste à prendre 2 doses de 6 gouttes de MMS1 espacées de 1 heure. 

 

1 heure après avoir pris votre deuxième dose,  

 

Si vous vous sentez bien, c'est tout. 

 

Si vous ne vous sentez pas bien, suivre les protocoles du P.R.S. 
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Protocole 4000 

 

Ce protocole consiste à utiliser le MMS2 (hypochlorite de calcium) seul, c'est-à-dire 

sans utiliser de MMS1 en même temps.  

 

Le protocole 4000 n'est pas utilisé comme la prochaine étape après le protocole 3000.  

 

Il était à l'origine destiné à être utilisé lorsque le chlorite de sodium (MMS) n'était pas 

disponible. 

 

Le protocole 4000 comprend essentiellement  

 

5 capsules de MMS2 par jour espacées de deux heures. 

À prendre pendant 21 jours ou jusqu'à ce que vous alliez bien. 

 

Capsule de taille n ° 1  

Démarrer remplie à la moitié puis augmentez jusqu'à ce qu'elle soit pleine  

 

Capsule de taille n ° 0  

Démarrer remplie au quart puis augmentez jusqu'à ce qu'elle soit aux 3/4 

 

Dose d’Entretien MMS 2 :  

Prenez une capsule de la dose maximale une fois chaque jour (soit le matin, soit le soir).  

 

 

C’est un protocole à utiliser seul, donc aucune raison d’ajouter un autre élément, et 

surtout pas de DMSO. Rappel : jamais de MMS 2 et de DMSO en même temps !  
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Procédure contre la vaccination 

 

De nombreuses personnes s'inquiètent d'éventuelles blessures causées par les vaccins, 

et un nombre croissant de parents ne veulent pas que leurs enfants y soient soumis. Par 

conséquent, je souhaite présenter la procédure suivante. Le protocole de patch 

MMS1/DMSO est inclus, que nous avons trouvé très efficace pour neutraliser les 

poisons et les toxines de la peau. 

 

Il existe de nombreuses preuves que le MMS élimine les poisons, les toxines et les 

agents pathogènes. Selon les fiches d'information fournies avec les vaccins, la plupart 

des vaccins contiennent ces mêmes éléments. Par conséquent, il va de soi que le MMS 

serait efficace pour neutraliser les éventuels effets secondaires négatifs des vaccins, au 

plus tôt après la vaccination.  

 

Note : Je suggère que cette procédure soit suivie en utilisant des gouttes de MMS1 

toutes les heures, pas d'autres formes de MMS (CDS ou CDH). 

 

Instructions pour la procédure de vaccination – 

Posologie pour les adultes 

 

I Vaccination par injection 

 

Deux semaines avant une vaccination 

 

Effectuez la procédure de démarrage, suivie du protocole 1000. 

 

Le Jour de la vaccination 

 

1 - Prendre 6 gouttes de MMS1 toutes les deux heures, (pour un total de 4 fois) 

pendant une période de huit heures. Commencez ce dosage une à deux heures avant de 

recevoir le vaccin. 

 

2 - Appliquer le patch MMS1/DMSO 3 fois 

 

1ere fois : Immédiatement après la vaccination (de préférence lorsque vous 

retournez à votre voiture, ou au moment où vous rentrez à la maison, bien que le plus 

tôt soit le mieux). Le patch MMS1/DMSO aidera à neutraliser les toxines du vaccin. 

 

2eme fois :  trois heures après la première application.  
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3eme fois : trois heures après, si vous ressentez le besoin d'appliquer un troisième 

patch, vous pouvez le faire.. 

 

Note : Veillez suivre scrupuleusement les instructions de fabrication d'un patch 

MMS1/DMSO à la page 68 

 

Le lendemain de la vaccination 

 

Continuez le protocole 1000 pendant une semaine pour vous assurer que toutes les 

toxines sont éliminées du corps. 

 

Remarques 

 

Si vous n'avez pas pu démarrer les protocoles avant de vous faire vacciner, commencez 

simplement par les points « Jour du vaccin » énumérés ci-dessus. Dans ce cas, selon la 

réaction de votre corps, vous voudrez peut-être continuer le Protocole 1000 pendant 

trois semaines après le vaccin, au lieu d'une semaine. 

 

II Vaccinations orales,  

 

Vous n’avez pas besoin du protocole de patch MMS1/DMSO. 

 

Deux semaines avant une vaccination 

 

Effectuez la procédure de démarrage, suivie du protocole 1000. 

 

Le Jour de la vaccination 

 

Prendre 6 gouttes de MMS1 toutes les deux heures, (pour un total de 4 fois) pendant 

une période de huit heures. Commencez ce dosage une à deux heures avant de recevoir 

le vaccin. 

 

Le lendemain de la vaccination 

 

Continuez le protocole 1000 pendant une semaine pour vous assurer que toutes les 

toxines sont éliminées du corps. 

 

Instructions pour la procédure de vaccination – Posologie pour les enfants 

 

La procédure de vaccination pour les enfants suit une routine similaire à celle des 

adultes. C'est-à-dire deux semaines avant qu'un vaccin ne commence le protocole. 

Ensuite, il y a des suggestions de dosage spécifiques pour le jour du vaccin et des 
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instructions supplémentaires pour le lendemain du vaccin, etc. La quantité de gouttes de 

MMS1 administrée aux enfants doit être ajustée en fonction du poids de l'enfant. 

 

Deux semaines avant une vaccination 

 

Commencez par la Procédure de démarrage suivie du Protocole 1000 pour les enfants 

(pages 137) et continuez jusqu'au jour de la vaccination. 

 

Si vous ne pouvez pas commencer une ou deux semaines à l'avance, commencez 

néanmoins à administrer selon le tableau posologique des vaccins pour enfants chaque 

fois que vous le pouvez, que ce soit une semaine à l'avance, trois jours à l'avance, ou 

quel que soit le cas. 

 

 

Vaccins : Tableau posologie pour les Enfants  

Poids Posologie du MMS1 

Bébés moins de 3,2 kg 
1/4 de goutte par heure le premier jour,  

Puis 1/2 goutte heure par la suite. 

 

3,2-10 kg 

1/2 goutte par heure le premier jour  

et 3/4 goutte par heure par la suite. 

Au-dessus de 11 kg, donner 1 goutte de MMS1 pour chaque 11 kg 

supplémentaire. 

11-22 kg 1 goutte par heure 

22-33 kg 2 gouttes par heure 

34 kg et plus 3 gouttes par heure 

 

 

Le Jour de la vaccination 

 

1 - Prendre le nombre de gouttes de MMS1 approprié au poids de l’enfant toutes 

les deux heures, (pour un total de 4 fois) pendant une période de huit heures. 

Commencez ce dosage une à deux heures avant de recevoir le vaccin. 

 

2 - Appliquer le patch MMS1/DMSO 3 fois 

 

1ere fois : Immédiatement après la vaccination (de préférence lorsque vous 

retournez à votre voiture, ou au moment où vous rentrez à la maison).  

Le patch MMS1/DMSO aidera à neutraliser les toxines du vaccin. 
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Première application 

Prendre 10 gouttes de MMS1.  

Ajouter 10 gouttes de DMSO  

Et diluer la solution avec 10 gouttes d'eau. 

 

Appliquez ce patch pendant seulement 7 minutes. 

Au bout des 7 minutes, Retirer le patch : 

 

Deuxième application : 2 ou 3 heures après,  

S'il n'y a pas d'irritation avec le premier patch reprendre la même posologie   

S'il y a irritation, augmenter la quantité d’eau pour diluer un peu  

 

Préparez un 2eme patch 

Appliquez ce patch pendant seulement 15 minutes. 

Au bout des 15 minutes, Retirer le patch : 

 

Troisième application facultative : 2 ou 3 heures après,  

 

Note : Voir instructions d'un patch MMS1/DMSO à la page 68.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ajustement du protocole de patch MMS1/DMSO pour les bébés et les personnes à 

peau sensible 

 

Voir patch MMS1/DMSO pour enfants (page 144).  

 

Première application 

Prendre 5 gouttes de MMS1.  

Ajouter 5 gouttes de DMSO  

Et diluer la solution avec 10 gouttes d'eau supplémentaires. 

 

Enfants : Dosages MMS1 le Jour du vaccin  

Poids Posologie du MMS1 

Bébés de moins de 3,2 kg 3/4 goutte toutes les 2 heures 

3,2-10 kg 1 goutte toutes les 2 heures 

11-22 kg 2 gouttes toutes les 2 heures 

22-33 kg 4 gouttes toutes les 2 heures. 

34 kg et plus 6 gouttes toutes les 2 heures. 
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Appliquez ce patch pendant seulement cinq minutes. 

Au bout des 5 minutes, Retirer le patch : 

 

Deuxième application : Deux heures après,  

S'il n'y a pas d'irritation avec le premier patch reprendre la même posologie   

S'il y a irritation, vous allez augmenter la quantité d’eau pour diluer un peu  

 

Préparez un 2eme patch 

Appliquez ce patch pendant seulement 15 minutes. 

Au bout des 15 minutes, Retirer le patch : 

 

Troisième application facultative : Deux heures après,  

 

Le lendemain de la vaccination 

 

Continuez à doser l'enfant selon le Tableau de posologie des vaccins pour enfants 

pendant 1 semaine pour vous assurer que toutes les toxines sont éliminées du corps. 

 

 

 

 

 

 

 

Infection des sinus : Je souffre d'une infection des sinus depuis des années. Mes sinus 

étaient toujours bouchés, en particulier le matin. Il m'arrivait aussi assez souvent d'avoir 

du sang dans les tissus lorsque je me mouchais pour soulager les blocages. Au départ, 

je prenais du MMS parce que j'avais toujours faim et que je faisais de l'embonpoint. 

C'était juste un coup de tête après avoir lu les histoires de réussite d'autres personnes. 

Le résultat de ma prise de MMS a été que ma faim constante a disparu et, à ma grande 

surprise, mes problèmes de sinus ont également disparu. J'avais des problèmes de sinus 

depuis si longtemps que cela me semblait normal. Avec le recul, je crois que les deux 

étaient causés par le candida. Chris, États-Unis 

 
 

Récupération de néphrite : J'ai eu une néphrite et mes deux pieds ont enflé pendant 

plus de deux ans. Est-ce que le protocole 1000 et dans les 10 jours, le gonflement a 

diminué et maintenant mes deux pieds sont revenus à la normale. Merci Jim. —Andy 

Z., États-Unis 
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Protocole anti-paludisme (malaria) 

 

Le paludisme est l'une des maladies les plus simples à traiter avec le MMS. 

 

Il ne nécessite que 2 doses de 18 gouttes de MMS1 espacées d’une ou deux heures.  

Ce dosage peut varier selon la force du paludisme. 

Une particularité du paludisme est que des doses aussi fortes normalement ne 

provoquent pas de réaction d’Herxheimer. 

 

Le moustique anophèle femelle est le vecteur du parasite du paludisme. Lorsqu'une 

personne est piquée par un moustique porteur du paludisme, les parasites du paludisme 

se déplacent vers le foie où ils se multiplient et finissent par se retrouver dans le sang 

après sept jours ou plus. Lorsqu'ils sont dans le sang, ils commencent à prendre le relais 

et à détruire les globules rouges. C'est à ce moment que la victime tombe malade et 

ressent tous les symptômes du paludisme. On ne ressentira aucun symptôme jusqu'à ce 

que le paludisme se déplace hors du foie et dans le sang.  

Le MMS1 va s’attaquer aux parasites dans le foie et dans le sang et les tuer. 

 

Une once de prévention… 

 

Pour tous ceux qui vivent ou voyagent dans une région connue pour le paludisme, je 

suggère de prendre une dose d'entretien quotidienne de MMS1. 

 
INSTRUCTIONS DU PROTOCOLE DE LUTTE CONTRE LE PALUDISME 

 

Prendre une dose de 18 gouttes de MMS1 dans 180 ml d'eau. 

 

Apres cette 1ere dose, 2 cas possibles : 

 

1er cas : Pas de réaction d’Herxheimer 

Attendre 1 à 2 heures puis prendre une 2eme dose de 18 gouttes de MMS1. 

 

2eme cas : Réaction d’Herxheimer. 

Il faut moins de MMS1 pour la 2eme dose.  

Attendre 1 à 2 heures puis prendre une 2eme dose de 13 gouttes de MMS1 

 

Normalement au bout de 4 heures, le paludisme doit être éradiqué. 

Mais si le paludisme n’est pas éradiqué, prendre une 3ième dose  

1er cas : 18 gouttes.  

2eme cas : 13 gouttes.  
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Pour les 2 cas 

 

Après cette troisième dose, attendez deux heures.  

Si les symptômes du paludisme ont disparu, vous pouvez supposer que tout va bien et 

que la personne peut rentrer chez elle.  

 

Si les symptômes du paludisme persistent après avoir pris 3 doses de MMS1,  

 

Le jour suivant, prendre 6 gouttes de MMS1 toutes les heures.  

Si la victime devient plus malade avec les 6 gouttes par heure, arrêtez le MMS1  

Attendre que les symptômes causés par le MMS1 disparaissent 

Une fois que les symptômes ont disparus : 

Commencez alors le Protocole 1000 et suivre le Plan de rétablissement de la santé.  

 

Remarques 

 

Il se pourrait que la victime du paludisme souffre également d'une autre maladie - ou 

même de plusieurs maladies - en plus du paludisme, et donc la personne devra continuer 

à prendre du MMS1 en suivant les protocoles MMS. 

 

Souches de paludisme plus faibles que la normale - réduire les gouttes 

 

Si plusieurs victimes du paludisme semblent être plus malades avec 18 gouttes, cela 

indique que le type de paludisme dans la région est une souche plus faible et que vous 

pouvez donner moins de gouttes pour commencer.  

Dans ce cas, réduisez les gouttes à13 gouttes ou 8 ou 6 de MMS1.  

 

Note : si les deux premières doses étaient trop fortes et qu'elles ont rendu la victime du 

paludisme plus malade, il n’y a rien d’autre à faire car la personne sera probablement 

guérie dès que son corps aura éliminé la plupart des poisons.  

 

Souches de paludisme plus fortes que la normale : augmenter les gouttes 

 

 Si au bout des 2 doses de 18 gouttes une personne a besoin d’une troisième dose pour 

se remettre du paludisme, ou si elle ne s’est pas remise du tout avec une 3eme dose,  

Dans ce cas, augmenter le MMS1 à 25 gouttes pour les 2 doses. 

 

Passez à 30 si nécessaire. Il faut parfois jusqu'à 30 gouttes dans certaines régions. 

 

Enfants 

 

Le dosage standard pour les enfants est fonction du poids.  
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Doses supplémentaires de MMS : Dans tous les cas, si les doses de paludisme données 

ci-dessus ne fonctionnent pas et que l'enfant est toujours malade, il y a une forte 

probabilité que la victime soit atteinte d'une deuxième maladie. Dans ce cas, suivre la 

procédure de démarrage, suivie du Protocole 1000 pour enfants.  

 

Note : Toutes les gouttes sur le tableau font référence à des gouttes de MMS1 

 

 

 

 

Alzheimer : Après que ma mère ait été diagnostiquée avec la maladie d'Alzheimer, elle 

détestait tellement les effets de la pilule qu'elle était prête à essayer le MMS. Ses 

symptômes ont disparu presque du jour au lendemain. Le lendemain matin, après n'avoir 

bu que 3 fois 6 gouttes, elle m'a raconté comment elle avait rencontré mon père 60 ans 

auparavant, ce qui était impossible la veille. Elle a continué à le prendre pendant une 

semaine, puis s'est sentie si bien qu'elle a arrêté de le prendre. En un mois, les 

symptômes sont revenus. Après avoir repris du MMS, les symptômes ont de nouveau 

disparu. Elle a dû prendre une dose d'entretien quotidienne pour le garder à distance. 

Merci Jim Humble, tu es mon héros. —Keith P., États-Unis 

 

  

Protocole contre le paludisme pour les enfants 

Gouttes MMS1 requises 

Poids 
Paludisme 

mini 

Paludisme 

faible 

Paludisme 

normale 

Paludisme 

fort 

Paludisme 

maxi 

Bébé - de 5,5kg 1 goutte 2 gouttes 2 gouttes 3 gouttes 3 gouttes 

5,5 -11 kg 3 gouttes 3 gouttes 4 gouttes 5 gouttes 7 gouttes 

11-23kg 4 gouttes 5 gouttes 6 gouttes 8 gouttes 9 gouttes 

23-34kg 6 gouttes 8 gouttes 10 gouttes 13 gouttes 15 gouttes 

34-45kg 8 gouttes 11 gouttes 14 gouttes 18 gouttes 22 gouttes 

45 kg et + 10 gouttes 13 gouttes 18 gouttes 23 gouttes 29 gouttes 
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Protocole chikungunya - dengue - Virus Ébola 

 

Le chikungunya et la dengue sont des maladies virales causées par les moustiques. On 

prétend que les deux maladies n'ont pas de traitement médical spécifique. Le corps peut 

cependant finir par les vaincre, parfois après des souffrances prolongées ou avec des 

complications difficiles. Les deux maladies peuvent causer la mort.  

 

Chikungunya : Généralement, cette maladie débute par une fièvre d'apparition brutale, 

souvent accompagnée de douleurs articulaires. D'autres symptômes courants 

comprennent des douleurs musculaires, des maux de tête, des nausées, de la fatigue et 

des éruptions cutanées. Il peut également affecter les yeux, les oreilles et la digestion. 

Elle est similaire à la dengue à certains égards et peut être mal diagnostiquée dans les 

régions où la dengue est courante. Le corps se guérit généralement de la maladie en 

plusieurs semaines, mais il est possible que cette maladie devienne chronique et dure 

ainsi des mois ou des années.  

 

Dengue : Cette maladie s'accompagne généralement de fièvre. Elle est similaire au 

chikungunya mais il existe quelques différences importantes. Il y a des douleurs 

musculaires et articulaires extrêmes, et généralement une éruption cutanée, et souvent 

des douleurs derrière les yeux. Il peut sembler disparaître en quatre ou cinq jours ou 

plus, mais après deux à quatre jours, il revient avec une éruption cutanée qui couvre 

complètement le corps, à l'exception du visage. L'éruption cutanée se situe également 

souvent dans la paume des mains et la plante des pieds. Cela peut disparaître en quelques 

jours ou cela peut durer beaucoup plus longtemps. Elle devient parfois très grave et peut 

provoquer des hémorragies et la mort, en particulier chez les jeunes enfants.  

 

La lutte contre ces maladies n'est pas la même que contre le paludisme. Le paludisme 

est un parasite qui est un micro-organisme beaucoup plus gros et nécessite un choc 

initial important pour être éradiqué. Les virus nécessitent la présence de MMS 1 ou 2 

sur une période de temps plus longue pour les détruire.  

 

Instructions—Utilisation du MMS1 pour la Dengue et le Chikungunya 

 

Démarrez par le protocole 6 - 6, 2 doses de 6 gouttes de MMS1, espacées de 1 heure. 

 

Note : Si la première dose de 6 gouttes provoque des nausées, pendre 3 gouttes pour la 

deuxième dose. 

 

Après le protocole 6 - 6, (ou 6 – 3), continuez avec le protocole 1000 selon les 

instructions de la page 41.  

Continuez le protocole 1000 pendant au moins trois semaines (21 jours). 
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Enfants 

 

 Pour un enfant, suivre les dosages pour enfants pour le protocole 6 - 6 et le protocole 

1000.  

 

Instructions—Utilisation de MMS2 pour la Dengue et le Chikungunya 

 

Vous pouvez remplacer le MMS1 par le MMS2 pour la dengue et le chikungunya.  

 

Ce protocole prévoit la prise de 5 capsules de MMS2 par jour pendant trois semaines 

complètes. 

 

C’est-à-dire 1 gélule toutes les deux heures.  

Le premier jour, commencez avec le dosage le plus faible pour les 2 premières doses, 

puis augmenter le dosage par incréments.  

 

Si le MMS2 vous rend malade, réduire la quantité de MMS2.  

 

Généralement la dengue et le chikungunya auront disparu au bout de trois ou quatre 

jours, mais continuez néanmoins avec ce protocole. Cependant ne vous arrêtez pas 

avant d’avoir terminé les trois semaines complètes. C'est pour s'assurer que vous êtes 

totalement remis de cette maladie et pour éviter les rechutes. 

 

Enfants 

 

Je ne recommande pas le MMS2 pour les enfants quel que soit leur âge ou leur 

poids. Mais si vous décidez de l’utiliser, Utilisez des capsules de taille 3, remplies au 

1/8 de MMS2 pour commencer et augmentez jusqu’aux 3/4. 

 

Piqures de moustiques 

En cas de piqûre, tamponnez une goutte de MMS non activé directement sur la piqûre 

et frottez-la doucement. Les démangeaisons devraient cesser en quelques minutes. Il 

n'est généralement pas nécessaire de laver le MMS après l'avoir frotté, mais si vous 

préférez, lavez la zone après avoir attendu au moins cinq minutes. 

 

  



97 
 

Protocole SARM 

 

Le SARM (Staphylococcus aureus résistant à la méthicilline), est communément appelé 

staphylocoque. Tant à l'intérieur qu'à l'extérieur du corps, cette infection peut devenir 

un problème. C'est une infection qui est résistante à tous les antibiotiques connus. 

Malheureusement, chaque année, le SARM tue de nombreuses personnes. 

Heureusement avec le MMS, il est facile à contrôler. 

 

Toute personne atteinte de SARM doit suivre les protocoles MMS1 conformément au 

plan de rétablissement de la santé, en commençant par la procédure de démarrage, puis 

jusqu'au protocole 1000, et en continuant avec d'autres protocoles si nécessaire. Ceux 

qui ont des éruptions cutanées doivent également utiliser du dioxyde de chlore gazeux.  

 

Instructions pour surmonter le SARM (et les furoncles)  

 

Dans tous les cas, Commencez par la procédure de démarrage, suivi du protocole 

1000. 

 

SARM à l'extérieur du corps, ou furoncle 

 

a) Commencez par la procédure de démarrage, suivi du protocole 1000. 

 

b) Et en même temps, commencez l’utilisation du dioxyde de chlore gazeux,  

Vous pouvez également utiliser les patch MMS1/DMSO sur les plaies et furoncles. 

 

Trouvez un verre qui s'adapte à l'infection du SARM ou au furoncle. 

En verre ou en plastique transparent pour voir à travers ce qui se passe.  

 

Dégagez la zone autour de l'infection pour que le verre englobe correctement 

l'infection et qu'aucun gaz MMS ne puisse s'échapper.  

Il faudra maintenir le verre en place pas plus de 5 minutes. 

 

c) Selon la taille de l'infection, utilisez de 5 à 20 gouttes de MMS1.  

 

Utilisez 5 gouttes pour une infection d'environ 1 à 2 cm de diamètre. 

Utilisez 10 gouttes pour une infection d'environ 2 à 4 cm de diamètre.  

Pour toute plaie de 5 cm de diamètre ou plus, utilisez de 15 à 20 gouttes. 

 

d) Mettez ces gouttes dans votre verre et recouvrir immédiatement l'infection.  

 

Veillez à tenir le verre vers le haut pour que le MMS1 ne coule pas sur votre peau. 
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Vous devrez trouver la position adéquate selon l'emplacement du furoncle. 

 

Ne l'appliquez pas plus de cinq minutes, pour éviter de brûler la peau.  

Si la peau est particulièrement sensible, il est préférable de l'appliquer moins 

longtemps.  

Si la peau réagit bien, il est possible de répéter l'opération quatre heures plus tard et 

tenir jusqu'à cinq minutes si nécessaire.  

 

Le dioxyde de chlore gazeux va recouvrir l'infection en quelques secondes, et 

l'infection peut s'ouvrir, et l'intérieur de l'infection s'écouler.  

 

e) Ensuite couvrez la zone avec de la vaseline, ce qui aidera à prévenir toute nouvelle 

infection. 

 

f) Vous pourrez répéter l’opération toutes les 4 heures s’il reste encore du pus dans 

l'infection ou si vous avez des douleurs ou une gêne. 

 

Pour ces opérations il faut d’abord enlever la vaseline. 

Une fois l’opération terminée, remettre de la vaseline pour éviter toute infection. 

 

A l’emplacement du furoncle, si vous avez un trou, vous pouvez mettre un peu de 

vaseline. Il devrait guérir en deux ou trois jours. Vous pouvez aussi le vaporiser avec 

le flacon pulvérisateur MMS1, mais c'est rarement nécessaire. 

 

Rappel : 

 

La personne atteinte de SARM doit effectuer la Procédure de départ, suivie du 

Protocole 1000 pendant 3 semaines.  

 

Si elle utilise le MMS1 sur des plaies cutanées et que celles-ci disparaissent avant la 

fin de la période de 3 semaines, elle doit néanmoins terminer les 21 jours du 

Protocole 1000. Cela permettra de nettoyer davantage l'organisme des bactéries et 

toxines indésirables. 
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Dose d'entretien quotidienne de MMS1 

 

Une dose d'entretien quotidienne de MMS est très importante.  

 

Un bon moment pour prendre votre dose d'entretien est avant le coucher, ce qui facilite 

le processus de détoxification pendant le sommeil.  

En période de stress ou lorsque la maladie locale « circule » grippe, toux, rhume, etc., 

ou chaque fois que vous êtes exposé à des toxines supplémentaires, il faut doubler la 

dose d'entretien, donc 1 le matin et 1 le soir. 

Si vous prenez une dose d'entretien 3 fois par semaine, prenez-la plutôt quotidiennement 

pendant ces périodes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Enfants : Dose d'entretien quotidienne 

Âge et poids Posologie  

5,5 kg ou moins 1 goutte par jour 

5,5-11 kg 2 gouttes par jour 

11-23 kg 3 gouttes par jour 

23-34 kg 4 gouttes par jour 

34-45 kg 5 gouttes par jour 

45 kg et plus 6 gouttes par jour 

Adultes : Dose d'entretien quotidienne 

Âge et poids Posologie  

Jusqu’à 60 ans, 45 à 90 kg 6 gouttes 3x par semaine 

Jusqu’à 60 ans, 90 kg et plus 8 gouttes 3x par semaine 

Au-delà de 60 ans, 45 à 90 kg 6 gouttes par jour 

Au-delà de 60 ans, 90 kg et plus 8 gouttes par jour 
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Si vous devez utiliser le MMS2 pour votre dose d'entretien quotidienne, veuillez 

consulter les notes du Protocole 4000. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Morgellons et MMS : 

 

Je vous dis que c'est par miracle que j'ai eu du MMS entre les mains. Je souffrais de ce 

que je crois maintenant être des Morgellons. Mon médecin m'a dit : " Je ne peux pas le 

diagnostiquer et je ne peux pas le traiter " et a quitté la pièce. J'ai également lutté contre 

le Candida pendant des années sans que rien ne fonctionne, cela allait mieux et revenait. 

Ma fille m'a demandé de trouver un produit qui l'avait aidée à résoudre un problème de 

santé. J'ai trouvé un produit qui, selon moi, correspondait à ce qu'elle voulait. J'ai 

rapidement reçu un courriel m'informant que mon MMS allait être expédié. J'ai fait des 

recherches sur le MMS. Je ne pouvais pas croire ce que je voyais, c'était exactement ce 

dont j'avais besoin pour les symptômes que j'avais. J'ai commencé le protocole et 

presque immédiatement les lésions et les démangeaisons se sont améliorées. 

 

Aujourd'hui, le Morgellons et le Candida ont disparu. Je suis allée chez l'iridologue et 

quand elle m'a vue, elle a dit. "Mon Dieu, je n'ai jamais vu quelqu'un guérir comme ça, 

qu'avez-vous fait ?" Je lui ai dit comment j'ai eu le MMS. Elle m'a dit que vous deviez 

l'écrire et le partager avec d'autres personnes qui souffrent peut-être de Morgellons. Je 

suis aujourd'hui en vie et en bonne santé grâce au MMS. J'ai envisagé le suicide à cause 

de la douleur, des démangeaisons et de l'incapacité à dormir pendant un an avant de 

trouver ce merveilleux produit. Je crois que Dieu m'a permis de découvrir par hasard un 

produit peu coûteux qui allait guérir mon corps. Merci Jim Humble. Joy S., États-Unis 

 

 

Œdème disparu : J'ai eu un mauvais cas d'œdème sur mes jambes et j'ai pensé que 

j'avais un caillot de sang. Je me suis soigné avec le Protocole 1000 et en quelques jours 

mes jambes sont revenues à la normale. Pas de piqûres, de gonflement, etc. —CP, États-

Unis 
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Chapitre 12 

 

Protocoles d'urgence 

 

 

Ci-dessous, vous trouverez quelques situations d'urgence dans lesquelles nous avons 

trouvé le MMS particulièrement utile.  

Ce sont des situations d’exceptions, donc les doses de MMS peuvent être plus 

importante que la normale. 

. 

 

 

Piqûres et morsures 

 

Les insectes, scorpions ou araignées qui piquent ou mordent peuvent être dangereux. 

Les conséquences de ces piqûres ou morsures vont de l'irritation à la gravité, voire à la 

mort si elles ne sont pas traitées.  

 

Danger des médicaments : il y a risque d'effets secondaires graves. Par exemple, les 

antivenins contre les morsures d'araignée et les scorpions sont presque toujours suivis 

d’effets secondaires graves pouvant aller jusqu’au décès.  

 

Le MMS n'a jamais causé d'effets secondaires graves à quiconque. Les procédures 

suivantes pour les morsures et les piqûres ont fonctionné pour de nombreuses personnes, 

mais il n'y a pas de garantie à 100 %. 

 

 

La procédure consiste en 2 étapes 

 

La Première étape : Prise orale de MMS1 Pour aider le corps à se défendre contre le 

poison à l’intérieur du corps, 

 

Et la Deuxième étape pour Neutraliser le poison directement sur la zone atteinte. 
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Piqûres de scorpion 

 

La plupart des piqûres de scorpion ne sont pas mortelles, elles sont simplement 

douloureuses. Il existe plus de 2 000 espèces de scorpions dans le monde, dont 

seulement quelques-unes mortelles. 

Si on est piqué par un scorpion, suivre les étapes suivantes. Si on ne va pas mieux dans 

un délai raisonnable, aller à hôpital qui dispose d'un sérum antivenimeux.  

En espérant que le remède ne soit pas pire que le mal car tous les sérums antivenimeux 

pour scorpions ou araignées peuvent provoquer la mort. 

 

Immédiatement après avoir été piqué par un scorpion  

 

Première étape : Prise orale de MMS1 

 

Commencez par le protocole 6 – 6 avec des doses de 6 gouttes de MMS1 dans 120 

ml d'eau espacées d’une demi-heure. 

 

Puis passez au protocole 1000 avec des doses de 3 gouttes de MMS1 toutes les heures 

jusqu'à ce que tous les symptômes disparaissent même si cela prend quelques jours. 

Puis continuez le Protocole 1000 pendant deux semaines. 

Réduisez de moitié le nombre de gouttes horaires en cas de nausée ou de malaise. 

Réduisez, mais n'arrêtez pas de les prendre toutes les heures. 

 

Deuxième étape : Neutraliser le poison 

 

Simultanément à l'étape 1, immédiatement après avoir pris votre première dose orale de 

MMS1, commencez à neutraliser le poison de la piqûre : 

 

a) Dans un verre propre et sec, activez 3 gouttes de MMS avec 3 gouttes d'activateur 

acide. Comptez 30 secondes. N'ajoutez pas d'eau. 

 

Tamponnez le mélange de MMS1 avec votre doigt directement sur le point où le 

scorpion a attaqué. 

Essayez d'exercer une pression pour faire pénétrer le MMS1 dans le trou.  

Faites cela toutes les cinq minutes environ.  

Rincez votre doigt après chaque application. 

 

b) Mélangez une nouvelle dose de 3 gouttes de MMS1 toutes les 15 à 20 minutes. 

Lorsque la douleur de la piqûre a disparu, on arrête les applications.  

Si la douleur persiste, on continue les applications. 
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Piqûres d'abeilles et de guêpes 

 

1ere chose, essayer d’enlever le dard. 

 

Pour l’abeille, il faut enlever le dard doucement sans appuyer sur la poche à venin en 

grattant à l'aide d'un objet non tranchant, comme une carte bancaire ou un couteau à 

beurre.  

 

Pour la guêpe, si le dard est resté coincé sous votre peau, vous devrez essayer de le 

faire sortir en le repoussant à l'extérieur à l'aide d'un objet rigide et plat comme le côté 

non tranchant d'un couteau. 

 

Dans les 2 cas :  

Contrairement à ce que l'on pense, la pince à épiler n'est pas la meilleure solution, car 

vous risquez d'appuyer sur le dard ou le sac à venin et de libérer ainsi du venin.  

 

Ensuite il faut bien désinfecter la piqûre.   

 

Certains remèdes maison sont efficaces contre ces piqûres, comme la préparation d'une 

pâte de bicarbonate de soude pour une piqûre d'abeille ou l'utilisation de vinaigre pour 

une piqûre de guêpe.  

 

Le MMS non activé est très alcalin. 

La piqûre d'abeille est acide et peut donc être neutralisée par le MMS.  

 

La piqûre de guêpe est alcaline et doit être neutralisée avec de l'acide. Vous pouvez 

utiliser de l'acide HCl ou de l'acide citrique.  

 

Instructions pour les piqûres d'abeilles et de guêpes  

 

Première étape : Prise orale de MMS1 

 

Apres avoir retiré le dard,  

 

Commencez par le protocole 6 – 6 avec des doses de 6 gouttes de MMS1 dans 120 

ml d'eau espacées d’une demi-heure. 

 

Puis passez au protocole 1000 en prenant des doses de 3 gouttes de MMS1 toutes les 

heures jusqu'à ce que tous les symptômes disparaissent.  

Puis continuez le Protocole 1000 pendant deux semaines. 

Réduisez de moitié le nombre de gouttes horaires en cas de nausée ou de malaise. 

https://www.lexpress.fr/tendances/soin-homme/comment-soigner-une-piqure-d-insecte_1692199.html
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Réduisez, mais n'arrêtez pas de les prendre toutes les heures. 

 

Deuxième étape : Neutraliser le poison 

 

Simultanément à l'étape 1, immédiatement après avoir pris votre première dose orale de 

MMS1, commencez à neutraliser le poison de la piqûre.  

 

Piqûre d'abeille 

 

Utilisez le MMS mais sans l'activer. Le MMS non activé est très alcalin et il neutralise 

l'acide de la piqûre d'abeille. 

 

Mettez 4 ou 5 gouttes de MMS dans un verre propre et sec. N'ajoutez pas d'eau. 

 

Trempez le bout de votre doigt dans le MMS et frottez-le soigneusement sur la piqure. 

Répétez cette opération 2 ou 3 fois toutes les cinq minutes environ. 

 

Lorsque la douleur a disparue, arrêtez d'appliquer le MMS directement sur la piqûre. 

Si la piqûre continue à faire mal ou à démanger, continuez jusqu'à une heure 

 

Une fois que vous avez cessé d'appliquer le MMS, rincez soigneusement la zone 

concernée à l'eau claire. 

 

Si la piqûre continue à faire mal après une heure 

 

Après avoir appliqué uniquement du MMS non activé pendant une heure, la nature 

acide de la piqûre d'abeille est suffisamment neutralisée.  

 

Si la douleur persiste, vous pouvez maintenant appliquer du MMS activé (MMS1) 

pour détruire le poison qui pourrait subsister.  

Activez 3 gouttes de MMS avec 3 gouttes d’activateur et comptez 30 secondes. 

N'ajoutez pas d'eau. 

 

Tamponnez le produit sur la piqûre et faites-le pénétrer soigneusement. 

 

Vous pouvez répéter cette opération plusieurs fois toutes les cinq minutes. 
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Piqûre de guêpe 

 

Utilisez un acide soit du HCl ou de l’acide citrique ou du jus de citron ou du vinaigre. 

 

Mettez 4 ou 5 gouttes d'acide dans un verre propre et sec. N'ajoutez pas d'eau. 

 

Trempez le bout de votre doigt dans l'acide et tamponnez-le sur l'endroit de la piqûre. 

Frottez délicatement dans le trou de la piqûre, et essayer de faire pénétrer l'acide dans 

le trou afin de neutraliser le poison de la piqûre. 

 

Faites cela plusieurs fois à cinq minutes d’intervalle jusqu’à ce que la douleur 

disparaisse. 

Rincez votre doigt après chaque application. 

Une fois que vous avez cessé d'appliquer l'acide, rincez soigneusement la zone avec de 

l'eau propre. 

 

Si la douleur persiste au bout d’une heure, vous pouvez maintenant appliquer du MMS 

activé (MMS1) pour détruire les restes de poison. Activez 3 gouttes de MMS (chlorite 

de sodium) avec 3 gouttes d'acide activateur et comptez 30 secondes.  

 

N'ajoutez pas d'eau. 

 

Tamponnez le produit sur la piqûre et faites-le pénétrer soigneusement. 

 

Vous pouvez répéter cette opération toutes les cinq minutes environ pendant une demi-

heure au maximum. 
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Morsures d'araignées 

 

Les araignées Black Widow et Brown Recluse ne sont pas seulement douloureuses, mais 

elles sont mortelles.  

Si vous pensez qu'une araignée venimeuse vous a mordu, le remède suivant peut être 

efficace. Si ce remède ne surmonte pas la douleur et l'enflure dans un délai raisonnable 

(quelques heures), allez dans un hôpital ou une clinique qui a un antivenin. 

 

Note : Le MMS est un oxydant connu pour oxyder et détruire de nombreux types de 

poison. D'après notre expérience, le MMS aidera dans la plupart des situations. 
 

Immédiatement après avoir été mordu par une araignée venimeuse 

 

Première étape : Prise orale de MMS1 

 

Commencez par le protocole 6 – 6 avec des doses de 6 gouttes de MMS1 dans 120 

ml d'eau espacées d’une demi-heure. 

 

Puis passez au protocole 1000 en prenant des doses de 3 gouttes de MMS1 toutes les 

heures jusqu'à ce que tous les symptômes disparaissent.  

Puis continuez le Protocole 1000 pendant deux semaines. 

Réduisez de moitié le nombre de gouttes horaires en cas de nausée ou de malaise. 

Réduisez, mais n'arrêtez pas de les prendre toutes les heures. 

 

Deuxième étape : Neutraliser le poison 

 

Simultanément à l'étape 1, immédiatement après avoir pris votre première dose orale de 

MMS1, commencez à neutraliser le poison de la morsure. 

 

a) Dans un verre propre et sec, activez 3 gouttes de MMS avec 3 gouttes d'activateur 

acide. Comptez 30 secondes. N'ajoutez pas d'eau. 

 

Trempez le bout de votre doigt dans le mélange MMS1 et tamponnez-le sur la morsure. 

Faites cela toutes les cinq minutes environ. Rincez votre doigt après chaque application. 

 

b) Préparez une nouvelle dose de 3 gouttes de MMS1 à appliquer toutes les 15 à 20 mn. 

Si la douleur a disparu : arrêtez d'appliquer le MMS1. 

Si la morsure continue à faire mal, continuez pendant une période plus longue  
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Protocole reclus brun 

 

Dans l'ensemble, l'araignée brune recluse est considérée comme la morsure d'araignée 

la plus dangereuse que l'on puisse recevoir. De nombreuses personnes en sont mortes. 

Je n'ai pas encore rencontré de médecin qui puisse offrir un traitement efficace.  

La procédure ci-dessus avec l'oxyde de zinc est connue pour soulager une morsure 

d'araignée Recluse brune en quatre heures. 

 

Note : J'ai vécu pendant 40 ans dans les déserts de Californie et du Nevada, période 

pendant laquelle j'ai personnellement soigné 20 à 25 personnes pour des morsures de 

Brown Recluse avec le baume à l'oxyde de zinc.  

 

Comment savoir si vous avez une morsure de reclus brun ? 

 

Normalement, vous ne saurez pas tout de suite que vous avez été mordu par une hermine 

brune, à moins que vous ne voyiez l'araignée vous mordre. Dans le cas de la recluse 

brune, vous ne sentez jamais la morsure. Mais si vous avez été mordu, généralement 

après environ quatre heures, vous commencerez à ressentir des démangeaisons. Au 

début, la démangeaison n'est pas très forte, mais elle devient ensuite plus intense. Si 

vous regardez la zone qui vous démange, vous remarquerez une petite tache rouge de la 

taille d'un grain de blé. À partir de ce moment-là, les choses s'aggravent assez 

rapidement. Les démangeaisons deviennent extrêmement fortes et douloureuses, 

jusqu’à devenir alors des douleurs aiguës. Le temps nécessaire pour atteindre ce point 

de douleur aiguë peut varier, généralement entre 8 et 24 heures. 

 

Bientôt, un petit trou commence à se développer. Le trou peut devenir de plus en plus 

grand et finir par atteindre l'os. Selon l'endroit où se trouve la morsure, des personnes 

ont perdu la moitié d'une jambe ou la majeure partie de leur visage. Dans les cas graves, 

certaines personnes souffrent jusqu'à deux ans avant de mourir.  

 

Instructions pour une morsure d'araignée recluse brune 

 

Première étape : Prise orale de MMS1 

 

Commencez par le protocole 6 – 6 avec des doses de 6 gouttes de MMS1 dans 120 

ml d'eau espacées d’une demi-heure. 

 

Puis passez au protocole 1000 en prenant des doses de 3 gouttes de MMS1 toutes les 

heures jusqu'à ce que tous les symptômes disparaissent.  
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Puis continuez le Protocole 1000 pendant deux semaines. 

 

Réduisez de moitié le nombre de gouttes horaires en cas de nausée ou de malaise. 

Réduisez, mais n'arrêtez pas de les prendre toutes les heures. 

 

Deuxième étape : Neutraliser le poison avec de l'oxyde de zinc 

 

Simultanément, juste après la première dose de MMS1, commencez à appliquer de 

l'oxyde de zinc mélangé à parts égales avec de la vaseline. . 

 

a) Étalez une généreuse portion de la pommade sur la zone de la morsure et frottez 

doucement pendant une minute ou deux. 

Puis, après une minute ou deux, rajoutez de la pommade sur la zone de la morsure pour 

vous assurer qu'elle est bien épaisse. Couvrez la zone avec de la gaze et du ruban adhésif.  

 

b) Toutes les quatre heures : appliquer de nouveau de la pommade. Il n'est pas nécessaire 

de laver l'application précédente. 

Après trois applications de la pommade à l'oxyde de zinc, la douleur et les 

démangeaisons devraient s'atténuer.  

 

Étape 3 : flacon pulvérisateur de MMS1 

 

Si toutefois l'inconfort persiste, commencez à utiliser le flacon pulvérisateur de MMS1, 

qui est une solution de 10 gouttes activées de MMS1 pour 30 ml d'eau purifiée.  

Lavez la zone avant d'utiliser le flacon pulvérisateur. 

 

Vaporisez la zone affectée toutes les 20 minutes environ, jusqu'à ce que tout soit rentré 

dans l'ordre. 

 

Remarques 

 

Si vous ne trouvez pas d'oxyde de zinc, prenez du chlorure de zinc, mais si le problème 

n’est pas résolu, essayez de trouver de l'oxyde de zinc et recommencez la procédure. 

 

Il existe différentes marques de vaseline (gelée de pétrole) sur le marché. Je 

recommande la marque originale "Vaseline" à mélanger avec de l'argile ou de l'oxyde 

de zinc pour faire une pommade.  
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Protocole de la veuve noire 

 

Ce n'est pas une fable ; la Black Widow a en effet une forme de sablier rouge vif sur son 

ventre. De nombreuses personnes sont mordues chaque année, mais très peu en meurent.  

 

La morsure de la veuve noire est différente de celle de l'araignée brune recluse. 

Normalement, avec cette morsure, il y a une douleur immédiate, suivie d'un certain 

nombre de réactions possibles. Il peut y avoir des crampes musculaires, des douleurs 

abdominales, de la faiblesse, des tremblements, des courbatures et, dans les cas plus 

graves, des nausées, des vomissements, des évanouissements, des douleurs thoraciques 

et des difficultés respiratoires. 

 

Pour la morsure de Black Widow, un antivenin est disponible. Cependant il existe une 

longue liste d'effets secondaires y compris la mort possible pour ceux qui ont des 

antécédents d'asthme. D'autres réactions incluent des éruptions cutanées, de l'urticaire, 

des difficultés respiratoires, une oppression thoracique et un gonflement de la bouche, 

du visage, des lèvres et de la langue.  

Une alternative est le MMS1 et l'Aloe vera. 

 

Instructions pour la morsure de la veuve noire 

 

Première étape : Prise orale de MMS1 

 

Commencez par le protocole 6 – 6 avec des doses de 6 gouttes de MMS1 dans 120 

ml d'eau espacées d’une demi-heure. 

 

Puis passez au protocole 1000 en prenant des doses de 3 gouttes de MMS1 toutes les 

heures jusqu'à ce que tous les symptômes disparaissent.  

Puis continuez le Protocole 1000 pendant deux semaines. 

Réduisez de moitié le nombre de gouttes horaires en cas de nausée ou de malaise. 

Réduisez, mais n'arrêtez pas de les prendre toutes les heures. 

 

Deuxième étape : Neutraliser le poison 

 

Simultanément, immédiatement après avoir pris la première dose de 6 gouttes de 

MMS1, appliquer du gel d'Aloe vera fraîche. 

Laissez-le pendant 12 heures et la morsure devrait être OK. Cependant, répétez cette 

procédure une fois de plus cela devrait être tout ce dont vous avez besoin. 
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Protocole de morsure de serpent 

 

Le MMS1 peut détruire les molécules complexes par oxydation mais le poison des 

serpents est une molécule très complexe. Donc nous n’avons aucune certitude mais il 

vaut mieux faire quelque chose que rien du tout. 

 

Un détail : ne jamais couper une morsure de serpent car cela peut aggraver la situation. 

 

Instructions — Morsure de serpent 

 

Première étape : Prise orale de MMS1 

 

Prendre 3 doses de MMS1 dans 120 ml d'eau espacées d’1/2 heure chacune. 

 

a) Première dose : 12 gouttes de MMS1 

b) Deuxième dose : 6 gouttes de MMS1  

c) Troisième dose : 6 gouttes de MMS1  

 

Puis passez au protocole 1000 en prenant des doses de 3 gouttes de MMS1 toutes les 

heures jusqu'à ce que tous les symptômes disparaissent.  

Puis continuez le Protocole 1000 pendant deux semaines. 

 

Réduisez de moitié le nombre de gouttes horaires en cas de nausée ou de malaise. 

Réduisez, mais n'arrêtez pas de les prendre toutes les heures. 

 

Deuxième étape : Neutraliser le poison le plus tôt possible 

 

Donc immédiatement après la 1ere dose de MMS1, appliquer le Snake Bite Patch sur 

la zone de la morsure. 

 

On devra appliquer  

 

a) 2 patchs espacés de 2 heures  

 

b) Puis 6 patchs espacés de 3 heures. 
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Patch de morsure de serpent  

 

Le patch st composé d’un morceau de gaze que l’on imbibera avec une solution de 

MMS1 activé. 

 

La quantité de MMS1 dépendra de la taille du morceau de gaze. 

 

Il faut 2 gouttes d’eau pour 1 goutte de MMS1. 

 

Le dosage ci-dessous correspond à un morceau de gaze d'environ 5 cm sur 5 cm et 

d'au moins deux couches d'épaisseur.  

Si nécessaire augmenter la quantité de solution pour mieux imbiber le tissu. 

 

Étape 1 ; Preparation de la solution 

 

Activez 10 gouttes de MMS avec 10 gouttes de HCl à 4 %.  

Comptez jusqu'à 30 secondes,  

 

Puis ajoutez 20 gouttes d'eau. 

 

Versez immédiatement ce mélange sur le morceau de gaze. 

 
Etape 2 : Application du patch 

 

Appliquez ce patch sur la morsure de serpent, laissez-la pendant 15 à 20 minutes. 

 

 

Si le patch MMS1 vous brûle la peau, continuez en ajoutant un peu d'eau jusqu'à ce que 

le patch ne brûle plus, mais n'ajoutez pas plus d'eau que nécessaire. 
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Protocole d'intoxication alimentaire 

 

(Ou tout poison reçu par la bouche) 

 

 

Un de mes amis a été empoisonné alors qu'il dînait avec moi et d'autres. Il s'est levé de 

la table et s'est immédiatement effondré. Je l'ai aidé à se relever. Il m'a assuré qu'il allait 

bien et qu'il voulait aller aux toilettes. Il est parti aux toilettes et après une minute, je l'ai 

vérifié et je l'ai trouvé allongé sur le dos. Il a réussi à s'appuyer sur un coude et il m'a 

regardé et a essayé de dire quelque chose, mais il ne pouvait pas parler. 

J'ai rapidement mélangé une dose de 15 gouttes de MMS1 (j'essaie d'avoir toujours de 

petites bouteilles avec moi) et je la lui ai donnée. Il l'a immédiatement bu. Dans les cinq 

minutes qui ont suivi, il a dit : « Mon garçon, c'était fou. » Puis il s'assit. Il a dit qu'avant 

de prendre la dose, tout devenait. En 10 minutes, il allait mieux et j'ai pu l'aider à se 

relever. Nous sommes retournés à table où il a demandé une nouvelle assiette de 

nourriture et il allait bien. 

 

Instructions pour le protocole d'intoxication alimentaire 

 

Prendre 5 doses de MMS1 espacées de 15 mn 

 

1ere dose : 15 gouttes de MMS1.  

2eme dose : 6 gouttes de MMS1.  

3eme dose : 6 gouttes de MMS1.  

4eme dose : 3 gouttes de MMS1.  

5eme dose : 3 gouttes de MMS1.  

 

Note : Si la personne a envie de vomir pendant ce temps, ne pas hésiter car cela aidera 

à expulser le poison du corps  

 

Puis passez au protocole 1000 en prenant des doses de 3 gouttes de MMS1 toutes les 

heures jusqu'à ce que tous les symptômes disparaissent.  

Puis continuez le Protocole 1000 pendant deux semaines. 

 

Réduisez de moitié le nombre de gouttes horaires en cas de nausée ou de malaise. 

Réduisez, mais n'arrêtez pas de les prendre toutes les heures 
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Commotion cérébrale et AVC 

 

De nombreuses personnes ont utilisé le DMSO pour surmonter une commotion 

cérébrale. Certains gestionnaires d'arènes sportives gardent le DMSO à portée de main 

en tout temps.  

Le livre DMSO in Trauma and Disease du docteur en recherche DMSO de renommée 

mondiale, le Dr Stanley W. Jacob, recommande le DMSO dans tous les cas de 

commotion cérébrale.  

 

Une commotion cérébrale est généralement considérée comme une lésion cérébrale 

traumatique légère, bien que les commotions cérébrales surviennent à des degrés divers 

de gravité. Certains symptômes de commotion cérébrale sont : 

 

Fatigue, Maux de tête, Perturbations de sommeil 

Vertiges et déséquilibre, Problèmes de vision/sensibilité supplémentaire à la lumière 

Problèmes d'audition et de bruit, Problèmes musculaires et moteurs 

Troubles sensoriels et métaboliques, Problèmes de douleur chronique 

Dysfonction sexuelle 

 

AVC 

 

Environ 700 000 accidents vasculaires cérébraux se produisent chaque année aux États-

Unis, et sur ce nombre, environ 150 000 décès.  

 

Les signes d'un AVC sont : 

 

Visage tombant–Est-ce qu'un côté du visage s'affaisse ou est-il engourdi ? Demandez 

à la personne de sourire. Le sourire de la personne est-il irrégulier ? 

 

Faiblesse du bras– Un bras est-il faible ou engourdi ? Demandez à la personne de 

lever les deux bras. Un bras dérive-t-il vers le bas ? 

 

Difficulté d'élocution– L'élocution est-elle brouillée ? La personne est-elle incapable 

de parler ou a-t-elle du mal à comprendre  
 

Si quelqu'un présente l'un de ces symptômes, même si les symptômes disparaissent, il 

est temps de commencer le protocole ci-dessous.  
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Protocole d'AVC et commotions 

 

Le DMSO et le MMS1 sont efficace pour dissoudre les caillots sanguins, ce qui permet 

lorsqu’un AVC survient, d’éliminer les caillots qui se seraient formés dans le cerveau 

et ainsi éviter des séquelles et permettre un rétablissement plus rapide. 

 

Instructions pour surmonter un AVC avec MMS1 et DMSO 

 

il est important de savoir qu’il est toujours temps de prendre du DMSO et du MMS1 

même très longtemps après un AVC ou une commotion car on peut toujours inverser 

une partie ou la totalité des dommages. 

 

Le goût du DMSO est loin d'être agréable. Cependant, les avantages de son utilisation 

l'emportent largement sur son mauvais goût. Le DMSO de qualité pharmaceutique n’a 

presque pas d'odeur ni de mauvais goût.  

 

 

Première étape : Prise orale de DMSO et MMS1 

 

Quand le DMSO et le MMS1 doivent être pris au même moment, prendre le MMS1 

deux minutes après le DMSO séparément, pas dans la même tasse. 

 

a) Prises de DMSO  

 

1er jour 

 

Les 3 premières heures : Prendre du DMSO toutes les 15 mn 

La 1ere heure :      30 ml de DMSO dans 120 ml d'eau. 

De la 2eme et 3eme heure :   15 ml de DMSO dans 60 ml d'eau 

 

Les 5 heures suivantes : Prendre 15 ml de DMSO dans 60 ml d'eau toutes les heures 

 

2eme jour au 7eme jour : 2 fois par jour 

 

Prendre matin et soir 15 ml de DMSO dans 60 ml d'eau 

 

Jour 8 à 21 : 1 fois par jour 

 

Prendre 15 ml de DMSO dans 60 ml d'eau 1 fois par jour 
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b) Prise du MMS1 

 

Suivre le protocole 6 – 6 : 2 fois 6 gouttes de MMS1 dans 120 ml d'eau espacées 

d’une heure. 

 

Puis passez au protocole 1000 en prenant des doses de 3 gouttes de MMS1 toutes les 

heures pendant 8 heures 

Continuez le protocole 1000 jusqu'à ce que vous ayez terminé la période de 21 jours 

même si l'on commence à se sentir beaucoup mieux, par mesure de précaution. 

 

Remarques 

 

 Si l'on a eu un accident vasculaire cérébral et que l’on s'est complètement rétabli, je 

recommande néanmoins une dose d'entretien quotidienne  

 

A) Prendre 15 ml de DMSO dans 60 ml d'eau,  

1 seule fois par jour 

 

B) Prendre 6 gouttes de MMS activé dans 120 ml d'eau.  
 

1 seule fois par jour 

 

Si, à tout moment, les symptômes d'un AVC réapparaissent, la procédure complète 

décrite ci-dessus doit être suivie. 

 

Si vous sentez que vous ne progressez pas dans votre rétablissement, revenez au 

premier jour du protocole d'AVC et recommencer tout le processus et continuez 

jusqu'à ce que vous ayez terminé les 21 jours. 

 

. 
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Voici deux tableaux pour vous guider.  

 

 

 

 

  

Guide posologique pour le protocole d'AVC Jour 1 

Démarrer l'heure 00 :00 immédiatement après AVC. 

Toutes les 15 mn les 3 premières heures 

Toutes les heures les 5 heures suivantes 

Étape Heure Heure. MMS1 DMSO  

1 Début Heure 1 00 :00 6 gouttes 30 ml dans 120 ml 

2  00:15 0 30 ml dans 120 ml 

3  00:30 0 30 ml dans 120 ml 

4  00:45 0 30 ml dans 120 ml 

5 Heure 2 et 3 01:00 6 gouttes 15 ml dans60 ml 

DMSO toutes les 15 mn, donc 4 fois par heure 

13 Heures 4 5 6 7 8 03:00 3 gouttes 15 ml dans 60 ml 

DMSO et MMS1 - 1 fois par heure 

Guide posologique pour le protocole d'AVC Jour 2 – 7 

Étape Heure Heure/Min. MMS1 DMSO  

1 Heure de début 1 00:00 3 gouttes 15 ml dans60 ml 

2 Heure 2 01:00 3 gouttes 0 

3 Heure 3 02:00 3 gouttes 0 

4 Heure 4 03:00 3 gouttes 0 

5 Heure 5 04:00 3 gouttes 0 

6 Heure 6 05:00 3 gouttes 0 

7 Heure 7 06:00 3 gouttes 0 

8 Heure 8 07:00 3 gouttes 15 ml dans60 ml 

Jour 8 – 21 

⚫ Continuez avec le Protocole 1000, jusqu'à ce que vous ayez terminé la période de 21 jours. 

⚫ Faites passer votre dose de DMSO de 30 ml à 15 ml par jour, pendant les 21 jours restants. 

⚫ Si vous ne progressez pas, revenez au jour 1. Recommencez tout le processus. 
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Protocole de crise cardiaque 

 

Environ 600 000 décès par crise cardiaque surviennent aux États-Unis chaque année. 

Lorsqu'une crise cardiaque arrive, suivre le protocole combiné DMSO/MMS1 ci-

dessous peut l'arrêter net.  

Les signes d'une crise cardiaque sont des douleurs à la poitrine, aux bras (surtout à 

gauche), au dos, au cou, à la mâchoire et au haut de l'estomac ; et essoufflement, 

nausées, étourdissements et sueurs froides. 

 

 

Instructions pour surmonter une crise cardiaque avec le MMS1 et le DMSO 

 

 

Le goût du DMSO est loin d'être agréable. Cependant, l'avantage de l'utiliser l'emporte 

de loin sur le mauvais goût. Le DMSO de qualité pharmaceutique a été décrit comme 

n'ayant presque pas d'odeur ou de mauvais goût.  

 

 

Première étape : Prise orale de DMSO et MMS1 

 

Quand le DMSO et le MMS1 doivent être pris au même moment, prendre le MMS1 

deux minutes après le DMSO séparément, pas dans la même tasse. 

 

a) Prises de DMSO  

 

1er jour 

 

Les 3 premières heures : Prendre du DMSO toutes les 15 mn 

La 1ere heure :      30 ml de DMSO dans 120 ml d'eau. 

De la 2eme et 3eme heure :   15 ml de DMSO dans 60 ml d'eau 

 

Les 5 heures suivantes : Prendre 15 ml de DMSO dans 60 ml d'eau toutes les heures 

 

2eme jour au 7eme jour : 2 fois par jour 

 

Prendre matin et soir 15 ml de DMSO dans 60 ml d'eau 

 

Jour 8 à 21 : 1 fois par jour 

 

Prendre 15 ml de DMSO dans 60 ml d'eau 1 fois par jour 
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b) Prise du MMS1 

 

Suivre le protocole 6 – 6 : 2 fois 6 gouttes de MMS1 dans 120 ml d'eau espacées 

d’une heure. 

 

Puis passez au protocole 1000 en prenant des doses de 3 gouttes de MMS1 toutes les 

heures pendant 8 heures 

Continuez le protocole 1000 jusqu'à ce que vous ayez terminé la période de 21 jours 

même si l'on commence à se sentir beaucoup mieux, par mesure de précaution. 

 

Remarques 

 

Si l'on a eu une crise cardiaque et que l’on s'est complètement rétabli, je recommande 

néanmoins une dose d'entretien quotidienne 

 

A) Prendre 15 ml de DMSO dans 60 ml d'eau,  

1 seule fois par jour 

 

B) Prendre 6 gouttes de MMS activé dans 120 ml d'eau.  
 

1 seule fois par jour 

 

Si, à tout moment, les symptômes d’une crise cardiaque réapparaissent, la procédure 

complète décrite ci-dessus doit être suivie. 

 

Si vous sentez que vous ne progressez pas dans votre rétablissement, revenez au 

premier jour du protocole crise cardiaque et recommencer tout le processus et 

continuez jusqu'à ce que vous ayez terminé les 21 jours. 
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Guide posologique pour le protocole de crise cardiaque Jour 1 

Démarrer l’heure T = 00 :00 dès que possible. 

Étape Heure Heure/Min. MMS1 DMSO 

1 Heure 1 00:00 6 gouttes 30 ml dans 120 ml d’eau 

2  00:15 0 30 ml dans 120 ml d’eau 

3  00:30 0 30 ml dans 120 ml d’eau 

4  00:45 0 30 ml dans 120 ml d’eau 

5 Heure 2 01:00 6 gouttes 15 ml dans 60 ml d’eau 

6  01:15 0 15 ml dans 60 ml d’eau 

7  01:30 0 15 ml dans 60 ml d’eau 

8  01:45 0 15 ml dans 60 ml d’eau 

9 Heure 3 02:00 3 gouttes 15 ml dans 60 ml d’eau 

dix  02:15 0 15 ml dans 60 ml d’eau 

11  02:30 0 15 ml dans 60 ml d’eau 

12  02:45 0 15 ml dans 60 ml d’eau 

13 Heure 4 03:00 3 gouttes 15 ml dans 60 ml d’eau 

14 Heure 5 04:00 3 gouttes 15 ml dans 60 ml d’eau 

15 Heure 6 05:00 3 gouttes 15 ml dans 60 ml d’eau 

16 Heure 7 06:00 3 gouttes 15 ml dans 60 ml d’eau 

17 Heure 8 07:00 3 gouttes 15 ml dans 60 ml d’eau 
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Guide posologique pour le protocole de crise cardiaque Jour 2 – 7 

Étape Heure 
Heure/

Min. 
MMS1 DMSO/L'eau 

1 Heure 1 00:00 3 gouttes 15 ml dans 60 ml d’eau 

2 Heure 2 01:00 3 gouttes 0 

3 Heure 3 02:00 3 gouttes 0 

4 Heure 4 03:00 3 gouttes 0 

5 Heure 5 04:00 3 gouttes 0 

6 Heure 6 05:00 3 gouttes 0 

7 Heure 7 06:00 3 gouttes 0 

8 Heure 8 07:00 3 gouttes 15 ml dans 60 ml d’eau 

Jour 8 – 21 

⚫ Continuez avec le Protocole 1000, jusqu'à ce que vous ayez terminé la période de 21 jours. 

⚫ Faites passer votre dose de DMSO de 30 ml à 15 ml par jour, pendant les 21 jours restants. 

⚫ Si vous ne progressez pas, revenez au jour 1. Recommencez tout le processus. 
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Protocole pour les brûlures 

 

Les brûlures provoquent la génération d'acide dans la peau et les tissus qui ont été brûlés. 

Le MMS non activé (solution à 22,4% de chlorite de sodium) est très alcalin et annule 

l'acide. Ainsi, lorsque l'on frotte doucement le MMS non activé sur la brûlure, la majeure 

partie de l'acide sera neutralisée, ce qui éliminera une grande partie de la douleur.  

L'acide dans la brûlure va activer une partie du chlorite de sodium du MMS, oxydant 

ainsi certains des poisons et réduisant d’autant plus la douleur.  

Normalement, la douleur disparaît rapidement, mais parfois sur de très graves brûlures, 

cela peut prendre plus de temps. Le temps de guérison des brûlures peut être jusqu'à 4 

fois plus rapide que la normale.  

Le protocole peut être utilisé pour les brûlures du 1er, 2eme et 3eme degré. 

 

Étape 1 : mettre du MMS non activé sur la zone brûlée 

 

Dès que possible, mettez beaucoup de MMS non activé sur la zone brûlée.  

(Si la brûlure est sur le visage, veillez à éviter les yeux.)  

S’il y a un peu de MMS non activé qui coule sur la peau non brûlée, vous la rincerez 

en même temps que le MMS déposé sur la brulure.  

Laissez le MMS agir quelques minutes. Jamais plus de 5mn. 

 

Étape 2 : rincez la peau et la brulure au bout de 5 mn maximum 

 

Au bout de quelques minutes, rincez la zone et la brulure avec de l'eau fraiche.  

Si vous oubliez et laissez le MMS sur la brûlure trop longtemps, cela aggravera la 

brûlure et la guérison prendra plus de temps. 

 

Étape 3 : si la douleur n’a pas disparue 

 

Toutes les ½ heures, Tant que la douleur persiste :  

Appliquer du MMS non activé pendant cinq minutes  

Rincer après cinq minutes. 

 

Vous pouvez ensuite mettre de l'aloe vera, cela peut aider à guérir une brûlure. Ouvrez 

(dans le sens de la longueur) une feuille fraîche et appliquez le gel frais sur la zone 

brûlée. Cela peut être répété aussi souvent que nécessaire. 
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Coups de soleil -  

 

Étape 1 Utilisation de MMS non activés 

 

En cas de coup de soleil, qu'il soit grave ou très léger, il est préférable de vaporiser du 

MMS non activé directement sur la zone brûlée. 

 

Après la pulvérisation, frottez très doucement le MMS non activé sur la peau brûlée. 

 

Étape 2 

 

Assurez-vous de rincer le MMS avec de l'eau fraîche dans les cinq minutes ou moins. 

Ne le laissez pas rester sur la peau plus de cinq minutes ou cela fera peler votre peau. 

 

Étape 3 

 

En cas de coup de soleil, certaines douleurs peuvent réapparaître en quelques heures, 

dans ce cas appliquez à nouveau du MMS non activé, mais pas plus de cinq minutes, 

puis rincez à l'eau fraîche. 
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Protocole « Une semaine à vivre » 

 
Si le médecin vous dit qu'il ne vous reste qu'une ou deux semaines à vivre, je dirais 

que cela vaut la peine d'essayer le MMS.  

Vous n’avez plus rien à plus rien à perdre. J'ai reçu des courriels de nombreuses 

personnes affirmant qu'elles ont été réanimées alors qu'elles étaient proches de la mort 

et que, selon les médecins, il ne leur restait qu'une ou deux semaines à vivre.  

 

Dans les cas extrêmes, accélérer le HRP, chaque protocole durera 1 jour. 

 

1ere étape : La procédure de départ accélérée  

 

Prendre 1 dose de MMS1 toutes les heures et on augmente la dose toutes les 4 heures. 

Ceci pendant 8 heures. 

 

Les 4 premières heures : Prenez une dose de 1/2 de goutte 

Les 4 heures suivantes :  Prenez une dose de 1 de goutte 

 

2eme étape : Protocole 1000 

 

1 prise toutes les heures pendant 8 heures 

 

1ere prise : 1 goutte de MMS1 dans 120 ml d’eau 

2eme prise : 2 gouttes de MMS1 dans 120 ml d’eau 

3eme prise : 3 gouttes de MMS1 dans 120 ml d’eau 

Toutes les autres prises : 3 gouttes de MMS1 toujours dans 120 ml d’eau. 

 

3eme étape : Protocole 1000 Plus (MMS1 + DMSO) 

 

(3 gouttes de DMSO pour chaque goutte de MMS1) 

 

Prendre 3 gouttes de MMS1 dans 120 ml d’eau 

Ajouter 9 gouttes de DMSO dans la solution  

Boire le tout 

 

Répéter cette opération toutes les heures pendant 8 heures 

 

Etape 3 : Protocole 2000  
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Prendre du MMS1 et du DMSO toutes les heures pendant 10 heures en fonction de ce 

que votre corps peut tolérer.  

 

Essayer d’augmenter les gouttes de MMS1 jusqu’à 10 MMS1 + 30 DMSO 

 

4 MMS1 + 12 DMSO 

5 MMS1 + 15 DMSO 

6 MMS1 + 18 DMSO 

7 MMS1 + 21 DMSO 

8 MMS1 + 24 DMSO 

9 MMS1 + 27 DMSO 

10 MMS1 + 30 DMSO 

 

Etape 4 Protocole 2000 avec MMS2 

 

MMS1 10 gouttes + DMSO 30 gouttes 

 

MMS2 : Capsule de taille n ° 0 remplie au 3/4  

 

09H00 MMS1 + DMSO 

10h00  MMS1+ DMSO 

10h30 MMS2 

11H00 MMS1+ DMSO 

12h00 MMS1+ DMSO 

12h30 MMS2 

13H00 MMS1+ DMSO 

14H00 MMS1+ DMSO 

14H30 MMS2 

15:00 MMS1+ DMSO 

16H00 MMS1+ DMSO 

16H30 MMS2 

17H00 MMS1+ DMSO 

18h00 MMS1+ DMSO  

18H30 MMS2 

 

 

Remarques 

 

Ne prenez pas de vitamines ou de suppléments pendant cette période. Attendez que les 

agents pathogènes soient éradiqués, puis vous pourrez développer votre alimentation. 
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Protocole 3000 

 

Vous pouvez ajouter le Protocole 3000 dès que possible tout en prenant les doses 

orales mentionnées ci-dessus, sauf si vous vous améliorez déjà, auquel cas il n'est pas 

nécessaire de passer au Protocole 3000. 

 

Mais lorsque vous ne constatez aucune amélioration pendant une période d'un à deux 

jours, ajoutez le Protocole 3000 à ce que vous faites déjà. 

 

Protocoles de prise en charge 

 

Ajoutez l'un des protocoles de soutien un à la fois, surtout s'ils sont en accord avec 

votre maladie particulière. Par exemple, si le problème est un cancer du côlon, ajoutez 

des lavements. Si le problème est un cancer de l'ovaire, ajoutez des douches. Si le 

problème est un cancer de la peau, utilisez le flacon pulvérisateur et ainsi de suite. 

 

Continuez avec les protocoles de soutien s'ils semblent vous aider, mais reculez 

chaque fois qu'ils ne semblent pas vous aider. 

 

Inconscient ou incapable d'avaler 

 

Il est possible d'administrer le MMS par perfusion intraveineuse.  

Pour une perfusion intraveineuse, utilisez un sac de 250 ml de solution saline ou de 

glucose intraveineux. Mettez 20 gouttes de MMS activé dans la solution. Réglez le 

goutte-à-goutte pour qu'il pénètre dans le corps sur une période d'une heure. Cela peut 

être répété plusieurs fois par jour. 

 

Voici d'autres moyens d'introduire du MMS dans le corps :  

 

Protocole 3000 (application externe du DMSO et du MMS1).  

Le protocole du sac est une autre. Si vous utilisez le sac, assurez-vous absolument que 

la personne ne peut pas respirer le gaz car cela pourrait causer des dommages.  

Selon les circonstances, on peut aussi faire un bain de MMS. (Un bain de pieds peut 

également être utile si la personne est incapable d'entrer dans une baignoire.). 
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Défenseur du MMS : Absolument, je suis un énorme défenseur du MMS. J'ai beaucoup 

souffert des soins de mes médecins pendant 30 ans et ils ont failli me tuer deux fois 

parce qu'ils ne savaient pas quoi faire et m'ont prescrit une quinzaine d'ordonnances 

différentes, des antidépresseurs aux bêta-bloquants en passant par la méthadone, et j'ai 

perdu des organes à cause de leur imprudence et de leur négligence. J'aurais retiré toutes 

leurs licences [si j'avais pu], les 80 médecins qui étaient censés me fournir des soins de 

santé. Donc, le MMS est à peu près la seule chose que je prends maintenant si j'ai le 

moindre rhume, et le moindre type d'infection reconnue dans le corps. C’est le meilleur 

moyen et le moins cher de traiter votre corps. Je ne suis pas allée chez le médecin depuis 

deux ans ! -Mel, Canada 

 

SIDA : Il y a quelques années, une femme d'âge mûr atteinte du SIDA a été amenée à 

notre église pour être priée. Mon pasteur m'a demandé de l'aider. Comme elle avait déjà 

refusé de prendre le médicament antirétroviral de son propre chef, je l'ai mise sous 

Protocole 1000. Je lui ai également donné mon mini-trampoline à rebondissement doux. 

Comme elle ne pouvait pas marcher toute seule, j'ai donné des instructions pour que ses 

proches l'aident sur le trampoline jusqu'à ce qu'elle puisse rebondir toute seule. Elle a 

également reçu plusieurs écritures de guérison qu'elle devait lire 8 fois par jour. 

Deux semaines plus tard, une femme correspondant à la description d'un professeur de 

gymnastique est entrée dans notre réunion de prière. Il a fallu nous convaincre pour 

confirmer qu'il s'agissait bien de l'ombre d'une femme atteinte du SIDA ! Nous étions 

abasourdis : C'est VRAI ! Le MMS est une vraie affaire ! Je savais que le MMS 

fonctionnait, mais pas aussi vite et de manière aussi complète. Le jour même, elle avait 

sauté sur le trampoline pendant une heure et demie ! Elle m'a expliqué que même si la 

première semaine a été exceptionnellement difficile, elle a persévéré et s'est sentie 

énormément mieux au début de la deuxième semaine... et elle ne prenait que deux 

gouttes par heure ! Le MMS est une centrale autonome qui permet aux autres protocoles 

de fonctionner incroyablement mieux ! -Stephen, Trinidad/Tobago 

 

La grippe : Si je vous disais qu'il existe un antiviral que vous pouvez préparer dans 

votre cuisine pour prévenir la grippe en une journée, me croiriez-vous ? Ma fille s'est 

réveillée en pleurant hier matin avec une fièvre de 40 degrés et des frissons, sans parler 

des nausées et des maux de tête. Pauvre fille. Il était temps de passer en mode guérison 

pour elle. Nous avons tous les deux pris environ 5 doses de MMS hier. Vingt-quatre 

heures plus tard, elle n'a plus de fièvre et je n'ai jamais été malade. -H.P., Arizona 
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Chapitre 13 

 

Procédure de démarrage pour les enfants 

 

Cette procédure consiste à prendre du MMS1 à très faible dose et à augmenter lentement 

la dose sur une période de quatre jours.  

Cette procédure de démarrage est extrêmement importante pour votre rétablissement car 

elle permet à votre corps de s'habituer progressivement au MMS.  

 

Prendre le nombre de gouttes adapté de MMS1 toutes les heures pendant huit heures 

 

 

 

  

Enfants : Procédure de démarrage MMS1  

Gouttes par heure Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 

Bébés de moins de 3,2 kg 1/8 goutte 1/8 goutte 1/4 goutte 1/2 goutte 

Enfants 3,2-11 kg 1/8 goutte 1/4 goutte 1/4 goutte 1/2 goutte 

Enfants 11-23kg 1/4 goutte 1/4 goutte 1/2 goutte 3/4 goutte 

Enfants 23-34kg 1/4 goutte 1/2 goutte 1/2 goutte 3/4 goutte 

Enfants 34-45kg 1/4 goutte 1/2 goutte 1/2 goutte 3/4 goutte 
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Protocole 1000 pour les enfants 

 

Le protocole 1000 prend une dose de MMS1 toutes les heures pendant huit heures 

consécutives par jour.  

 

N'allez jamais au-delà de ces quantités de gouttes par heure, selon le poids respectif de 

l'enfant, pendant le protocole 1000. 

 

Note : Pour faire une dose de ½ goutte, prendre 1 goutte dans 120 ml, et ne consommer 

que 60 ml, la moitié, vous avez ½ goutte 

 1 goutte 1/2, faites une dose de 2 gouttes de MMS1 dans 120 ml d'eau. Versez 30 ml de 

liquide et gardez 90 ml, vous aurez une dose qui équivaut à 1-1/2 goutte. (2x4=8 -2=6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Guide posologique du protocole 1000 MMS1 pour les enfants 

Poids Gouttes de MMS1 par heure 

Bébés moins de 3,2 kg 
1/2 goutte par heure le premier jour, puis travaillez jusqu'à  

3/4 goutte par heure pour les 21 jours restants. 

Enfants de 3,2 à 10 kg 
1/2 goutte par heure pour commencer et travailler jusqu'à  

1 goutte par heure pour les 21 jours restants. 

Enfants de 11-22 kg 
Commencez avec 3/4 gouttes par heure et travaillez jusqu'à  

1-1/2 gouttes par heure pour les 21 jours restants. 

 

Enfants de 22-33 kg 

Commencez à 1 goutte par heure et travaillez jusqu'à  

2 gouttes par heure pour les 21 jours restants. 

 

Enfants de 34 kg et plus 

Commencez à 1 goutte par heure et travaillez jusqu'à  

3 gouttes par heure pour les 21 jours restants. 
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Protocole 1000 Plus pour les enfants 

 

Protocole 1000 Plus pour les enfants, est le même rapport que pour une dose adulte lors 

de l'ajout de DMSO. C'est-à-dire que pour chaque 1 goutte de MMS1 (MMS activé) que 

vous donnez à un enfant, ajoutez 3 gouttes de DMSO. Assurez-vous de lire 

attentivement la section relative au Protocole 1000 Plus, page 62, pour être sûr de 

mélanger correctement la dose et d'ajouter le DMSO au bon moment. 

 

Protocole 2000 pour les enfants 

 

Le protocole 2000 pour un enfant fonctionne de la même manière que le protocole 2000 

pour un adulte, mais encore une fois, la quantité de MMS1 et de MMS2 pour un enfant 

sera différente de celle d'un adulte.  

Veuillez lire la section sur le Protocole 2000, page 64, ainsi que la section sur les détails 

du MMS2, à la page . 

Lors du Protocole 2000, donnez à un enfant autant de MMS1 qu'il peut tolérer (mais ne 

dépassez pas les quantités maximales dans le tableau ci-dessous) sans ajouter à la 

maladie que la maladie cause déjà.  

Bien que vous souhaitiez augmenter la dose de MMS1 jusqu'à ce que l'enfant puisse 

tolérer, il existe un point d'arrêt. Ne donnez jamais à l'enfant plus que les quantités 

maximales de MMS1 indiquées ci-dessous, qui sont calculées en fonction du poids de 

l'enfant. Veuillez Note que l'échelle de poids pour le MMS1 est calculée différemment 

que dans le Protocole 1000, car les quantités de MMS1 sont nettement plus élevées que 

sur le Protocole 2000. 

 

Protocole 2000 pour les enfants Guide de posologie maximale pour le MMS1 

Poids Gouttes par heure 

4,5 kilos ou moins Ne pas prendre plus de 3 gouttes toutes les heures. 

5-9 kg Ne pas prendre plus de 5 gouttes toutes les heures. 

9-18 kg Ne pas prendre plus de 5 gouttes toutes les heures. 

18-27 kg Ne pas prendre plus de 6 gouttes toutes les heures. 

27-36 kg Ne pas prendre plus de 7 gouttes toutes les heures. 
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Protocole 2000 pour les enfants – Doses de MMS2 

 

Le protocole 2000 demande de prendre du MMS2 sous forme de gélules, tout en prenant 

également du MMS1. Je ne suggère pas de donner du MMS2 aux enfants de moins de 

34 kg. Si l'enfant pèse plus de 34 kg et souffre d'une maladie potentiellement mortelle, 

vous pouvez envisager de lui donner du MMS2, surtout si le MMS1 n'est pas disponible.  

 

 

Protocole 2000 pour les enfants Guide posologique pour le MMS2 

Poids Taille de la capsule MMS2 

Enfants de moins de 34 kg Pas de MMS2 pour les enfants de moins de 34kg. 

de 34 à 45 kg et plus 
Utilisez d'abord une capsule n°3 remplie à 1/8 pleine, puis 

augmentez par incréments jusqu'à une capsule pleine aux 3/4. 
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Protocole 3000 pour les enfants 

 

Il s'agit d'une adaptation du Protocole 3000 original qui peut être utilisé pour les enfants. 

Les quantités de MMS1 et de DMSO utilisées ici sont les mêmes que dans le Protocole 

3000 pour les adultes. Cependant, c'est la méthode d'application du mélange sur la peau 

d'un enfant qui est différente. La méthode ci-dessous est plus pratique.  

 

Instructions pour le Protocole 3000 pour la préparation des enfants 

 

Vous aurez besoin de trois flacons pulvérisateurs, de préférence des flacons de 60 ou 

120 ml.  

Prendre de préférence des flacons pulvérisateurs en verre. Si le verre n'est pas 

disponible, prendre des vaporisateurs en plastique compatibles avec le DMSO. 

Cherchez un #1 ou #2 à l'intérieur d'un triangle au fond de la bouteille. Il s'agit de 

plastique PETE ou HDPE.  

(Si vous ne trouvez pas le bon flacon pulvérisateur compatible pour le DMSO, il serait 

préférable de ne pas vaporiser de DMSO mais de tapoter le DMSO avec votre main.) 

 

Assurez-vous que les flacons pulvérisateurs sont parfaitement propres. 

 

Étiquetez clairement chaque bouteille afin que son contenu ne se trompe pas. 

 

Préparez les bouteilles propres et sèches comme suit : 

 

Bouteille n°1 : Flacon pulvérisateur MMS1 standard—10 gouttes de MMS1 pour 30 

ml d'eau. 

 

Bouteille #2 : Remplissez la bouteille de DMSO.  

Vous voudrez peut-être le diluer un peu avec de l'eau purifiée si l'enfant a la peau 

sensible. Mais plus le DMSO est fort, mieux c’est. 

 

Bouteille #3 : Remplissez un vaporisateur propre avec de l'eau purifiée.  

Assurez-vous qu'il est clairement marqué comme de l'eau. 

 

Application du MMS1/DMSO sur la peau 

 

Avant d'utiliser ce protocole, il est préférable de tester l'enfant pour détecter une 

éventuelle allergie au DMSO. S'il n'y a aucun signe d'allergie, avant de commencer cette 

procédure, demandez à l'enfant de vous dire dès qu'il sent que ça lui fait mal, que ça lui 

pique ou que ça le brûle. 
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Étape 1 

 

Testez la peau 

 

Sur une partie dénudée du bras de l'enfant, vaporisez une seule fois le flacon n°3 

(bouteille d'eau) sur une zone de la taille de votre main. 

 

Vaporisez ensuite une seule fois le flacon 1 (MMS1) sur la même zone. 

 

Vaporisez immédiatement une seule fois le flacon n° 2 (DMSO) sur la même zone. 

 

Prenez ensuite votre main nue et frottez doucement les ingrédients dans un 

mouvement circulaire. 

 

Attendez environ cinq minutes pour voir s'il y a des picotements, des brûlures ou des 

démangeaisons. Si c'est le cas, vaporisez un peu plus d'eau sur la zone et frottez 

doucement. 

 

Si le test ne provoque ni brûlure, ni piqûre, ni démangeaison, passez à l'étape 2. 

 

Si les brûlures, les piqûres ou les démangeaisons persistent, rincez bien la zone testée, 

ajoutez jusqu'à 20% d'eau pure dans le flacon pulvérisateur de DMSO et répétez le test 

sur une nouvelle zone de la peau. 

 

Si l'irritation se produit la deuxième fois, diluez davantage le DMSO. Répétez ce 

processus jusqu'à ce qu'il n'y ait plus d'irritation cutanée. 

 

Étape 2 

 

Appliquer MMS1 et DMSO 

 

Vaporisez un très léger jet d'eau sur l'un des bras de l'enfant, sur la partie supérieure. 

Avec votre main, répandez doucement l'eau afin d'humidifier la zone. N'utilisez pas 

beaucoup d'eau, mais juste assez pour rendre la peau humide. 

 

Après avoir appliqué l'eau, vaporisez le MMS1 sur la même zone, sur le dessus du bras, 

puis vaporisez le DMSO par-dessus. Étalez délicatement le mélange sur la zone avec 

une main nue. (N'utilisez pas de gants en caoutchouc ou en latex). 

 

Si la peau à l'endroit où vous avez pulvérisé semble trop sèche, vous pouvez ajouter une 

pulvérisation supplémentaire de MMS1 et de DMSO, et à nouveau frotter doucement. 
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Après avoir étalé le mélange, laissez-le sécher sur le bras s'il n'y a pas d'irritation. 

Laissez-le sur la peau pendant plusieurs heures avant de le laver. 

 

Étape 3 

 

Dans une heure, répétez ces mêmes étapes sur l'autre bras. 

 

Étape 4 

 

Continuez ces étapes toutes les heures, en couvrant une zone différente du corps à 

chaque fois. Passez à une jambe, puis à l'autre jambe, et si tout va bien, passez au dos, 

puis à l'estomac. Soyez doux et utilisez beaucoup d'eau si nécessaire pour éviter toute 

douleur, démangeaison ou brûlure. 

 

Précautions de sécurité 

 

Si le mélange MMS1/DMSO brûle ou irrite la peau, cela signifie que le DMSO est trop 

fort. 

 

Si votre bouteille de DMSO est trop forte, continuez à la diluer avec de l'eau distillée 

ou purifiée, jusqu'à un total de 50 % d'eau, jusqu'à ce qu'il n'y ait plus de problème de 

brûlure ou de douleur. 

 

Si une irritation se produit, vaporisez rapidement un peu plus d'eau jusqu'à ce que 

l'enfant dise qu'il n'a plus mal. 

 

En cas de brûlure, rincez le DMSO avec beaucoup d'eau (n'utilisez pas l'eau du robinet 

pour rincer la peau). N'utilisez pas de savon avant d'avoir très bien rincé la zone, car le 

DMSO peut transporter de petites quantités de savon dans la peau. 

 

Rincez bien vos mains avec de l'eau purifiée après avoir appliqué le MMS1 et le DMSO. 

 

 

Protocole 6 et 6 pour les enfants 

 

Le protocole 6 - 6 consistent en deux doses de 6 gouttes de MMS1 prises séparément, à 

une heure d'intervalle. Ce protocole est particulièrement efficace pour les rhumes, 

grippes, douleurs, allergies et autres maladies qui semblent débuter. Il est utile pour un 

large éventail de choses.  

Ajustez la posologie pour les enfants selon le tableau ci-dessous. 
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Protocole 6 et 6 pour les enfants 

Poids Gouttes de MMS1 Intervalle 1 heure 

Bébés de 5,5 kg et moins 1 goutte et 1 goutte  

Enfants de 5,5 à 11 kg 2 gouttes et 2 gouttes  

Enfants de 11-23 kg 3 gouttes et 3 gouttes  

Enfants de 23-34 kg 4 gouttes et 4 gouttes  

Enfants de 34-45 kg 5 gouttes et 5 gouttes 

Personnes de 45 kg et plus 6 gouttes et 6 gouttes  

 

 

 

 

Protocole de patch MMS1/DMSO  

Pour les bébés, les enfants et les personnes à peau sensible 

 

Veuillez lire et bien comprendre les instructions du protocole standard de patch 

MMS1/DMSO à la page 89. Il s'agit essentiellement de la même procédure, mais les 

quantités de gouttes/eau de MMS1 et le moment d'application du patch sont ajustés pour 

s'adapter aux bébés, aux enfants et les personnes à la peau sensible. 

 

Commencez avec 5 gouttes de MMS1 (MMS activé), ajoutez 5 gouttes de DMSO et 

10 gouttes d'eau supplémentaires pour diluer la solution. 

 

Pour la toute première application, n'appliquez pas le patch pendant plus de cinq 

minutes. 

 

Lorsque le patch est retiré, notez s'il y a une irritation. S'il n'y a pas d'irritation après 

cinq minutes avec le premier patch, appliquez un autre patch dans deux heures. Cette 

fois, vous pouvez le laisser agir pendant 15 minutes. 

 

S'il n'y a pas d'irritation ou de brûlure de la peau lors des 15 prochaines minutes 

d'application, vous pouvez continuer avec ces applications. 

 

En cas d'irritation ou de brûlure de la peau, doublez la quantité d'eau supplémentaire 

au-delà de celle utilisée lors de la dernière application. 
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Dose d'entretien quotidienne de MMS1 pour les enfants 

 

Les enfants, en règle générale, sont exposés à une grande variété de toxines tout au long 

de la journée ; ils jouent par terre ou dans la terre, se mettent les mains sales dans la 

bouche, etc. C'est l'une des nombreuses raisons pour lesquelles une dose d'entretien 

quotidienne de MMS1 peut être importante pour votre enfant. Pour plus de détails sur 

la dose d'entretien du MMS1 (pour adultes et enfants), veuillez consulter les pages 180. 

 

 

 

 

Enfant sans maladie fréquente : Mon fils (4 ans) souffrait d'asthme et d'autres 

problèmes bronchiques chroniques, tombant malade en moyenne toutes les deux 

semaines pendant plus de deux ans. Depuis qu'il a découvert le MMS, il est non 

seulement indemne de problèmes respiratoires, mais quand d'autres choses « circulent 

», il reste en bonne santé grâce à une dose d'entretien quotidienne de MMS1. –

Véronique, Mexique 
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Protocoles de prise en charge et additionnels 

 

 

Les tableaux suivants expliquent comment ajuster tous les autres protocoles pour les 

enfants. (le 6 et 6 pour adulte devient 1 et 1 pour bébé) 

 

 

  

Bébés de 5,5 kg et moins 

Protocole Dosage 

Traitement de sac Ne pas utiliser. 

Bains et bains de pieds Utilisez 1/4 de la dose adulte —page 72. 

Morsure de veuve noire Identique aux adultes —page 109 

Morsure araignée recluse 

brune 
Identique aux adultes —page 107 

Brûlures Identique aux adultes —page 121 

Lavement Utilisez 1/4 de la dose adulte —page 75 

Yeux/Oreilles/Nez 
Utilisez 1/8 de goutte de MMS1 avec 30 ml d'eau pour les yeux ; 

1/4 de goutte pour 30 ml d'eau pour les oreilles  le nez - page 69 

Intoxication alimentaire Utilisez 1/4 de gouttes de la dose adulte —page 112 

Moisissure/Champignon 
Utilisez des doses d'argile de 1/8 cuillère à café/ajustez le MMS1 

au poids—page 51 

Les crises cardiaques 
Utilisez 1/8 des gouttes et 1/8 du DMSO qu'un adulte utiliserait. 

Faites aussi le 1 et 1 — page 117 

Herbe indienne Ne pas utiliser. 

Bouche et Dents Utilisez 1 goutte de MMS1 pour 30 ml d'eau —page 39 

Protocole 4000 Ne pas utiliser pour les bébés.  

Vaporisateur Utilisez 3 gouttes de MMS1 pour 30 ml d'eau —page 40 

Coups 
Utilisez une quantité de 1/8 de DMSO et faites le 1 et 1 et suivez 

toutes les instructions à la page 113 
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(Le 6 et 6 pour adulte devient 2 et 2) 

 

 

 

Enfants de 5,5 à 11 kg 

Protocole Dosage 

Traitement de sac Ne pas utiliser. 

Bains et bains de pieds Utilisez 1/4 de la dose adulte —page 72. 

Morsure de veuve noire Identique aux adultes —page 109 

Morsure araignée recluse 

brune 
Identique aux adultes —page 107 

Brûlures Identique aux adultes —page 121 

Lavement 1/4 de la dose adulte —page 75 

Yeux/Oreilles/Nez 
1/8 de goutte de MMS1 pour 30 ml d'eau pour les yeux et 1/2 goutte 

de MMS1 pour 30 ml d'eau pour les oreilles et le nez—page 69 

Intoxication alimentaire 1/4 de gouttes de la dose adulte —page 112 

Moisissure/Champignon 
Utilisez des doses d'argile de 1/4 cuillère à café/ajustez le MMS1 au 

poids—page 51 

Les crises cardiaques 
Utilisez 1/8 des gouttes et 1/8 du DMSO qu'un adulte utiliserait. 

Faites aussi le 2 et 2 —page 117 

Herbe indienne Ne pas utiliser. 

Bouche et Dents Utilisez 1 goutte de MMS1 pour 30 ml d'eau —page 39 

Protocole 4000 Ne pas utiliser pour un enfant de ce poids. 

Vaporisateur Utilisez 3 gouttes de MMS1 pour 30 ml d'eau —page 40 

Coups 
Utilisez 1/8 des gouttes et 1/8 du DMSO qu'un adulte utiliserait. 

Faites également le protocole 2 et 2 —page 113 
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(Le protocole 6 et 6 pour adulte devient 3 et 3) 

 

  

Enfants de 11-23 kg 

Protocole Dosage 

Traitement de sac Ne pas utiliser. 

Bains et bains de pieds 1/4 de la dose adulte —page 72 

Morsure de veuve noire Identique aux adultes —page 109 

Morsure araignée 

recluse brune 
Identique aux adultes —page 107 

Brûlures Identique aux adultes —page 121 

Lavement 1/4 de la dose adulte —page 75 

Yeux/Oreilles/Nez 
1/4 de goutte de MMS1 pour 30 ml d'eau pour les yeux et 1/2 goutte 

de MMS1 pour 30 ml d'eau pour oreilles et nez —page 69 

Intoxication alimentaire 1/4 de la dose adulte —page 112 

Moisissure/Champignon 1/2 cuillère à café de doses d'argile/ajustez le MMS1 au poids page 51 

Les crises cardiaques 
Utilisez 1/4 des gouttes et 1/4 du DMSO qu'un adulte utiliserait. Faites 

également le protocole 3 et 3 - page 117 

Herbe indienne Ne pas utiliser. 

Bouche et Dents Utilisez 1 goutte de MMS1 pour 30 ml d'eau —page 39 

Protocole 4000 Ne pas utiliser pour un enfant de ce poids. 

Vaporisateur Utilisez 5 gouttes de MMS1 pour 30 ml d'eau —page 40 

Coups 
1/4 des gouttes et 1/4 du DMSO qu'un adulte utiliserait. Faites 

également le protocole 3 et 3 — page 113 
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(Le protocole 6 et 6 pour adulte devient 4 et 4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Enfants 23-34 kg 

Protocole Dosage 

Traitement de sac La moitié de la dose adulte — page 79 

Bains et bains de pieds La moitié de la dose adulte —page 72 

Morsure de veuve noire Identique aux adultes —page 109 

Morsure araignée recluse 

brune 
Identique aux adultes —page 107 

Brûlures Identique aux adultes —page 121 

Lavement La moitié de la dose adulte —page 75 

Yeux/Oreilles/Nez 

1/4 de goutte de MMS1 dans 30 ml d'eau pour les yeux et 

1/2 goutte de MMS1 pour30 ml d'eau pour les oreilles et 

le nez —page 69 

Intoxication alimentaire 3/4 de la dose adulte —page 112 

Moisissure/Champignon 
3/4 cuillères à café de doses d'argile/ajustez le MMS1 au 

poids—page 51 

Les crises cardiaques 
La moitié de la dose adulte pour MMS et DMSO. Faites 

également le protocole 4 et 4 voir page 117 

Herbe indienne Suivez les instructions avec l'herbe indienne—page 83 

Bouche et Dents Utilisez 2 gouttes de MMS1 pour 30 ml d'eau —page 39 

Protocole 4000 Ne pas utiliser pour un enfant de ce poids. 

Vaporisateur Utilisez 10 gouttes de MMS1 pour 30 ml d'eau —page 40 

Coups 
La moitié de la dose adulte pour MMS et DMSO. Faites 

également les protocoles 4 et 4 — page 113 
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(Le protocole 6 et 6 pour adulte devient 5 et 5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfants 34-45 kg et plus 

Protocole Dosage 

Traitement de sac La moitié de la dose adulte — page 79 

Bains et bains de pieds Identique aux adultes — page 72 

Morsure de veuve noire Identique aux adultes —page 109 

Morsure araignée recluse 

brune 
Identique aux adultes —page 107 

Brûlures Identique aux adultes —page 121 

Lavement Identique aux adultes — page 75 

Yeux/Oreilles/Nez 

1/4 de goutte de MMS1 pour 30 ml d'eau pour les yeux et 1 

goutte de MMS1 pour 30 ml d'eau pour les oreilles et le nez 

—page 69 

Intoxication alimentaire Identique aux adultes —page 112 

Moisissure/Champignon 
1 cuillère à café de doses d'argile/ajustez le MMS1 au 

poids—page 51 

Les crises cardiaques 
Identique aux adultes pour le MMS1 et le DMSO. Faites 

également le protocole 5 et 5 — page 117 

Herbe indienne Suivez les instructions avec l'herbe indienne. —page 83 

Bouche et Dents 2,5 gouttes de MMS1 pour 30 ml d’eau —page 39 

Protocole 4000 

1 capsule de taille 4 remplie au 1/4 au début, puis jusqu'à 

une capsule pleine aux 3/4 en deux jours et par la suite—

page 86 

Vaporisateur 10 gouttes de MMS1 pour 30 ml d'eau —page 40. 

Coups 
Identique aux adultes pour le MMS1 et le DMSO. Faites 

également le protocole 5 et 5 — page 113 
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Fistule anale : J'écris… pour dire que tu as sauvé mon frère. Cette année en mai, mon 

frère a souffert d'une fistule anale pour la quatrième fois. Il souffre de fistule anale 

depuis 2001. La quatrième fois, c'était cette année en mai et il était vraiment malade, il 

ne pouvait pas marcher, ses jambes lui faisaient mal, ses pieds lui faisaient mal et il était 

vraiment inquiet, il a dit qu'il ne s'était jamais senti aussi mal dans toute sa vie. J'ai 

commencé à le traiter avec le protocole 1000, c'est-à-dire 3 gouttes activées de MMS 

toutes les heures et j'ai préparé un flacon pulvérisateur avec 40 gouttes activées de MMS 

à vaporiser sur la zone touchée en continu à chaque fois qu'elle séchait. Après avoir pris 

du MMS pendant une journée, ses jambes et ses pieds ont commencé à se sentir mieux 

et il pouvait se tenir droit et marcher lentement. Le troisième jour, il n'a ressenti aucune 

douleur et nous en étions tous heureux. Le quatrième jour, il est allé faire du shopping 

avec sa femme. Il allait vraiment bien. Le cinquième jour, il est retourné au travail, il a 

dit qu'il se sentait plus fort que jamais, plein d'énergie. Tout comme moi, il prend 

maintenant 6 gouttes de MMS chaque jour pour l'entretien. Il m'a dit que maintenant il 

faisait des choses qu'il ne pouvait pas faire avant parce qu'il avait mal au dos alors qu'il 

bougeait ou soulevait des objets. Maintenant, c'est une personne en bonne santé. —

Vincent, Italie 

 

 

Diabète : J'ai amené mon ami diabétique et je l'ai soigné toutes les heures pendant cinq 

ou six heures parce que sa glycémie était proche de 500. Sa glycémie est tombée à 91 

au cours de ces courtes heures. FAIT! —CP États-Unis 
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Chapitre 14 

 

Informations importantes supplémentaires 

 

 

Biofilms 

 

Un biofilm est une fine couche résistante de micro-organismes qui se forme sur des 

surfaces humides et les recouvre. Il s'agit de colonies bien organisées de bactéries 

regroupées pour former des microcolonies. Les biofilms peuvent être formés par une 

seule espèce bactérienne, mais les biofilms sont plus souvent constitués de nombreuses 

espèces de bactéries, ainsi que de champignons, d'algues, de protozoaires, de débris et 

de produits de corrosion. Essentiellement, un biofilm peut se former sur toute surface 

exposée à des bactéries et à une certaine quantité d'eau. Dans l'industrie, les biofilms se 

forment dans de nombreux endroits tels que les conduites d'eau, les réservoirs d'eau et 

les tours de refroidissement. Les biofilms peuvent également se former dans ou sur le 

corps humain et sont donc responsables de nombreuses maladies. 

 

Lorsque ces colonies de bactéries se regroupent, elles sécrètent un mucus spécial qui les 

colle les unes aux autres dans une concoction semblable à un film. Dans ce cas, d'autres 

agents pathogènes peuvent se cacher à l'intérieur et en dessous. Les biofilms peuvent 

rendre la guérison de l'organisme plus difficile, voire impossible. Ils sont très résistants 

aux antibiotiques. Les médicaments semblent avoir peu d'effet, voire aucun, sur eux. 

Cependant, le MMS peut venir à bout des biofilms, tant à l'intérieur qu'à l'extérieur du 

corps. 

 

Si vous prenez du MMS et que votre état s'améliore, mais à un rythme très lent, cela 

peut indiquer que vous avez un biofilm quelque part dans votre organisme. La réponse 

est de continuer à suivre le protocole jusqu'à ce que vous vous sentiez bien. Cela peut 

prendre de quelques jours à quelques semaines, voire quelques mois dans certains cas, 

avant que le biofilm ne soit totalement éliminé. Continuez jusqu'à ce que vous vous 

sentiez bien. 

 

Si vous avez pris du MMS sans problème, et que soudainement, à la même dose, vous 

avez une réaction d'Herxheimer importante, vous avez probablement percé un biofilm. 

La mort des agents pathogènes vous frappe d'un seul coup, ce qui provoque une réaction 

d'Herxheimer. La bonne nouvelle est que vous êtes alors en mesure de vous débarrasser 
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des toxines qui vous ont causé des problèmes et que votre corps peut guérir. 

 

Les biofilms à l'extérieur du corps ne se forment normalement que dans les plaies ou les 

blessures où il y a une humidité continue. Lorsqu'ils sont présents dans la plaie, ils 

allongent souvent la cicatrisation ou l'empêchent complètement. Dans ce cas, je suggère 

d'utiliser le flacon pulvérisateur de MMS1 comme indiqué à la page 40. Dans les cas où 

le biofilm semble résister à la force normale du flacon pulvérisateur de 10 gouttes de 

MMS1 pour 30 ml d'eau, en d'autres termes, si la plaie ne guérit pas, je vous suggère 

d'augmenter la quantité de gouttes dans le flacon pulvérisateur. Essayez d'abord de 

mettre 20 gouttes de MMS1 pour 30 ml d'eau dans le flacon. Si vous n'obtenez toujours 

pas de bons résultats avec 20 gouttes pour 30 ml d'eau, augmentez le nombre de gouttes 

dans le flacon pulvérisateur par paliers. Vous pouvez aller jusqu'à 50 gouttes de MMS1 

par 30 ml d'eau, si vous le jugez nécessaire. 

 

 

 

MMS2—Détails 

 

Le MMS2, hypochlorite de calcium, est parfois appelé "Pool Shock". Il est vendu dans 

les magasins de piscines et les épiceries du monde entier. Tant qu'il est destiné aux 

piscines, les fabricants ne peuvent pas y mettre de substances nocives pour les nageurs, 

et ne peuvent donc pas mettre de substances nocives dans l'hypochlorite de calcium.  

 

L'emballage indique qu'il contient entre 45 % et 85 % de chlore disponible. Ce n'est pas 

vrai. Les fabricants disent seulement qu'il y a du "chlore disponible" pour faire vendre 

l'hypochlorite de calcium, Le chlore est issu de l'hypochlorite de sodium et il est nocif 

pour le corps humain. L'hypochlorite de calcium ajouté à l'eau, produit de l'acide 

hypochloreux n'est pas dangereux pour le corps humain et ne contient pas de "chlore" 

chimique. L'HOCl est le même acide que votre corps génère naturellement pour tuer les 

maladies et détruire les poisons. Lorsque vous prenez du MMS2, vous donnez à votre 

corps davantage de ses propres munitions contre les maladies.  

 

Instructions  

 

Étape 1 

 

Achetez de l'hypochlorite de calcium auprès des fournisseurs de MMS— Il est 

également disponible dans les magasins de piscine et parfois les grands magasins. 

 

Étape 2 
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Achetez des gélules de taille #1 ou #0. Si vous ne les trouvez pas, achetez une 

bouteille ordinaire de capsules de vitamines de ces mêmes tailles. Videz les capsules 

en les séparant.  (Il est préférable d'acheter des capsules claires/transparentes. 

Certaines capsules sont colorées, et la couleur (colorant) peut parfois être nocive). 

 

Étape 3 

 

Remplissez partiellement les capsules avec les granulés d'hypochlorite de calcium. 

N'essayez pas de broyer les granulés plus finement. Utilisez simplement les granulés 

tels qu'ils sont. Laissez-les tomber librement dans les capsules sans les tasser. 

Commencez toujours par ajouter une faible quantité de granulés dans votre capsule et 

augmentez vos doses progressivement. Lorsque vous séparez les gélules, un côté est 

toujours plus grand que l'autre. Remplissez le côté le plus grand. Puis mettez le côté le 

plus petit et assurez-vous de bien l'enfoncer en place. 

 

Pour les capsules de taille #1, commencez par remplir une capsule à 1/8. Puis 

augmentez lentement la quantité sur plusieurs jours, jusqu'à ce que vous atteigniez une 

capsule de taille #1 complète. 

 

Pour les capsules de taille 0, commencez par remplir une capsule à 1/16. Augmentez 

lentement la quantité sur plusieurs jours.  

Ne remplissez pas une capsule de taille 0 à plus de 3/4. 

 

Étape 4 

 

Prenez toujours les capsules de MMS2 à deux heures d'intervalle. 

 

Buvez toujours la première gélule de MMS2 avec 240 ml d'eau.  

Avec chaque gélule suivante, buvez au moins 120 ml d'eau, mais buvez plus si vous 

en avez besoin. 

 

Lorsque vous commencez à prendre ces gélules, commencez par prendre une gélule à 

la dose la plus faible. Deux heures plus tard, prenez une autre capsule, également à la 

dose la plus faible. 

 

Puis deux heures plus tard, sur la troisième gélule, augmentez un peu la quantité de 

MMS2 dans la gélule, et prenez-la. Deux heures plus tard, prenez la quatrième gélule 

avec la même quantité de MMS2 que vous avez mise dans la troisième gélule. 

 

Si vous n'avez aucun problème après avoir pris ces 4 gélules, continuez à augmenter la 

quantité de MMS2 dans vos gélules jusqu'à ce que vous atteigniez la dose maximale. 

Restez-en là comme dose standard de MMS2 pendant toute la durée de votre 

traitement. En cas de nausée ou de diarrhée, réduisez de 50% la quantité 
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d'hypochlorite de calcium dans chaque gélule. Lorsque ces symptômes disparaissent, 

augmentez lentement la quantité jusqu'aux doses suggérées ci-dessus. 

 

 

 

Remarques 

 

Ce sont les directives générales pour la fabrication des capsules MMS2.  

Voir le Protocole 2000 ou le Protocole 4000 pour des instructions spécifiques sur le 

dosage du MMS2. 

 

Il est important de ne jamais prendre une dose contenant une gélule de MMS2 et du 

DMSO en même temps. Voir pages 17 et 28 pour l'avertissement complet à ce sujet. 

 

 

Test pour voir si les liquides sont compatibles avec le MMS1 

 

Chaque fois que nous utilisons un liquide autre que l'eau pour préparer notre dose de 

MMS1, nous devons savoir si le liquide n'annule pas l'efficacité du MMS1.  

Si le MMS1 est détruit par le liquide, on dit alors que le liquide n'est pas compatible 

avec le MMS1. Vous pouvez déterminer si un liquide est compatible avec le MMS1, en 

mesurant les ppm (parties par million) de MMS1 dans le liquide. Cela doit être mesuré 

immédiatement après avoir fabriqué une dose de MMS1 et à nouveau après une heure 

en mesurant la même dose. Si la force ne s'est pas détériorée au-delà d'une certaine 

quantité en une heure, on peut dire que le liquide est compatible avec le MMS1. 

 

Les parties par million décrivent la concentration de quelque chose dans un liquide. 

Donc, si vous avez 25 ppm de MMS1 dans 120 ml d'eau, cela signifie que si les 120 ml 

d'eau était divisée en un million de parties, seulement 25 de ces millions de parties 

seraient du MMS1. 

 

Il existe des bandelettes de test fabriquées par LaMotte Company que nous pouvons 

utiliser dans le but de déterminer la concentration (ppm) de dioxyde de chlore dans une 

dose de MMS1. Les bandelettes sont plongées dans la solution et la couleur de la 
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bandelette nous indique combien de parties par million (ppm) de dioxyde de chlore se 

trouvent dans la solution.. 

 

Les bandelettes de test de dioxyde de chlore LaMotte High Range lisent de 0 à 500 ppm. 

Les instructions sur la bouteille peuvent vous dérouter un peu car elles ne mentionnent 

qu'à un seul endroit que la bandelette est destinée à tester les ppm. Dans tous les cas, 

suivez les instructions sur la bouteille.  

 

Étape 1 

 

Mesurez 120 ml de tout liquide que vous souhaitez tester pour voir si vous pouvez 

utiliser ce liquide pour prendre une dose de MMS1. Tous les thés, jus de fruits, 

boissons gazeuses et autres liquides autres que ceux mentionnés dans ce livre comme 

compatibles avec le MMS1 doivent être testés. 

 

Mélangez 3 gouttes de MMS1 et versez-la dans les 120 ml de liquide que vous venez 

de préparer. Bien mélanger pour répartir uniformément le dioxyde de chlore dans le 

liquide. 

 

Étape 2 

 

Retirez une seule bandelette réactive du récipient LaMotte et plongez-la dans les 120 

ml de liquide contenant les 3 gouttes correctement préparée. (Ne déplacez pas la bande 

lorsqu'elle est dans le liquide.) 

 

Comptez deux secondes en utilisant la méthode « un pour mille, deux pour mille », 

puis retirez la bandelette du liquide. (Ne retirez pas le liquide de la bandelette lorsque 

vous la retirez.) Faites un compte similaire jusqu'à dix, puis vérifiez la couleur de la 

bandelette avec le nuancier sur le côté du récipient LaMotte.  

Lorsque vous utilisez 3 gouttes de MMS1 dans 120 ml de liquide, votre nombre 

indiqué par la couleur sur la bandelette doit être compris entre 25 et 50. 

 

3 gouttes de MMS1 dans 120 ml de liquide correspondent à une valeur entre 25 et 50 

ppm 

 

Étape 3 

 

Couvrez et réservez votre liquide (hors de la lumière) avec les 3 gouttes de MMS1 et 

attendez une heure. 

 

Étape 4 

 

Après une heure, refaites le même test avec le même liquide, mais avec une nouvelle 
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bandelette. Le chiffre indiqué par la couleur de la bandelette par rapport au nuancier 

doit à nouveau se situer entre 25 et 50, et si c'est le cas, votre liquide est compatible avec 

le MMS1. 

 

Si la lecture de la bandelette diminue après une heure, cela signifie qu'en une heure, le 

MMS contenu dans le liquide a perdu de sa puissance.  

Si elle n'a pas trop baissé (la lecture de la bandelette ne doit pas être inférieure à 20), 

vous pouvez toujours utiliser ce type de liquide, à condition que vous preniez votre dose 

immédiatement après y avoir mis le MMS1 (en règle générale, vous devez toujours 

prendre votre dose de MMS1 dans la minute qui suit le mélange). 

 

Remarques 

 

Il est important de garder le flacon de vos bandelettes réactives bien fermé en tout temps 

lorsqu'il n'est pas utilisé. Cela empêchera l'humidité d'entrer, ce qui peut affecter les 

lectures. Vous pouvez couper les bandes dans le sens de la longueur pour obtenir 100 

bandes au lieu de 50. 

 

Lorsque vous coupez ou manipulez les bandes, assurez-vous de ne pas toucher le 

tampon de la bande avec vos doigts, sinon vos lectures pourraient ne pas être précises. 

 

Les bandelettes de test de dioxyde de chlore haut de gamme (code #3002) fabriquées 

par LaMotte sont disponibles sur le marché avec deux étiquettes différentes, bien que 

les deux soient le même produit. (  

 

 

 

 

 

 

 

Disponible sur Internet à l'adresse : 

Société LaMotte : http://www.lamotte.com/fr/browse/3002.html 

Également disponible sur : 

http://waterpurificationsuppliers.com/  

ou 

https://www.amazon.com (Rechercher LaMotte 3002.) 

 

 

  

. 

http://www.lamotte.com/en/browse/3002.html
http://waterpurificationsuppliers.com/
https://www.amazon.com/
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Soulagement de la douleur 

 

La douleur dans le corps peut être due à de nombreuses raisons. Parfois, cela est dû à 

une accumulation de toxines stockées dans les muscles ou les articulations. Le MMS 

s'est avéré efficace pour éliminer la douleur dans un nombre important de cas. Bien que 

cela semble trop beau pour être vrai, nous avons de nombreux rapports de personnes qui 

souffrent de douleur depuis de nombreuses années et qui ont trouvé un soulagement 

avec deux simples doses de MMS (Protocoles 6 et 6).  

Cependant, il existe d'autres douleurs dans le dos, la tête, le cou et les articulations du 

corps qui sont souvent causées par les muscles qui se tirent les uns contre les autres. 

Cela peut provoquer une douleur extrême. Dans ce cas, le MMS peut ne pas soulager la 

douleur et je vous suggère de consulter un livre intitulé Pain Free de Pete Egoscue. Pete 

a plus de 30 cliniques dans le monde et sa méthode a aidé des milliers de personnes à 

soulager la douleur qui n'est pas directement causée par la maladie. 

 

Lorsque les muscles tirent les uns contre les autres, ils peuvent faire disparaître le 

cartilage de vos articulations. Les médecins vous diront qu'il ne peut pas être réparé. Je 

ne suis pas d'accord. Le livre Pain Free vous montre des exercices simples, que j'appelle 

des « relaxants ». Avec ces positions d'exercices simples, vous détendez vos muscles au 

point qu'ils s'éloignent les uns des autres. Ils se décollent et donc cette action soulage la 

douleur que vous ressentez. 

Il a été rapporté que des millions de personnes ont évité les opérations et le 

remplacement des articulations simplement en suivant les exercices enseignés par Pete 

Egoscue dans ses cliniques et ses livres. Si vous avez des douleurs de ce genre, cela 

vaudra la peine d'obtenir ces informations et de suivre les procédures.  
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Parasites 

 

Il existe un vieux dicton qui semble s'avérer vrai la plupart du temps, à savoir que "nous 

devons avoir un équilibre en toutes choses". Ce n'est pas parce que quelqu'un a 

découvert des parasites dans son corps qu'il faut se lancer dans des traitements 

empoisonnés pour les expulser tous. Je m'explique. 

 

Tout d'abord, je tiens à préciser que cet article n'a nullement pour but d'être exhaustif 

sur le thème des parasites. C'est un vaste sujet et il peut y avoir une grande variété de 

raisons pour lesquelles les parasites peuvent causer des problèmes dans le corps humain. 

Ces informations sont des pistes de réflexion, ainsi que des indications sur la façon de 

commencer à débarrasser (ou à réduire) le corps des parasites indésirables. 

 

Il existe de nombreux types de parasites et certaines personnes seront peut-être surprises 

de découvrir que tous les parasites ne sont pas mauvais et que les expulser du corps n'est 

pas toujours la meilleure chose à faire. Il existe aujourd'hui un certain nombre 

d'ouvrages soulignant que le corps humain a besoin de parasites. Les parasites 

apparaissent dans diverses parties du corps lorsque cela est nécessaire en raison d'une 

mauvaise condition existante. Les parasites ne se nourrissent pas de chair ou de tissus 

sains. Ils mangent des tissus mourants et pourris et d'autres micro-organismes qui 

peuvent être morts. Normalement, ils ne sont pas là pour faire du mal à la zone 

concernée, mais plutôt pour nettoyer les dégâts. Ils sont souvent l'un des derniers 

remparts de l'organisme contre un problème qui lui fait du tort. 

 

De nombreux parasites sont symbiotiques. (Interaction entre deux organismes différents 

vivant en étroite association physique, généralement à l'avantage des deux). Les 

parasites proviennent souvent de l'intérieur de notre corps et, comme je l'ai mentionné 

plus haut, pas toujours de l'extérieur. Nous nous débarrassons d'eux en rétablissant la 

santé du corps, et non en utilisant divers poisons pour les tuer. Les poisons pour les 

parasites sont aussi des poisons pour nous et ils causent un certain nombre de dommages 

à notre corps. C'est un peu comme la chimiothérapie. La médecine allopathique 

préconise des poisons très nocifs pour essayer de tuer le cancer avant que celui-ci ne tue 

le corps. C'est du moins la théorie, et l'utilisation de poisons pour tuer les parasites est 

similaire. Je pense qu'utiliser d'abord le MMS1 pour tuer les agents pathogènes et 

éliminer les métaux lourds et les toxines qui causent la maladie est la meilleure façon 

de procéder. Le MMS1 est capable de corriger la cause de la maladie, puis le corps peut 

se réparer et les parasites sont susceptibles d'être expulsés dans le processus également. 

Faites autant de bien que possible avec le MMS1 et considérez ensuite ce qui est 

nécessaire pour traiter davantage les parasites. 

 

La première étape serait de suivre les protocoles de ce livre. Ces protocoles ont permis 



150 
 

de vaincre des milliers de conditions malsaines. Commencez par le début avec la 

procédure de démarrage et suivez les indications du plan de rétablissement de la santé. 

Une fois votre corps guéri, les parasites - n'ayant plus de chair morte ou de toxines pour 

se nourrir - mourront, puis le corps pourra expulser les vers et les parasites naturellement 

par les intestins s'ils fonctionnent correctement. 

 

Ceci étant dit, rappelez-vous ce que j'ai dit à propos de l'équilibre. Il y a des moments 

où une personne peut avoir trop de parasites. Si les parasites sont trop déséquilibrés, 

trop nombreux, il faut s'attaquer directement à eux et les réduire. 

Si une personne a guéri son corps d'une maladie ou de conditions qui ont amené des 

parasites à nettoyer les choses, mais qu'un déséquilibre de parasites persiste, il est 

nécessaire de prendre des mesures supplémentaires pour s’en débarrasser.  

 

La plupart des magasins d'aliments naturels proposent divers remèdes naturels pour tuer 

ou équilibrer les parasites dans l'organisme. De même, il existe dans la nature de 

nombreuses herbes et aliments qui permettent d'atteindre cet objectif s'ils sont pris 

correctement. Certains chercheurs ont montré que les parasites sont particulièrement 

vulnérables à une variété d'herbes qui ne sont mortelles que pour eux. Faites des 

recherches et découvrez ce qui est courant dans votre pays et votre région. 

 

Recherchez Herbal Parasite Cleanse for Beginners du Dr Hulda Clark sur Internet : 

 

http://www.drclark.net/cleanses/beginners/herbal- Parasite-cleanse/parasite-chart-for-

adultes 

 

De plus, il y a ceux qui utilisent les fréquences électriques pour tuer les parasites et cela 

est parfois bénéfique sans blesser le corps. Je crois que les machines à fréquence 

électrique fonctionnent bien, mais dans des milliers de cas, je n'ai personnellement pas 

trouvé beaucoup de gens qui avaient vraiment besoin de détruire leurs parasites avec 

cette machine. Mais, dans le cas où cela est nécessaire, je recommanderais la machine 

à zapper électronique de Pavel. Je devrais également mentionner que la machine de 

Pavel peut être ajustée pour tuer les agents pathogènes autres que les parasites, 

rétablissant ainsi la santé tout comme le MMS. 

 

Pour plus d'informations, rendez-vous sur : 

www.ravozapper.com 

 

La nature fournit beaucoup de choses dans le corps que nous ne connaissons pas. 

Lorsqu'un corps meurt s'il est placé dans une pièce complètement stérile où il n'y a pas 

de germes, d'agents pathogènes ou de vers, en quelques heures le corps sera criblé de 

vers parasites qui, en quelques jours, détruiront complètement le corps à l'exception du 

squelette. Tous ces vers venaient de l'intérieur du corps. Nous trompons la nature de son 

travail en emmenant un cadavre à la morgue et en l'embaumant avec un poison qui le 

http://www.drclark.net/cleanses/beginners/herbal-parasite-cleanse/parasite-chart-for-adults
http://www.drclark.net/cleanses/beginners/herbal-parasite-cleanse/parasite-chart-for-adults
http://www.drclark.net/cleanses/beginners/herbal-parasite-cleanse/parasite-chart-for-adults
http://www.ravozapper.co/
http://www.ravozapper.com/
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préserve et tue les vers qui le ramèneraient autrement en poussière. La nature prévoit de 

décomposer le corps pour redevenir naturel une fois qu'il meurt et la nature fournit des 

parasites (dont beaucoup sont des organismes vraiment symbiotiques) qui aident le 

corps à surmonter des conditions extrêmement mauvaises. 

 

Note : Certaines personnes sont d'avis qu'il existe un lien entre l'autisme, les parasites 

et les vaccins. Mon soupçon est que les vaccins confondent les parasites naturels et 

créent également un environnement plus toxique que les parasites tentent de nettoyer. 

Ils peuvent aller trop loin et se reproduire au point de causer un problème chez la 

personne et ainsi contribuer aux symptômes de l'autisme. En détoxifiant le corps et en 

réduisant la population de parasites, des milliers d'enfants autistes ont montré des 

améliorations significatives. Découvrez le livre de Kerri Rivera, Guérir les symptômes 

connus sous le nom d'autisme.  
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Purification de l'eau avec MMS 

 

MMS1 pour la purification de l'eau : Pour traiter une eau claire ordinaire pour tuer 

les agents pathogènes, je suggère d'ajouter 2 gouttes de MMS1 par litre d’eau. Mélangez 

soigneusement, couvrez et attendez au moins une heure avant de l'utiliser.  

Gardez à l'esprit que le MMS1 ne tue pas le chlore ou le fluor de votre eau mais qu'il 

tue les bactéries.  

 

L'eau turpide (trouble) nécessite plus de MMS1. Dans ce cas, utilisez 3 gouttes ou plus 

de MMS1 activé pour 1 litre d’eau  

 

MMS2 pour la purification de l'eau : L'eau peut être purifiée en utilisant le MMS2 

aussi bien que le MMS1. (Comme le MMS1, le MMS2 ne tue pas le chlore ou le fluorure 

dans votre eau, mais il tue les bactéries.). 

Une capsule de taille n°1 remplie à moitié d'hypochlorite de calcium (MMS2) peut être 

utilisée pour purifier 4 litres d’eau claire d'apparence normale.   

J'ai découvert que l'utilisation de capsules de gélatine ou végétales est une méthode très 

pratique pour mesurer de petites quantités de MMS2 en poudre. N'emballez pas et ne 

comprimez pas le MMS2 dans la capsule, mais remplissez la capsule sans la remplir à 

moitié. Ouvrez la capsule et versez la poudre de la capsule dans l'eau. Bien mélanger 

jusqu'à dissolution, couvrir et attendre deux heures avant utilisation. 

 

 

 

 

 

Cure animale : Mon chien a eu une mauvaise maladie de la peau qui l'a laissé sans 

poils, seulement une peau crue. Ayant du MMS dans mon placard, j'ai décidé de 

l'essayer... En deux semaines, tous ses poils avaient repoussé et il n'avait plus de 

démangeaisons. J'ai commencé à lui donner trois gouttes deux fois par jour et je l'ai 

augmenté d'une, il a donc pris quatre gouttes pendant la deuxième semaine. Il a 

complètement récupéré avec une excellente santé. J'ai mis le mélange dans sa viande et 

il a tout mangé. Nous étions tellement submergés que mon mari a dit que si les poils de 

mon chien repoussaient, pourquoi ses cheveux ne repousseraient-ils pas. Donc, mon 

mari en prends aussi maintenant. —Didi, Australie 
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Chapitre 15 

 

Protocole pour animaux 

 

Tous les protocoles de ce livre peuvent être appliqués à la plupart des animaux, des 

chiens et chats aux chevaux, hamsters et éléphants. Ce chapitre sur les animaux ne 

prétend en aucun cas être exhaustif. Le temps et l'espace ne le permettent pas au moment 

d'écrire ces lignes. Cependant, je souhaite vous donner quelques directives et règles 

générales pour les animaux, qui, si elles sont suivies, devraient vous permettre de gérer 

la plupart de leurs maladies et problèmes de santé. 

 

Fondamentalement, les mêmes règles s'appliquent aux animaux qu'aux personnes lors 

de l'utilisation du MMS. Autrement dit, si l'animal semble s'améliorer avec ce que vous 

faites, suivez ce que vous faites. Ne changez rien. Si l'animal semble devenir plus 

malade avec le MMS, par exemple en ayant de la diarrhée ou des vomissements, 

réduisez la dose que vous lui donnez de moitié, mais n'arrêtez pas. Si vous ne voyez 

aucun résultat positif dans un délai de trois à quatre jours, vous passerez alors au niveau 

suivant du protocole.  

 

Avec les animaux, je suggère moins de temps d'attente qu'avec les humains avant de 

passer au niveau supérieur du protocole, car normalement les animaux réagissent 

(guérissent) plus vite que les humains.  

 

Les ruminants (par exemple, les vaches, les moutons, les chèvres, etc.) sont différents 

en ce sens qu'ils ont un estomac à quatre compartiments. Je n'ai pas beaucoup 

d'expérience personnelle avec ces animaux, bien que les commentaires que j'ai reçus de 

ceux qui sont fortement impliqués avec les ruminants suggèrent ce qui suit : 

 

Ces animaux sont capables de prendre des doses orales de MMS1, à condition qu'il soit 

activé avec du HCl (acide chlorhydrique) et non de l'acide citrique. L'acide citrique est 

connu pour causer des problèmes aux ruminants. Donc, si vous utilisez des doses orales 

de MMS1 pour un ruminant, utilisez du HCl à 4 % comme activateur, ou donnez des 

doses orales de CDS. De plus, une variante de CDS connue sous le nom de CDI 

(Dioxyde de Chlore Injectable) a également été utilisée avec succès avec ces animaux. 

Les doses orales de MMS1 et de CDS et les injections de CDS ont été couronnées de 

succès. Nous en apprendrons plus au fil du temps, mais cela a fonctionné jusqu'à présent. 

 

Posologie orale de MMS pour un animal 
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Note : Toutes les doses orales de MMS pour les animaux doivent être calculées en 

fonction du poids de l'animal. Voir les tableaux aux pages 161. 

 

a) Malaise général ou maladie 

 

Si votre animal ne va pas bien et qu’il n'a pas été diagnostiqué avec une maladie 

particulière (cancer, etc.), je suggère d'essayer d'abord le protocole 6 - 6. 

 

Donnez le protocole 6 - 6, avec la quantité de MMS ajustée au poids de l'animal, 2 

doses espacées d’une heure. 

 

1er cas : l'animal va bien 

 

Si l'animal va bien après que vous ayez administré le protocole 6 - 6, l'animal peut 

passer à la dose d'entretien quotidienne. 

 

2eme cas : l'animal s'est amélioré mais pas encore tout à fait bien 

 

Attendez 4 heures, et donnez à l'animal une 3eme dose  

 

Continuer avec le 6 et 6 matin et soir, tant que l'animal s'améliore, jusqu'à ce qu'il se 

porte bien.  

D'un autre côté, si l'animal a cessé de s'améliorer après le traitement 6 et 6 et qu'il est 

toujours malade, il est temps de le mettre sous HRP en commençant par la procédure 

de démarrage et les doses horaires. 

 

3eme cas : aucun signe d'amélioration 

 

Dans ce cas passez directement à la procédure de démarrage suivie du protocole 1000 

et continuez avec le plan de rétablissement de la santé si nécessaire.  

 

b) l'animal a été diagnostiqué avec une maladie particulière 

 

Si votre animal a déjà été diagnostiqué avec une maladie spécifique, telle qu'une 

pneumonie ou un cancer ou toute autre maladie, vous devrez commencer la procédure 

de départ, puis passez au protocole 1000 et progressez jusqu'au protocole 1000 Plus, 

2000 et 3000 selon le plan de rétablissement de la santé tel que décrit dans ce livre 

(voir chapitre 5), et les trois règles d'or pour les animaux. 
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Calcul des doses et explication des mesures pour les animaux 

 

Voici un tableau pour le dosage des animaux. Veuillez lire attentivement ce tableau car 

les différentes gouttes, millilitres et milligrammes changent dans le tableau.  

 

On utilise les noms de cup, godet, gobelet, tasse, comme synonyme du fait de 

l’imprécision de la traduction. 

 

Gobelet 1 et gobelet 2 : vous devrez préparer une solution de MMS1 activé dans de 

l'eau, à partir de laquelle vous mesurerez une certaine quantité de gouttes ou de 

millilitres de solution à donner à votre animal.  

 

Cup1 est une solution plus faible de MMS1. Elle est destinée aux petits animaux.  

 

Cup2 est une solution plus forte utilisée pour les grands animaux. 

 

 

Mesure pour le godet 1 :  

 

Activez 1 goutte de MMS,  

Comptez 30 secondes, puis ajoutez 120 ml d'eau.  

 

A partir de cette solution, vous mesurerez les gouttes ou millilitres à donner à votre 

animal. (Voir Page 161) 

 

 

Mesure pour le godet 2 :  

 

Activez 8 gouttes de MMS,  

Comptez 30 secondes, puis ajoutez 120 ml d'eau.  

 

A partir de cette solution, vous mesurerez les gouttes ou les millilitres à donner à votre 

animal. (Voir Page 161) 
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Explications pour animaux 

ml Millilitre 

1000 ml 1 litre 

mg Milligrammes 

kg Kilogramme 

Ibs Livres  

Coupe1 1 goutte de MMS1 dans 120 ml d'eau 

Coupe2 8 gouttes de MMS1 dans 120 ml d'eau 

d-C1 gouttes de Cup1 

d-C2 gouttes de Cup2 

ml-C1 ml de Cup1 

ml-C2 ml de Cup2 

MMS Solution de chlorite de sodium à 22,4% 

MMS1 MMS activé 

d-MMS1 gouttes de MMS1 

 

Explication de la façon d'utiliser les tableaux posologiques pour les animaux 

 

Ajouter de l'eau à la dose de l’animal :  

Chaque animal est différent et aura besoin d'une quantité d'eau différente pour ses doses. 

Évaluez soigneusement votre animal.  

 

1 - Déterminez quelle est la quantité d'eau que votre animal boit en même temps.  

2 – Déterminez la dose de MMS1 en fonction de son poids 

 

3 – Activez le nombre de gouttes de MMS calculé 

4 – Ajouter ce MMS1 dans l’eau 

5 – Faire boire votre animal 

 

Cela peut être plus facile à dire qu'à faire au début. J'ai utilisé une petite seringue pour 

les petits animaux, ou une grosse seringue ou une poire à jus pour les plus gros animaux, 

pour injecter une dose dans la gorge de l'animal. Vous connaissez peut-être une 

meilleure méthode. 

 

Colonne 1 : Procédure de démarrage. Les trois chiffres de cette colonne représentent 

l'augmentation progressive de la dose que vous donneriez à un animal pour ce poids 

particulier.  

1er nombre :  dose de départ, 2eme nombre : dose moyenne, 3ième nombre : dose 

maximale. 

 

Colonne 2 : Protocole 1000 et 1000 Plus. Pour les personnes, la dose maximum est de 
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3 gouttes ; pour les animaux, cela équivaut au troisième chiffre de cette colonne.  

1er nombre :  dose de départ, 2eme nombre : dose moyenne, 3ième nombre : dose 

maximale. 

 

 Si à tout moment vous remarquez que votre animal devient plus malade, vous avez 

augmenté sa dose trop rapidement. Réduisez immédiatement la dose de 50 %. Lorsque 

la maladie passe, augmentez progressivement jusqu'à la posologie souhaitée. 

 

 Si l'animal ne montre pas de signes d'amélioration après deux jours, passez au 

Protocole 1000 Plus. Cela signifie ajouter du DMSO à chaque dose orale. Continuez à 

utiliser les mêmes quantités de dosage pour le Protocole 1000 et ajoutez les quantités 

suivantes de DMSO : 

 

Cup1—ajouter 3 gouttes de DMSO. 

 

Cup2 : ajoutez 24 gouttes de DMSO. 

 

Gouttes de MMS1 : pour chaque 1 goutte de MMS1, ajoutez 3 gouttes de DMSO. 

 

Veuillez noter qu'une fois que vous avez ajouté du DMSO au mélange MMS1 dans 

Cup1 et Cup2, il ne conservera sa pleine puissance que pendant deux heures. Les 

« tasses » avec du DMSO ajouté devront être fraîchement préparées toutes les trois 

heures. 

 

Colonne 3 : Protocole 2000.  

Bien que le Protocole 2000 pour les personnes appelle à prendre du MMS1 et du MMS2, 

cette colonne est uniquement pour le MMS1. En effet, le principe du Protocole 2000 est 

de prendre autant de gouttes de MMS1 que vous le pouvez par heure mais sans tomber 

malade (dans ce cas sans que votre animal ne tombe malade). 

 

Le premier chiffre est le montant que vous commenceriez à donner à votre animal.  

Le deuxième chiffre de cette colonne est la quantité maximale de MMS1 qu'un animal 

est susceptible de prendre en fonction de son  

 

N'oubliez pas, sur ce protocole, continuez à donner du DMSO avec le MMS1. 

 

Colonne 4 : MMS2. Le MMS2 est difficile avec les animaux et normalement vous 

n'avez pas besoin de l'utiliser, mais si votre animal semble réticent à s'améliorer, vous 

voudrez peut-être l'essayer. Dans ce cas, ce sont les quantités dont votre animal a besoin 

toutes les deux heures pendant qu'il est sur le Protocole 2000, le même que celui des 

humains. Les quantités de MMS2 indiquées dans la colonne 4 du Tableau de Dosage 

Animal 2 (page 162), sont les quantités maximales à donner. Commencez avec une dose 

plus faible que celle indiquée dans le tableau, puis augmentez jusqu'à la quantité 
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indiquée. Ne donnez pas plus de 5 fois par jour, ce qui serait toutes les deux heures 

sur une période de 10 heures. 

 

 Pour chaque mg de MMS2 contenu dans la gélule (si votre animal peut avaler une 

gélule), donnez 1 ml d'eau à l'animal pour qu'il l'avale. Si l'animal veut boire plus d'eau, 

laissez-le boire autant qu'il veut.  

 

 Si vous ne pouvez pas faire avaler la capsule à votre animal, vous pouvez mettre le 

MMS2 (hypochlorite de calcium) dans son eau de boisson. Déterminez la quantité d'eau 

que votre animal doit boire quotidiennement. (Prenez la quantité totale d'eau que votre 

animal est censé boire en une journée, ajoutez à son eau de boisson 1/2 à 1 fois la 

quantité de MMS2 en mg que votre animal doit prendre quotidiennement, comme 

indiqué dans la colonne 6 - Entretien quotidien (selon le poids de votre animal). 

  

 Si vous êtes sérieux, vous devrez acheter une balance à milligrammes. Je vous 

suggère la balance à milligrammes portable Gemini-20. Elle a la capacité de peser de 1 

milligramme à 20 grammes, ce qui est suffisamment précis pour des animaux pesant de 

1 livre à plus lourd qu'un cheval. Si vous n'avez pas de balance et que vous ne pouvez 

pas vous en procurer une, n'oubliez pas qu'une capsule de taille 0 contient environ 300 

mg de MMS2 que vous pouvez diviser plusieurs fois pour obtenir des quantités 

moindres. 

 

Colonne 5 : Protocole 6 et 6. Colonne la plus importante et la plus utile car le protocole 

6 - 6 permet de résoudre la plupart des problèmes, avec le flacon pulvérisateur. 

 

Colonne 6 : Doses d'entretien de MMS1. Une dose d'entretien quotidienne de MMS1 

peut maintenir votre animal à l'abri des toxines, des pathogènes et des parasites. Cette 

colonne indique la quantité de MMS1 en fonction de son poids. N'oubliez pas que vous 

devez mélanger le MMS1 avec de l'eau avant de le donner à votre animal. 

 

Si une dose d'entretien le rend malade, cela indique qu'il y a des toxines qui doivent être 

éliminées. Dans ce cas, mettez votre animal dans la procédure de démarrage, suivie du 

protocole 1000.  

 

Tableau des doses du protocole animal Ombrage : La zone blanche du tableau 

représente le godet 1. La zone moyennement ombrée représente le Cup2. 

La zone ombragée foncée représente le MMS1. 
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Chat — Herpès des yeux : Mon chat avait tout le temps les yeux croustillants. Le 

vétérinaire lui prescrivait une pommade pour les yeux quand ça allait mal, mais à part 

ça, elle a dit qu'ils ne pouvaient rien faire. C'était une forme d'herpès dans les yeux du 

chat, probablement transmise par la maman chat. Je devais lui essuyer les yeux avec un 

chiffon humide tous les jours. J'ai mélangé une goutte de MMS activé avec de l'eau et 

je l'ai injectée quotidiennement dans sa bouche. Elle n'a pas aimé ça, mais elle n'a pas 

vomi non plus. En moins de deux semaines, ses yeux se sont éclaircis et sont restés 

clairs… Je suis content qu'elle n'ait plus les yeux croustillants et pleureurs !—Sunnite, 

États-Unis 
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Dosages du protocole animal : Graphique 1 

 1 2 3 
Poids de 

l'animal 

Procédure de 

démarrage 
Protocole 1000 Protocole 2000 

0,45 0,9 kg 4,5-9-14 j-C1 1,0–2,0–3,0 ml-C1 4,0–8,0 ml-C1 

0,9 1,8 kg 9–18–27 d-C1 2.0–3.0–4.0 ml-C1 5,0–10 ml-C1 

1,8 2,7 kg 1,0–2,0–3,0 ml-C1 3,0–4,0–5,0 ml-C1 7,0–14,0 ml-C1 

2,7 3,6 kg 3,5–7–10,5 d-C2 1,0–2,0–3,0 ml-C2 3.0–7.0 ml-C2 

3,6 5,5 kg 4,5-9-13 d-C2 1–2,5–3,5 ml-C2 3,5–7,5 ml-C2 

5,5 7,2 kg 7–14–21 d-C2 1,5–2,5–4,0 ml-C2 4,0–8,0 ml-C2 

7,2 10 kg 9.5–19–28 d-C2 1,5–25–3,0 ml-C2 3.0–10.0 ml-C2 

10 13,6 kg 13-26-38 d-C2 2,0–3,5–4,5 ml-C2 4–11 ml-C2 

13,6 18kg 17–34–50 d-C2 3,0–5,0–8,0 ml-C2 8.0–16 ml-C2 

18,1 25 kg 23–45–65 d-C2 4-7-11 ml-C2 11–18 ml-C2 

25 34 kg 1,5–3,0–4,5 ml-C2 6.0–12–18 ml-C2 18-36 ml-C2 

34 45,4 kg 2,0–4,0–6,0 ml-C2 8,0–16–24 ml-C2 30–50 ml-C2 

45,4 68 kg 3,5–7–10 ml-C2 14–28–42 ml-C2 2,5–6 d-MMS1 

68 91kg 4.5-9-13 ml-C2 
1.5–2.5–3 

D-MMS1 

3–8 

d-MMS1 

91 136 kg 7-14-21 ml-C2 2–4–6 d-MMS1 6-16 d-MMS1 

136 227 kg 11–22–33 ml de C2 3–6–9 d-MMS1 9-24 j-MMS1 

227 454 kg 1,5–3–4,5 jours MMS1 6-12-18 d-MMS1 18–48 d-MMS1 

454 681 kg 2,5–5–7,5 d-MMS1 10-20-30 d-MMS1 30–80 d-MMS1 

681 1045 kg 3-7-10 d-MMS1 14–28–42 d-MMS1 42–112 d-MMS1 

Ajout de DMSO au protocole 1000 :  

Cup1 : Pour chaque goutte, ajoutez 1/2 goutte de DMSO. 

Cup2 : Pour chaque goutte, ajoutez   1   goutte de DMSO.  

MMS1 : Pour chaque goutte, ajoutez 3 gouttes de DMSO. 
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Dosages du protocole animal : Graphique 2 

 4 5 6 

Poids de l'animal 
MMS2 

Posologie maximale 
6 et 6 

Maintenance 

quotidienne MMS1 

0,45 0,9 kg 2 mg .7 &.7 ml-C2 0,7 ml-C2 

0,9 1,8 kg 4 mg 1.5 & 1.5 ml-C2 1,5 ml-C2 

1,8 2,7 kg 12 mg 2.5 & 2.5 ml-C2 2,5 ml-C2 

2,7 3,6 kg 16 mg 4.0 & 4.0 ml-C2 4,0 ml-C2 

3,6 5,5 kg 24 mg 5.5 & 5.5 ml-C2 5,5 ml-C2 

5,5 7,2 kg 32 mg 8.5 & 8.5 ml-C2 8,5 ml-C2 

5.7 10kg 44 mg 12 & 12 ml-C2 12 ml-C2 

10 13,6 kg 60 mg 18 & 18 ml-C2 18 ml-C2 

13,6 18kg 80 mg 21 & 21 ml-C2 21 ml-C2 

18,1 25 kg 110 mg 2 & 2 d-MMS1 2 d-MMS1 

25 34 kg 150 mg 3 & 3 d-MMS1 3 d-MMS1 

34 45,4 kg 200 mg 4 & 4 d-MMS1 4 d-MMS1 

45,4 68 kg 300 mg 6 & 6 d-MMS1 6 d-MMS1 

68 91kg 400 mg 7 & 7 d-MMS1 7 d-MMS1 

91 136 kg 600 mg 12 & 12 d-MMS1 12 d-MMS1 

136 227 kg 1 gramme 18 & 18 d-MMS1 18 d-MMS1 

227 454 kg 2 grammes 36 & 36 d-MMS1 36 d-MMS1 

454 681 kg 3 grammes 56 & 56 d-MMS1 56 d-MMS1 

681 1045 kg 5 grammes 86 & 86 d-MMS1 86 d-MMS1 
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Mesure : Il est utile d'avoir sous la main une seringue de 10 millilitres pour les petits 

animaux, ou une seringue plus grande de 50 millilitres pour les gros animaux  

 

Eau potable pour animaux 

 

Normalement, l'eau de boisson des animaux doit être maintenue à 1 ppm de dioxyde de 

chlore. Ce serait 1 gouttes de MMS1 par litre d'eau.  

 

Pour ceux qui vivent dans les zones rurales ou dans une ferme, une eau légèrement 

trouble nécessitera plus de MMS1 par litres, utilisez 2 à 3 gouttes pour une eau 

légèrement trouble par litre. Normalement, 1 goutte de MMS1 par litre d'eau suffisent. 

 

Si vous mettez du MMS1 dans l'eau de boisson quotidienne de votre animal, cela ne 

suffit pas pour servir de dose d'entretien de MMS1. Suivez le tableau des doses 

d'entretien quotidiennes pour votre ou vos animaux, soit en mettant la dose dans leur 

eau, soit en la leur donnant d'une autre manière. 

 

Informations supplémentaires importantes sur la façon d'administrer certains 

protocoles aux animaux 

 

Protocole 3000 pour les animaux 

 

Le protocole 3000 nécessite deux flacons pulvérisateurs, un pour le MMS1 et un pour 

le DMSO. Pour commencer, lavez la zone de l'animal où vous allez appliquer le MMS1 

et le DMSO. En fait, c'est simple, il suffit de pulvériser sur une patte ou une zone la 

quantité de MMS1 nécessaire pour que le liquide atteigne la peau à travers les poils. 

Vaporisez ensuite le DMSO par-dessus. Voir ci-dessous pour des idées sur la façon 

d'utiliser un vaporisateur pour les animaux. Il est possible de mélanger les deux - MMS1 

et DMSO - sur le corps en vaporisant d'abord l'un, puis l'autre par-dessus.  

Mais ne mélangez pas le MMS1 et le DMSO dans le même flacon pulvérisateur, car ils 

finiraient par s'annuler mutuellement. 

 

Yeux pour les animaux 

 

Pour les yeux, je suggère maintenant d'utiliser un dosage beaucoup plus faible pour les 

yeux des animaux.  

 

Bouche et Dents pour Animaux 

 

Utilisez les mêmes mesures et le même processus pour brosser les dents de l'animal que 

pour les personnes. N'oubliez pas que presque toutes les maladies sont influencées dans 

une certaine mesure, par l'état de la bouche. Vous pouvez utiliser le flacon pulvérisateur 

standard dans la bouche de votre animal. 
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Problèmes de peau pour les animaux (flacon pulvérisateur MMS) 

 

Le nombre de gouttes que vous mettez dans un flacon pulvérisateur pour un animal est 

le même que pour les humains. Cependant, la pulvérisation d'un animal poilu peut être 

délicate. Si vous voulez que le liquide atteigne réellement la peau, ce qui est le but, vous 

pouvez y parvenir en séparant les poils, en vaporisant, puis en utilisant vos doigts si 

nécessaire pour tapoter légèrement et aider le liquide à atteindre la peau. Ensuite, 

déplacez-vous sur environ 1 cm environ, séparez à nouveau les poils, vaporisez, etc., 

jusqu'à ce que vous ayez couvert toute la zone nécessitant le spray. 

 

Note : Vous devrez peut-être raser la zone à problème si nécessaire, afin d'appliquer 

correctement le MMS. 

 

Protocoles de soutien et supplémentaires pour les animaux 

 

Pour les animaux, ce n'est pas toujours facile, mais vous pouvez utiliser presque tous les 

autres protocoles sur les animaux si vous en avez besoin. L'utilisation des protocoles 

MMS1 pour les yeux, les oreilles, le nez, les problèmes de peau (flacon pulvérisateur), 

le patch et tout sauf les doses orales doit être de la même force pour les animaux que 

pour les humains selon les instructions de ce livre. 

 

Remarque : les chevaux et certains autres animaux ne peuvent pas vomir, alors 

faites attention à ne pas donner à votre animal, en particulier un cheval, trop de 

MMS, parce que rendre un cheval malade est plus dangereux que de rendre malade 

quelqu'un. Cependant, les chevaux réagissent rapidement au MMS, généralement plus 

rapidement que les humains et j'ai vu un cheval vaincre un rhume en utilisant le MMS1 

en une demi-heure.  
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Chien—Croissance des gencives et infection : Mon chien de 12 ans a subi une 

intervention chirurgicale pour enlever une énorme prolifération de gencives (épilis) qui 

avait envahi sa dent. Après la chirurgie, le site ne guérissait pas après l'opération et avait 

l'air très enflammé. Après un certain temps, une autre croissance se formait au même 

endroit. Au lieu de la ramener chez le vétérinaire, j'ai décidé d'essayer le MMS. J'ai 

appliqué du MMS sur sa zone affectée avec une brosse à dents souple pendant quelques 

jours et j'ai été surpris de constater que non seulement l'inflammation avait disparu, mais 

que la nouvelle croissance avait complètement disparu. Lorsque vous regardez dans sa 

bouche, il n'y a aucun signe de problème. C'est tout à fait normal. —Elizabeth 

 

 

En conclusion 

 

Rappelez-vous que presque toutes les maladies et tous les problèmes de santé peuvent 

être guéris avec le MMS. Le MMS tue les agents pathogènes et oxyde les poisons 

partout où ils se trouvent, y compris dans l'eau du corps. Une fois que les agents 

pathogènes sont éliminés et que les poisons sont oxydés, grâce au processus normal 

d'élimination, le corps est alors capable de guérir et de retrouver sa pleine santé. 
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Annexe A 

CDS, CDH Informations de base 

 

Dans ce livre, j'ai choisi de ne pas entrer dans les détails sur CDS (Chlorine Dioxide 

Solution) ou CDH (Chlorine Dioxide Holding). Ce sont deux variantes du MMS1, 

chacune nécessitant une préparation différente. 

 

L'objectif principal de ce livre est de fournir une base solide du plan de 

rétablissement de la santé en utilisant MMS1 et MMS2. Une fois que vous avez 

compris les principes de ce livre, vous pouvez les appliquer au CDS et CDH, qui peuvent 

tous deux être utilisés avec de nombreux protocoles MMS. 

 

Pour ceux qui sont intéressés, veuillez consulter la section CDS/CDH (qui est mise à 

jour au fil du temps) sur mmswiki.is pour plus d'informations.  

 

Voici un bref résumé de CDS et CDH. 

 

CDS 

 

Le CDS a été développé pour un éleveur de bétail avec le soutien direct et la coopération 

d'Andreas Kalcker. Le CDS est du dioxyde de chlore gazeux dans de l'eau distillée et 

ne contient ni chlorite de sodium ni activateur. Il doit être préparé à l'avance par l'un des 

nombreux processus de distillation et idéalement conservé au réfrigérateur. Un mélange 

peut être pratique. Selon la façon dont le CDS est géré, il peut durer plusieurs semaines, 

voire plus. 

 

De nombreuses variables peuvent avoir un effet sur le produit final. Par exemple, s'il y 

a trop d'air dans la bouteille ou le pot dans lequel il est stocké, il peut perdre de sa 

puissance. Chaque fois que vous ouvrez la bouteille, un dégazage se produit, ce qui 

réduira la puissance, etc.  

Le CDS est entièrement activé - il ne reste plus de chlorite de sodium résiduel dans la 

solution - ce qui est considéré par certains comme un avantage. Cela peut être plus facile 

pour l'estomac, et beaucoup considèrent qu'il a peu de goût par rapport au MMS1. A 

faible dose, c'est vrai. Cependant, pour récupérer la santé d'une maladie grave, il est 

généralement nécessaire de prendre des doses élevées de CDS. Lorsque cela se produit, 

un goût ou une sensation de brûlure dans la gorge peuvent entrer dans l'équation, et 

parfois une réaction de Herxheimer. 

 

Le CDS peut être utile pour les personnes sensibles qui, pour une raison ou une autre, 

ne peuvent tolérer le MMS 1. La procédure de démarrage avec le MMS 1 a éliminé le 
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besoin de cela dans la plupart des cas. Les observations mentionnées ci-dessus 

concernent la prise de CDS en interne. Certaines personnes pensent que le CDS 

fonctionne mieux avec le traitement externe. 

 

La principale observation importante qui a été remarquée, est un phénomène de plateau. 

Ceux qui travaillent avec des enfants autistes ont utilisé CDS exclusivement pendant un 

an. Au début, il était facile de voir que les enfants s'amélioraient, mais au fur et à mesure 

que le temps passait, la majorité semblaient atteindre un plateau où ils ne s'amélioraient 

plus. Mais lorsque ces mêmes enfants ont repris le MMS 1, ils ont de nouveau 

recommencé à s'améliorer. 

Plusieurs ministres de la Santé et d'autres, lors de l'utilisation de CDS pour diverses 

maladies, dont le cancer, ont également signalé ce phénomène. Il semble y avoir un 

moment où l'individu se retrouve dans une impasse, mais lorsqu'il est mis sur MMS 1, 

il recommence à s'améliorer. Donc, si vous utilisez du CDS, mon conseil serait d'être 

conscient des phénomènes de plateau et si cela vous arrive, passez au MMS1. 

 

Un mot supplémentaire sur CDS : Il y a eu des divergences d'opinion au fil des ans 

concernant le dosage du CDS et l'équivalent de CDS à MMS1 à utiliser dans nos 

protocoles.  

Dans le passé, nous avons publié un ratio de 1 ml de CDS à 3000 ppm équivaut à une 

dose de 3 gouttes de MMS1.  

J'en suis venu à croire qu'il s'agit d'une très faible dose de CDS.  

En même temps, je me suis rendu compte, pour de multiples raisons trop détaillées pour 

être expliquées ici, qu'un équivalent exact entre CDS et MMS1 n'est pas possible à 

déterminer. 

 

Ceci est en partie dû aux raisons mentionnées ci-dessus, la préparation et la 

manipulation des CDS comprend de nombreuses variables.  

Par exemple, vous pouvez commencer avec une solution de CDS à 3000 ppm, mais dans 

une semaine, en raison du dégazage à chaque ouverture de la bouteille et d'autres 

facteurs, votre solution peut devenir de plus en plus faible. Une autre raison pour 

laquelle les équivalents exacts sont difficiles à déterminer est la quantité d'acide 

gastrique d'une personne. Des équivalents peuvent peut-être être déterminés sur la base 

de tests avec de l'acide gastrique « normal » simulé. Il y a cependant beaucoup de choses 

à considérer, l'une étant si l'individu a effectivement un acide gastrique « normal » (ce 

qui n’est pas le cas de la plupart des gens qui ont une mauvaise santé).  

 

La raison la plus importante pour laquelle nous ne pouvons pas comparer les quantités 

de MMS1 et de CDS est la présence résiduelle de chlorite de sodium. 

Car après avoir traversé l'estomac, le MMS1 contient encore environ 50 % de chlorite 

de sodium qui passe dans le système humain.  

Étant donné que CDS n'a pas de chlorite de sodium, il n'y a aucun moyen d'évaluer l'un 

par rapport à l'autre. 
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CDH 

 

Le CDH a été développé par Scott McRae et Charlotte Lackney. Le CDH est beaucoup 

plus facile à fabriquer que le CDS. Il doit également être réfrigéré. Il se conserve de 

quelques semaines à un mois au réfrigérateur, selon la recette utilisée.  

 

Ma conclusion personnelle sur MMS1, CDS et CDH 

 

Le CDS est complètement activé et ne contient pas de chlorite de sodium. Le CDH et le 

MMS1 contiennent du chlorite de sodium libre qui pénètre dans l'estomac et dans le 

système digestif. Alors que certaines personnes pensent que l'avantage du CDS est qu'il 

ne contient pas de chlorite de sodium, j'ai un avis différent. Je crois tout le contraire. 

 

Le chlorite de sodium non activé seul détruit également les poisons et tue les agents 

pathogènes. Il est vendu dans les magasins d'aliments naturels aux États-Unis depuis 80 

ans et des milliers de personnes en ont obtenu de bons résultats. Il y a ceux qui l'utilisent 

maintenant sans activation préalable parce qu'ils croient que l'acide gastrique est ce qui 

l'active et ils obtiennent une certaine quantité de bons résultats. 

Lorsque j'ai découvert le MMS pour la première fois, c'est le MMS (chlorite de sodium) 

seul qui a guéri les premiers hommes de la jungle du paludisme. C’est le chlorite de 

sodium seul qui qui a aidé beaucoup de personnes à recouvrer leur santé principalement 

du paludisme et de la fièvre typhoïde. Mais le taux de réussite était d'environ 60 %. ce 

n'est que lorsque j'ai commencé à activer le MMS que le taux de réussite pour le 

paludisme s'est avéré être d'environ 98% et d'environ 92-94% pour d'autres maladies. 

 

À mon avis, le chlorite de sodium non activé pénètre plus profondément dans les tissus 

du corps que même le MMS1, selon les données glanées dans les brevets délivrés au 

siècle dernier. Le chlorite de sodium non activé pénètre dans les tissus d'une manière 

différente de celle du MMS1, et ainsi les deux ensembles semblent être plus efficaces. 

Il a été très évident pour beaucoup d'entre nous que le MMS1 (dioxyde de chlore) avec 

le chlorite de sodium non activé est ce qui donne les meilleurs résultats 

 

Un autre point est que les fournisseurs de CDS et CDH donnent malheureusement 

parfois des informations inexactes sur la façon de les utiliser. Si vous utilisez CDS et 

CDH, visitez notre site mmswiki.is pour obtenir les dernières informations. 
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Appendice B 

Genèse II Église de la santé et de la guérison 

 

L'église Genesis II de la santé et de la guérison a été formée pour servir l'humanité. Au 

meilleur de notre connaissance, l'église Genesis II est la première église jamais établie 

dans ce but. L'Église compte maintenant (au 31 octobre 2016) plus de 1700 ministres 

de la santé formés dans plus de 120 pays. Des multitudes de vies ont été sauvées à ce 

jour, et la souffrance de millions de personnes a été stoppée ou évitée. 

 

Le mot genèse dans le nom de l'Église signifie le commencement. Le chiffre II signifie 

la réalisation d'un (nouveau) deuxième commencement - c'est l'intention de l'Église 

d'aider à faire un monde meilleur. Les mots santé et guérison signifient que l'Église 

s'efforce d'apporter la santé au monde. Le mot église désigne un groupe de personnes 

ayant les mêmes croyances et le même but concernant le service à l'humanité. 

 

Le but de l'Église est d'aider les gens à rester en bonne santé et, s'ils ne le sont pas, 

d'offrir des informations qu'ils peuvent utiliser pour eux-mêmes et leurs familles, s'ils le 

souhaitent, pour être en bonne santé. 

 

L'église Genesis II de la santé et de la guérison est une église non confessionnelle et elle 

accueille des personnes de tous horizons, religions et systèmes de croyances de toutes 

les autres religions non violentes de la Terre. L'Église n'exige pas que quiconque change 

ses croyances et ses pratiques spirituelles, mais tous les membres sont unis dans le but 

et le désir communs d'aider l'humanité. La seule condition préalable pour devenir 

membre de la Genesis II Church of Health and Healing est de soutenir les croyances 

suivantes : 

 

Faire de bonnes actions 

Bonne santé pour toute l'humanité  

Faire ce qui est juste  

Éclairer les autres avec la vérité  

S'entraider 

Vivre avec intégrité 

 

Quiconque soutient ces croyances est le bienvenu pour devenir membre de l'Église. 
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Annexe C 

 

Régime acide-alcalin 

 

 

Ils sont nombreux aujourd'hui à promouvoir un régime alcalin. Le concept de base est 

que toutes les maladies vivent dans des environnements acides et mourront dans un 

environnement alcalin. Ainsi, l'idée est qu'en rendant votre corps alcalin, vous pouvez 

tuer toute maladie présente dans votre corps et vivre une vie saine. C'est exactement le 

contraire qui est vrai. Cette théorie manque de faits scientifiques derrière elle. La 

prémisse de base la plus importante est totalement fausse et peut être vérifiée par toute 

personne disposée à ouvrir les yeux. 

 

À l'exception du système digestif, tout le corps humain est alcalin. La plupart des 

maladies humaines existent dans les zones alcalines du corps, à l'exception du système 

digestif. La plupart des maladies humaines, à l'exception de quelques rares maladies du 

système digestif, sont alcalines et non acides. Consultez les références ci-dessous. 

 

L'alcalinité et l'acidité dans l'ensemble du corps humain ne sont pas créées par le niveau 

de pH des aliments que l'on mange. Le corps utilise la chimie pour ajuster le niveau de 

pH. L'acidité décrit la quantité d'ions hydrogène dans n'importe quelle solution du corps, 

et l'alcalinité décrit la quantité d'ions hydrogène-oxygène dans n'importe quelle solution 

dans le corps. Le corps a la capacité totale d'ajuster le niveau d'ions hydrogène (acidité) 

ou le niveau d'ions hydrogène-oxygène (alcalinité), n'importe où dans le corps qui doit 

être ajusté. La nourriture que vous mangez ou l'eau que vous buvez n'a aucun effet sur 

ces niveaux, c'est-à-dire jusqu'à ce que vous en fassiez trop au point de tomber malade. 

 

Il existe probablement plus de 100 sites Web qui font la promotion du régime alcalin. 

Beaucoup d'entre eux vendent de l'eau alcaline. Votre corps doit maintenir une condition 

alcaline faible partout, sauf dans le système digestif. Chaque organe du corps a un 

niveau alcalin différent pour que le corps fonctionne correctement. Votre sang est 

maintenu à un pH de 7,41 pour les artères et de 7,3 pour les veines. C'est alcalin, pas 

acide, et ça ne peut pas être changé. Nulle part dans le corps vous ne pouvez changer 

ces niveaux alcalins ou pH exacts. Boire de l'eau alcaline à pH 9,5 oblige simplement le 

corps à travailler plus fort pour se débarrasser de l'alcalinité supplémentaire, ce que le 

corps fait naturellement. Lorsque votre urine devient alcaline, cela signifie simplement 

que le corps se décharge de l'alcalinité dont il n'a pas besoin. Cela ne signifie pas que 

vous êtes en bonne santé. 
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Les sites Web de la théorie alcaline [de l'alimentation] disent que vous devez manger 

des fruits et légumes alcalinisants, mais presque tous les fruits et légumes sont acides. 

Lorsque vous mettez des fruits et légumes acides dans votre estomac, l'estomac 

augmente l'acidité en ajoutant de l'acide chlorhydrique, mais lorsque ces fruits et 

légumes passent de l'estomac à l'intestin, le corps libère une enzyme qui les rend tous 

alcalins. Rien n'échappe à cette fonction du corps. Aucun aliment alcalin ou eau alcaline 

ne peut changer cela. 

 

Voici une liste publiée par la FDA de plus de 200 légumes, fruits, viandes et autres 

aliments, montrant que tous ces aliments sont acides. N'oubliez pas que tout pH inférieur 

à 7 est acide et qu'un pH supérieur à 7 est alcalin. Vérifiez-le: 

 

http://www.fda.gov/Food/FoodborneIllnessContaminant 

s/CausesOfIllnessBadBugBook/ucm122561.htym 

 

Je ne peux pas démystifier tous les différents traitements contre le cancer qui ne 

fonctionnent pas, ni énumérer tous ceux qui sont connus pour fonctionner. Mais je 

mentionne la théorie alcaline ici, car des milliers de personnes obtiennent les mauvaises 

données de dizaines, peut-être jusqu'à 100 sites Web. 

 

Les liens ci-dessous sont des sites Web racontant des faits que vous pouvez vérifier, 

racontant la vérité sur la théorie acido-alcaline des maladies. 

 

Le pH du sang. Sur Internet, allez sur Google ou n'importe quel moteur de recherche et 

mettez dans la recherche « pH du sang ». Tu obtiendras de nombreuses réponses, mais 

elles seront toutes les mêmes. 

 

https://sciencebasedpharmacy.wordpress.com/2 009/11/13/votre-urine-n'est-pas-

une-fenêtre-sur-votre- body-ph-balance-a-failed-hypothesis/ 

Ceci est une explication complète de pourquoi vous ne pouvez pas changer le pH de 

votre corps. Chaque zone de pH est solidement en place et ne s'équilibre pas avec les 

autres pH du corps. Très bonne explication. 

 

http://www.chemistry.wustl.edu/~edudev/LabT tutoriels/Buffer/Buffer.html 

Expérience d'équilibre acido-basiquet, par Rachel Casiday et Regina Frey, Département 

de chimie, Washington University St. Louis, MO 63130. 

 

http://wikipedia.org/wiki/sang 

Sang - Wikipédia, l'encyclopédie gratuite. 

 

http://curezone.com/forums/fm.asp?i=840037 Système digestif et niveau de pH. Cet 

article est bien fait a donné 24 articles de recherche montrant le niveau de pH de 

l'ensemble du système digestif et cela montre que l'estomac est très acide et que l'intestin 

http://www.fda.gov/Food/FoodborneIllnessContaminants/CausesOfIllnessBadBugBook/ucm122561.htym
http://www.fda.gov/Food/FoodborneIllnessContaminants/CausesOfIllnessBadBugBook/ucm122561.htym
https://sciencebasedpharmacy.wordpress.com/2009/11/13/your-urine-is-not-a-window-to-your-body-ph-balancing-a-failed-hypothesis/
https://sciencebasedpharmacy.wordpress.com/2009/11/13/your-urine-is-not-a-window-to-your-body-ph-balancing-a-failed-hypothesis/
https://sciencebasedpharmacy.wordpress.com/2009/11/13/your-urine-is-not-a-window-to-your-body-ph-balancing-a-failed-hypothesis/
https://sciencebasedpharmacy.wordpress.com/2009/11/13/your-urine-is-not-a-window-to-your-body-ph-balancing-a-failed-hypothesis/
http://www.chemistry.wustl.edu/~edudev/LabT
http://www.chemistry.wustl.edu/~edudev/LabTutorials/Buffer/Buffer.html
http://www.chemistry.wustl.edu/~edudev/LabTutorials/Buffer/Buffer.html
http://www.chemistry.wustl.edu/~edudev/LabTutorials/Buffer/Buffer.html
http://wikipedia.org/wiki/blood
http://wikipedia.org/wiki/blood
http://curezone.com/forums/fm.asp?i=840037
http://curezone.com/forums/fm.asp?i=840037%20%20
http://curezone.com/forums/fm.asp?i=840037%20%20
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grêle supérieur est alcalin. 

 

http://en.wikipedia.org/wiki/PH 

pH des fluides corporels, et les organes sont ti étroitement régulé dans un processus 

appelé homéostasie acido-basique. Vous ne pouvez pas changer le pH du corps. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1627797 L'homéostasie du pH alcalin chez 

les bactéries : un nouvel aperçus. Montre que les bactéries pathogènes (causes de 

maladies) survivent dans un environnement alcalin. 

 

http://textbookofbacteriology.net/nutgro_4.html Veuillez noter que les neutrophiles 

sont difficiles à trouver car l'orthographe n'ajoute qu'un « e » à la fin du mot neutrophile, 

mais il s'agit du lien vers l'un des nombreux sites Web expliquant les neutrophiles 

comme des microbes pathogènes. Il y a 210 neutrophiles qui causent des maladies vivant 

à un pH alcalin. 

 

http://en.wikipedia.org/wiki/Régime alcalin 

Plus de théorie acide-alcaline. 

 

http://www.clinchem.org/content/41/10/1522.f ull.pdf 

Composition du liquide interstitiel. Régulation du pH de 7,3 à 7,4. 

 

http://articles.mercola.com/sites/articles/archiv e/2010/09/11/alkaline-water-

interview.aspx Article : Eau alcaline : Si vous tombez amoureux de cette « mode de 

l'eau », vous pourriez causer des dommages importants. 

 

 

  

http://en.wikipedia.org/wiki/PH
http://en.wikipedia.org/wiki/PH
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1627797
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16277975
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16277975
http://textbookofbacteriology.net/nutgro_4.html
http://en.wikipedia.org/wiki/Alkaline%20diet
http://www.clinchem.org/content/41/10/1522.full.pdf
http://www.clinchem.org/content/41/10/1522.full.pdf
http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2010/09/11/alkaline-water-interview.aspx
http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2010/09/11/alkaline-water-interview.aspx
http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2010/09/11/alkaline-water-interview.aspx
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Liens d'intérêt 

 

Ce livre est la dernière information officielle de Jim Humble sur le MMS en octobre 

2016. 

 

Il existe des sites Web qui vont au-delà de ce que nous avons présenté dans ce livre. 

Nous pourrions les énumérer ici, mais avec le temps, les liens changeront. De nouveaux 

sites viendront qui auraient dû être ici. Compte tenu de la nature dynamique d'Internet, 

mettre une liste stagnante de sites dans ce livre serait rapidement obsolète. 

 

Nous avons donc décidé de vous fournir un lien qui contiendra des sites que vous 

voudrez peut-être consulter.  

 

http://www.mmswiki.is/index.php/Links_of_Interest  

 

Pour plus d'informations: 

 

http://www.mmswiki.is http://www.jimhumble.is 

 

Contact: healthrecovery@jimhumble.is  

 

Les livres de Jim Humble : http://www.jhbooks.org 

 

Fournisseurs de MMS dans le monde : 

 

http://www.waterpurificationsuppliers.is 

 

 

 

 

  

http://www.mmswiki.is/index.php/Links_of_Interest
http://www.mmswiki.is/
http://www.jimhumble.is/
http://www.jimhumble.is/
mailto:healthrecovery@jimhumble.is
mailto:healthrecovery@jimhumble.is
http://www.jhbooks.org/
http://www.waterpurificationsuppliers.is/
http://www.waterpurificationsuppliers.is/
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Fatigue chronique : J'ai pris du MMS pendant environ deux semaines et demie et je 

dois dire que je suis très intrigué. J'ai fait face à la fatigue chronique pendant de 

nombreuses années et j'ai essayé beaucoup de choses différentes, mais j'ai eu 

l'impression que cela commençait à avoir des effets positifs très rapidement. J'avais le 

nez bouché depuis des mois et quelques jours après avoir pris les gouttes, mon nez était 

clair et j'avais l'impression d'avoir plus d'énergie. Ma concentration est également 

considérablement améliorée. Dans l'ensemble, je me sens beaucoup mieux qu'avant... 

Merci beaucoup d'avoir pris le temps de fournir ce "truc" à ceux qui ont besoin de 

quelque chose d'efficace pour les aider avec leurs problèmes de santé. —Richie 

 

 

Cancer du poumon : J'ai mon propre témoignage pour le traitement du cancer du 

poumon. J'ai mon propre diagnostic médical "Inter DiaCor". Ayant des problèmes de 

transpiration, de toux sèche, de fatigue, de nervosité, de fortes douleurs au milieu du 

dos, des difficultés à dormir et des douleurs en position couchée sur le côté gauche, j'ai 

décidé de faire une analyse complète de l'organisme. J'ai trouvé une grande 

contamination de bactéries et de virus dans chaque poumon, mais surtout à gauche. 

Également trouvé un échange gazeux alvéolaire faible et petit. J'ai commencé à utiliser 

le MMS Protocol 1000. Analyse de contrôle : J'ai travaillé pendant 15 jours et le résultat 

était 50% moins de micro-organismes, j'ai continué avec le MMS. J'ai fait l'analyse après 

30 jours et le résultat était des poumons 100% propres. J'ai continué à boire du MMS 

pendant 20 jours à cause de parasites dans le cortex cérébral, le cerveau, et à la fin j'ai 

pu réparer tous les problèmes en 52 jours. Initialement, la charge virale était de 86,1 %, 

et enfin de 4,6 %. J'ai toutes les images de ces preuves. J'ai d'autres personnes atteintes 

d'un cancer des os, d'une toxémie sévère, d'une dépression, etc. Le succès de ceux-ci est 

venu en 30 jours. C'est vraiment incroyable ! —BT, Croatie 

 

 

Le MMS a aidé mon herpès/vaginose/infection à levures : J'ai reçu un diagnostic 

d'herpès il y a environ quatre mois et c'était probablement la nouvelle la plus difficile à 

entendre pour moi… Je savais que mon père prenait du MMS pour d'autres raisons de 

santé, mais je n'avais aucune idée de toutes les choses incroyables que le MMS pouvait 

aider votre corps repousser. Mon père m'a acheté le livre et quelques bouteilles de MMS 

pour me lancer. Je suis heureux et fier de dire que j'ai eu un test sanguin deux mois plus 

tard et que j'ai été testé négatif. Je ne l'ai pas pris pendant deux mois, j'ai suivi le 

protocole, mais il m'a fallu environ deux mois pour avoir le courage de voir si ce que 

j'avais fait fonctionnait. Je suis émerveillé par le MMS et les problèmes avec lesquels il 

aide votre corps. Lorsque j'étais aux prises avec l'herpès, j'ai également eu une vaginose 
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bactérienne et une infection à levures, qui ont toutes disparu. —Gage, États-Unis 

 

 

La maladie d'Alzheimer est partie : Je connais la maladie d'Alzheimer, donc quand 

j'ai eu des symptômes, ils m'étaient familiers. J'ai remarqué que je ne faisais pas face 

socialement et que je commençais à avoir des lacunes totales dans ma mémoire (et donc 

à me retirer). Parce que j'avais entendu dire que le MMS était utilisé pour guérir la 

démence, j'ai décidé que je n'avais rien à perdre. J'ai suivi le protocole pendant un mois, 

augmentant lentement jusqu'à la dose complète de 3 gouttes toutes les heures pendant 8 

heures, et restant avec le régime, pendant toute la période, (il est important de noter que 

si la dose vous fait ressentir malade, réduisez les doses par jour et maintenez-les bas 

pendant 2 jours, puis commencez à augmenter jusqu'au niveau que vous pouvez tolérer, 

mais ne vous arrêtez pas tous ensemble). À la fin du traitement, j'ai remarqué un 

changement remarquable dans ma cognition et, au fil du temps, mon état continue de 

s'améliorer. Je me sens comme une nouvelle personne, je suis à nouveau sociable, 

heureuse, et attendons avec impatience chaque nouveau jour. —Sam 

 

 

Infection des sinus : J'ai une sinusite depuis des années. Mes sinus étaient toujours 

bouchés, surtout le matin. J'ai aussi assez souvent du sang dans les tissus quand je me 

mouchais pour soulager les blocages. Au début, je prenais du MMS parce que j'avais 

toujours faim et à cause de ce surpoids. Ce n'était qu'un coup dans le noir après avoir lu 

les histoires de réussite d'autres personnes. Les résultats de ma prise de MMS ont été 

que ma faim persistante a disparu et, à ma grande surprise, l'état des sinus a également 

disparu. J'ai eu la condition des sinus depuis si longtemps que cela semblait normal. 

Avec le recul, je crois que les deux ont été causés par le candida. —Chris, États-Unis 

 

 

Cancer de stade 4 : En mars, un homme de 80 ans a reçu un diagnostic de cancer de 

stade 4. J'ai assisté à la consultation médicale et on a dit à l'homme qu'il n'avait que deux 

ou trois mois à vivre. J'ai dit à l'homme que je pouvais l'aider et j'ai commencé le 

protocole MMS1 pour le cancer de stade 4. Après deux semaines de prise de MMS1, il 

se sentait beaucoup mieux et a recommencé à reprendre du poids. Il a également 

commencé à prendre du MMS2 quatre fois par jour. Aujourd'hui 30 avril, il se sent 

mieux que jamais et a pris plus de 10 livres de poids ! Il devrait être mort maintenant, 

mais pas du tout grâce au MMS 1 et au MMS 2. — Robert 

 

 

Hépatite C: Il y a deux ans, on m'a diagnostiqué une hépatite C. J'ai utilisé le MMS 

pendant un peu plus d'un mois et mes lectures sont maintenant bonnes. Comme avantage 

supplémentaire, mes poumons sont devenus clairs, de multiples affections cutanées et 

d'autres virus ont disparu, les dents brunes sont devenues blanches et les cheveux blancs 

sont devenus bruns. Que Dieu vous bénisse, Jim.—JM, États-Unis 
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Arthrite au poignet disparu : Je connais le MMS depuis des années, mais pas le 

protocole pour le cancer. J'ai commencé à utiliser le protocole pour le cancer pour une 

tumeur maligne du sein de 21 ans cette année sans connaître le protocole pour l'arthrite. 

À ma grande surprise, l'arthrite dans mon poignet et ma main gauche a disparu. J'ai 

consulté le site Web et j'ai constaté que d'autres personnes l'avaient utilisé avec succès 

pour l'arthrite également. L'un des points que je voudrais souligner ici est que je n'ai été 

influencé en aucune façon par les rapports des autres. La douleur de l'arthrite ne met 

peut-être pas la vie en danger, mais elle empêche certainement de profiter de la vie. 

Merci Jim Humble. Judith E., États-Unis 

 

 

La maladie de Crohn : J'ai la maladie de Crohn depuis quatre ans. J'ai pris du MMS 

pendant une semaine et mes symptômes ont diminué. J'ai arrêté de prendre mes 

médicaments pour voir ce qui se passerait. Je vais bien depuis. —RW, États-Unis 

 

 

Candida systémique : Depuis des années, j'ai le problème de me sentir mal après un 

exercice vigoureux. Cela s'est progressivement aggravé avec le temps. Je soupçonnais 

un Candida systémique, mais n'ai jamais été diagnostiqué. J'ai essayé le Protocole 1000 

et j'ai ajouté du DMSO. Trois semaines plus tard, j'étais prêt à tester l'efficacité de ce 

traitement. J'ai fait de l'exercice très intense ces deux dernières semaines, avec des 

pauses appropriées, et je me sens très bien ! Je n'ai eu aucun signe de mes anciens 

problèmes. Au fait, j'ai 72 ans, mais j'ai maintenant l'impression d'être dans la vingtaine. 

Le MMS a vraiment fonctionné pour moi. -Richard 
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